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本报讯 袁阳 滋滋作响
的全聚德超级烤鸭串、现烫
现拌的东来顺爆肚、裹满麻
酱的六必居炒焖子……近
日，2026丰台消费季第十二
届消夏丰味美食节丰台街道
会场在金唐新光界广场启
幕。这场将持续至8月8日
的夏日美食消费新场景，不
仅汇聚了三十余家老字号与
品牌餐饮，更通过发放联动
手册、惠民消费券等“组合
拳”，为丰台区“夜经济”注入
了强劲活力。

傍晚6时许，金唐新光界
广场已是人头攒动。现场分
区规划了主题餐车、特色小
吃、科技休闲等多元功能区
域，市民从地铁西局站G口
出站即可抵达。三十余个特
色美食摊位涵盖了全聚德、
老门框、东来顺、宫门口、紫
光园等市民耳熟能详的京味
老字号、丰台老店与品牌餐
饮。市民可一站式品尝地道
京味小吃、传统卤味、招牌爆
肚、传统面点等经典风味。

在全聚德摊位前，等待
现烤超级烤鸭串的市民排起
了小队，师傅手法娴熟地翻
转着油亮的烤串，油脂滴在
炭火上滋滋作响。几步之外
的东来顺摊位同样火爆，配上
秘制酱料，引得食客前来品
尝。“下班经过就过来品尝一
下，感觉挺不错，这半个月晚
上我们家饭有着落了。”林女
士感慨道，“市集很适合下班
路上和朋友聚聚，或者带着家
人过来，夏天不想做饭了就来
吃一吃老北京特色。”京味老
字号们用最地道的街头吃法
拉近了与食客的距离。

除了舌尖上的享受，科
技与公益元素的融入让传统市集焕发
新意。AI机器人互动体验，吸引了不
少年轻人和亲子家庭驻足，让传统美
食邂逅前沿科技，为市民带来新潮、趣
味的逛吃新体验。来自青海玉树治多
县的特产展位则带来了几十种乡村振
兴特色产品，为美食节增添了一份来
自雪域高原的醇厚风味。

惠民让利是本季美食节的一大亮
点。活动期间，主办方在现场免费发放
餐饮联动手册，市民凭手册可在汇贤府丰
台店、馥天下烤鸭、翠满楼、眉州东坡等数
十家门店享受专属折扣优惠。同时，活动
以抽奖的方式持续投放5元、10元惠民餐
饮消费券，先到先得、支持叠加使用。美
食集章打卡、幸运抽奖等趣味玩法同步开
启，市民可免费赢取餐饮消费券、美食文
创好礼。“这本小册子太实用了，周末正好
带家人去试试那几家打折的馆子。”家住
附近的李女士翻看手册说道。

以美食市集为牵引，丰台区同步发
布了夜间餐饮消费服务指引。老门框爆
肚涮肉、福埕牛者潮汕鲜牛肉火锅、渔夫
烤鱼、秋风渡涮肉、佟爷老北京炙子烤肉
等数十家丰台特色餐饮门店延长营业时
间，让丰台的夜晚不仅有“烟火气”，更有
“丰味”可寻。

“这不仅是一场美食狂欢，更是我们
推动餐饮业态升级、培育新型消费增长
点的重要载体。”丰台区餐饮住宿服务行
业协会相关负责人表示，通过融合美食
品鉴、文化展示与休闲体验，将持续丰富
辖区夜间美食供给、培育新型餐饮消费
增长点，为丰台区推进倍增追赶、实现高
质量发展注入强劲消费支撑。
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本报讯 江帼涓“头伏饺子二伏面”
今天是二伏的第一天，笔者走访北京市
西城区多家特色面食老字号发现，新川
面馆、杏园刀削面馆、峨嵋酒家地安门
店、峨嵋酒家德内店等迎来销售高峰，
饭点几乎座无虚席。聚德华天相关负
责人介绍，这几家老字号的销量较平日
猛增200%以上。

据了解，今年不少老字号为二伏面
推出多款新品。新川面馆围绕招牌凉
面，搭配多款解暑饮品作为凉面搭档，
其中乌梅冰沙最受欢迎。工作人员介
绍，这款乌梅冰沙是将传统夏日饮品酸
梅汤制作成冰沙，既保留开胃消食、生
津解暑的功效，又带来新的口感，“正适
合仲夏的二伏天气饮用。”

被称作市民消夏优选、深夜暖心

食堂的杏园刀削面馆，也上新二伏特
色面——实惠大块牛肉刀削面，肉量充
足、解馋过瘾。同时，为满足顾客错峰
就餐需求，杏园刀削面馆平安里店、白
塔寺店将在二伏期间延长营业时间，让
市民能够轻松惬意地享用二伏面。

峨嵋酒家地安门店推出芒果冰沙和
草莓芭乐冰沙，还有团购优惠。此外，峨
嵋酒家今年继续在峨嵋凉面中添加适量
薏米。中国烹饪大师、峨嵋酒家连锁店
技术总监毛春和表示：“二伏吃面不仅是
习俗，更是饮食文化的传承。老字号既
要坚守经典，也要不断创新，符合现代人
的饮食需要才能赢得消费者青睐。”

京城头一份的冷面莫过于华天延
吉餐厅，早上十点多这里已经有不少市
民开始排队。说起为什么这么受欢迎，

华天延吉餐厅技艺传承人马占岭说道：
“我们的冷面鲜香、酸、辣、甜、咸，五味
中和，再加上面汤保持在2到3度，清凉
爽口，所以吃起来会比较舒服。”

除各类特色二伏面外，针对盛夏湿
热天气，老字号跨界合作再有新举措。
护国寺小吃联合北京中医药大学附属
护国寺中医医院举办战略合作签约暨
饮品发布会，双方联合打造的首款药食
同源养生茶饮“三花饮”正式面世，目前
护国寺小吃总店已上架售卖。据介绍，
这款三花饮甄选金银花、菊花、桂花三
种药食同源花草科学配伍，金银花清解
内热，菊花疏散暑邪，搭配性温桂花中
和寒凉、调和口感，巧妙平衡药性与风
味，把专业中医食疗方转化为大众喜爱
的日常饮品。

○相关新闻

吃过了“二伏面”，很多网友突然发
现今年的二伏居然整整20天，一直到8
月13日才结束。近日，笔者从北京多家
知名餐饮企业了解到，为了满足消费者
“花式”度夏需求，餐饮企业对于二伏期
间销售量大的相关食材提早加量备货，
多款消夏菜品上新的同时，适合“仲夏
夜”的餐饮消费新场景也都已上线。

据了解，不少老字号在“二伏”的前
几天就已迎来销售旺季，多家老字号的
凉面、刀削面等“当家面”销量激增，最
高达到了平日的200%以上。

提到吃“二伏面”的食俗，新川面
馆、峨嵋酒家地安门店、峨嵋酒家德内
店、杏园刀削面馆等老字号都是很多消
费者吃面的“必打卡”地。据悉，今年，
老字号在“二伏面”的品类上推出了不
少新品。新川面馆围绕招牌凉面，搭配
多款解暑饮品作为凉面搭档。杏园刀
削面馆上新了二伏特色菜品——肉量
充足、解馋过瘾的大块牛肉刀削面，相
关负责人介绍，为满足顾客错峰就餐需
求，杏园刀削面馆平安里店、白塔寺店
将在“二伏”期间延长营业时间。

颇具人气的方砖厂69号炸酱面是
很多本地消费者和外地游客吃“二伏
面”的必打卡。方砖厂69号炸酱面品牌
总监蒋盼盼表示，进入暑期以来，方砖
厂69号炸酱面总营业额环比上涨了
9.28%。“上周，前门店创下了单店单日
卖出2300碗炸酱面的今夏销量纪录。”

蒋盼盼说，入伏之后，“过水”成了
顾客们最多的要求。“我们特意统计了

后台数据，最近一周顾客备注面条需要
‘过水’的订单上涨60%。”而炸酱面的
最佳拍档腊八蒜在炎炎夏日也成为了
解腻担当，近半年，方砖厂各门店免费
赠送的腊八蒜达到144吨，也就是每个
月顾客吃掉的腊八蒜就有24吨。

除各类特色“二伏面”外，针对盛夏
湿热天气，护国寺小吃联合北京中医药
大学附属护国寺中医医院联名打造了
首款药食同源养生茶饮“三花饮”。据
了解，“三花饮”严格遵循药食同源传统
理论，甄选金银花、菊花、桂花三种药食
同源花草科学配伍：金银花清解内热，
菊花疏散暑邪，搭配性温桂花中和寒
凉、调和口感，巧妙平衡药性与风味，把
专业中医食疗方转化为大众喜爱的日
常饮品。目前，“三花印”已经在护国寺
小吃总店上架售卖。

“吃伏羊”的食俗虽然不如“二伏面”
普及，但随着网友对于养生知识的深入
了解，以往一直被认为“夏天即淡季”的
涮羊肉反而迎来客流高峰。

在京门老爆三，从2013年开始每年
一次的“伏羊火锅文化节”如期开幕。
总经理吴锡茜表示，“伏天吃伏羊、以热
制热的食俗由来已久，也就是俗话说的
‘伏天一碗汤，不用神医开药方’。”京门
老爆三的“伏羊节”自开幕以来，总体客
流环比上月上涨了20%，定制的“大片
伏羊卷”涮肉单品已累计销售了超
20000盘。

据了解，为了应对20天的中伏，多
家餐饮企业还批量上新了适合夏季的

限定新品。蒋盼盼表示，目前，方砖厂
69号炸酱面已经在前门店、王府井店
推出“方砖厂炸酱面冰淇淋”，同时所
有门店上新了“金汤酸菜牛肉面”，完
成夏季产品迭代。在备货方面，整体
食材备货量提升了约40%，尤其是炸
酱、腊八蒜等都按照客流峰值足量储
备，保障供应。

吴锡茜在接受媒体采访时表示，随
着二伏的到来，京门老爆三推出了很多
适合伏天吃的菜品，除了“爆款”的大片
伏羊卷，京城爆肚十三爆、沙葱羊肉丸
都销售火爆。“还有很多人小时候过夏
天爱吃的炒红果、红果马蹄、羊肉汆面
等。尤其是炒红果，不少老顾客还会打
包带走一份，回家切点儿白菜心拌着
吃。这样的‘老北京夏日甜品’非常受
消费者欢迎。”

炎炎夏日不仅要讲究“吃什么”，更
讲究在“哪儿吃”。笔者从全聚德前门
店方面了解到，门店的“望天儿”露台餐
厅已经完成了全方位环境升级改造。

据介绍，此次改造聚焦打造沉浸
式、多元化、特色化的新型消费场景：在
各餐位之间布置了绿植景观，将原有普
通照明灯光全面改造为专业镁光设备，
让光线层次细腻柔和，更适合夜间用餐
亮度与氛围感。同时，还定制了打卡座
椅，搭配国风夜景布景，将京韵风貌、中
轴线夜景与老字号文化底蕴融合，为消
费者打造了沉浸式的打卡点位。新增
的露台全休闲吧台可以为消费者提供
多款适配夏日的特饮。

二伏面香添新意老字号各出“凉”策


