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主产区供给偏紧

6月初，山东省临沂市沂南县鸡蛋批
发均价达每斤 5.1元，环比涨幅高达
27.5%。“价格确实涨上来了，可我栏里的
产蛋鸡比往年少了不少。”沂南县湖头镇
黑石沟村蛋鸡养殖户王世杰介绍，前两年
行情持续低迷，他身边不少养殖户亏损，
大家补栏都非常谨慎。“雏鸡从进栏到顺
利开产，起码要两三个月。现在看着价
高，想扩产能也来不及了。”王世杰说。

王世杰的处境并非个例。2025年末，
沂南县蛋鸡存栏量为125.8万只，较上年
同期下降16.56%，养殖存栏规模持续缩
减。尽管今年一季度部分养殖户补栏意
愿回升，但受蛋鸡固有生长周期限制，新
补栏的雏鸡尚未进入产蛋期，市场供给持
续偏紧。

据介绍，此轮鸡蛋价格持续走高，是
供给与需求双向作用的结果。2025年下
半年鸡蛋价格低位运行，蛋鸡养殖陷入持
续亏损状态。这导致养殖企业补栏意愿
降温，中小养殖户空栏率较高。进入夏季
后气温升高，蛋鸡产蛋率自然走低，货源
缺口进一步扩大，蛋价呈现上行态势。

“本轮鸡蛋价格大幅上涨，主要因供
给端短缺、需求端增长，供需双向变化推
动行情上行。”沂南县畜牧发展促进中心
兽医师李文洋分析，前2年蛋鸡养殖行业
持续亏损，抑制了养殖户补栏积极性，造
成当前新开产蛋鸡数量不足。而为迎接
即将到来的端午节，食品企业大规模备
货，短期需求大幅增长，供需矛盾阶段性
凸显。

在价格高位运行的背景下，部分规模
养殖企业已从亏损转向盈利，但补栏态度
依然谨慎。菏泽市巨野县蛋鸡存栏量稳
定在2600万只以上，年产鲜蛋达4亿公
斤。巨野县独山镇王桥村菏泽鑫航禽业
有限公司总经理刘继俭介绍，5月以来鸡
蛋走货明显加快，价格持续拉升，企业从
亏损全面转向盈利。该养殖场现存栏蛋
鸡80万只，年产无抗鲜蛋1.8万余吨。今
年1—5月，企业实现营业收入3188万元，
同比增长21.04%；利润总额81.5万元，同
比增长28.88%；5月鸡蛋出栏量达900吨，
产销两端同步向好。然而就在几个月前，
公司还深陷“一斤鸡蛋亏3角到5角钱，卖
蛋钱不够买饲料”的困境。

巨野县大义镇的山东巨鑫禽业有限公
司负责人张修伟说：“这轮鸡蛋涨价是行业
供需自我调整的正常现象，现在盈利回暖，

我们会适度补栏，但不会盲目扩产。”
面对前期行业低谷，巨野县从多维度

推动产业突围。今年年初，全国鸡蛋价格
持续走低，巨野县蛋鸡产业一度陷入“卖
蛋难、利润薄”的困境。巨野县畜牧服务
中心主任杨彬介绍，在政策端，全面落实
动物强制免疫“先打后补”政策，减轻养殖
场户防疫成本压力；在金融端，推出专属
养殖政策性金融产品，仅一次银企对接会
就达成意向融资近1200万元；在数字端，
巨野县上线“鸡蛋通”数字化交易平台，整
合产销、价格、供需信息，拓宽鸡蛋销售渠
道；在品牌与产业链端，成立畜牧养殖协
会，推动养殖标准统一化，提高鸡蛋品质，
稳定市场价格。

山东巨旺食品科技有限公司董事长
邓煜表示，依托本地“蛋窝”优势，一斤鸡
蛋运输成本可降低0.3～0.4元，为后端市
场开拓提供了巨大空间。

“下一步，我们持续优化扶持政策、提
升服务质效、筑牢监管屏障，通过延链补
链强链推动蛋鸡产业由‘规模大县’向‘产
业强县’跨越升级。”巨野县委常委、副县
长郑义说。

同时，莘县正加快鸡蛋生产、加工与
流通。一方面，指导养殖场优化鸡舍通风
降温、合理调整饲喂时间，减少高温热应
激对蛋鸡的影响，完善冷链外运体系；另
一方面，深化电商与供应链融合，形成“养
殖—加工—销售”一体化闭环，增强市场
抗波动能力。

对于后期市场走势，李文洋认为，后
期鸡蛋价格走势分化特征将较为明显。
短期来看，蛋鸡养殖产能恢复存在天然周
期滞后性，市场供给偏紧格局难以快速扭
转，预计鸡蛋价格将维持高位震荡、小幅
波动的运行态势。中长期来看，随着蛋价
修复养殖盈利空间，本地养殖户补栏积极
性将稳步提升，行业整体产能逐步恢复，

市场供需紧平衡状况有望持续缓解，鸡蛋
价格也将逐步回归合理区间。

有专家表示，8月后高温天气持续，产
蛋率或维持低位，同时前期超期服役的老
龄鸡将迎来集中淘汰，在无充足新增产能
补充的情况下，市场供应将进一步收紧。
叠加中秋、国庆双节旺季需求提前启动，供
需错配格局加剧，蛋价具备持续上行动力。

后市支撑较稳定

农业农村部监测数据显示，全国鸡蛋
批发价在3月中旬探底后，4月、5月环比
分别上涨7.0%和14.1%，2个月累计涨幅达
22.1%。进入6月，蛋价继续冲高，市场热
度持续攀升，被戏称为“火箭蛋”重现。

需注意的是，虽然近期蛋价涨幅明
显，但绝对价格水平并不算高。中国农业
科学院农业经济与发展研究所副研究员
朱宁指出，5月份鸡蛋批发价处于近5年
同期中等水平，比2022年、2023年同期分
别低12.3%和10.2%，当前的蛋价只是刚刚
回升到近5年同期水平。因此，此轮上涨
更多是前期过度下跌后的合理回归。

此轮蛋价上涨，根本原因在于供需关
系有所变化。从供给端看，鸡蛋市场供应
减少。朱宁表示，蛋鸡产能从2025年10
月开始适应性回调，今年前5个月，全国在
产蛋鸡存栏量和鸡蛋产量同比均下降了
约3%。此外，随着夏季高温高湿天气的
到来，蛋鸡逐步进入“歇伏期”，产蛋率有
所下降，进一步影响了鸡蛋市场的有效供
应。北京新发地农产品批发市场统计部
经理刘通发现，部分养鸡场由于前期淘鸡
数量过大、新鸡补充不及时，向批发市场
运送的鸡蛋数量有所减少。

从需求端看，节日效应持续释放。随
着端午节到来，经销商和食品加工企业的
鸡蛋采购量明显增加。刘通认为，大部分

养鸡场都能履行购销合同，每天定时定量
向市场运送鸡蛋，商户的进货渠道总体稳
定畅通；个别养鸡场供货减少，但商户可
以通过调剂解决。总体来看，供销环节保
持稳定运行。

随着蛋价上涨和饲料成本下降，行业
终于迎来盈利期。朱宁透露，5月份全国
大部分蛋鸡养殖场户实现了盈利，每公斤
鸡蛋平均盈利超过0.8元。究其原因，一
方面是鸡蛋价格明显上涨，另一方面是蛋
鸡配合饲料价格同比、环比均下跌了
0.3%。蛋价涨、成本降，双重利好扭转了
蛋鸡养殖的亏损局面，有效缓解了养殖场
户的经营压力。

从市场反馈来看，养鸡场对当前价格
较为满意。刘通透露，近期养鸡场开始主
动联系新发地市场的商户，希望商户到他
们那里收购，或者主动向商户运送鸡蛋。
这种积极态度，与几个月前养殖户普遍悲
观、急于淘鸡的情况形成了鲜明对比。

对于后市，业内专家认为，短期来看，
端午节对鸡蛋需求仍有稳定支撑，蛋价将
以稳为主。刘通判断，端午节前蛋价的涨
势会有所收敛，近期北方粉壳鸡蛋价格已
经出现松动并有所下调。朱宁认为，端午
节后鸡蛋需求趋弱，蛋价将出现小幅回落。

从中长期看，朱宁预测，下半年鸡蛋
价格整体将高于上半年，但呈现先涨后跌
的走势。供给方面，3—5月养殖场户新增
雏鸡较多，预示着三季度新开产蛋鸡较
多，叠加养殖场户在三季度惯性稳产保
产，蛋鸡产能将有所增长。四季度养殖场
户参考往年规律，蛋鸡产能可能居高运
行。需求方面，三季度暑期旅游、中秋节
和国庆节备货均利好鸡蛋消费；国庆节之
后，缺乏利好因素提振，鸡蛋消费进入淡
季，直到12月份元旦临近才有所好转，但
好转程度有限，难以扭转四季度供需宽松
的局面。综合判断，三季度鸡蛋市场供需
偏紧，蛋价有望继续上行；四季度供需偏
松，蛋价将有所回落。

朱宁特别提醒，考虑到3月份雏鸡补
栏较多，三季度蛋价上行启动时点或将比
往年有所延后。刘通也表达了谨慎态度：
一旦价格刺激起来的产能开始释放，今年
后几个月的蛋价还可能再一次跌入低
谷。经营者需警惕过热情绪带来的风险。

专家表示，鸡蛋不会成为“火箭蛋”。
对养殖场户而言，当前盈利窗口来之不
易，不要盲目扩产。同时，继续做好降本
增效和疫病防控，巩固成本优势，以稳健
的经营应对市场价格的涨落。

（王金虎 黄俊毅）
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鸡蛋价格逆势走高鸡蛋价格逆势走高

近期，鸡蛋价格持续走高，全国批发均价创下近10年同期新高。受天
气转热、餐饮需求回落等因素影响，往年5—6月通常是鸡蛋消费淡季，蛋
价一般呈稳中下行趋势。今年鸡蛋价格缘何“逆势”上涨？后市走势如何？


