
责编：孙德明 版式：陈思宇

2026年3月20日 星期五
E-mail：tougao_cfs365@126.com

06版北京市门头沟区市场监管局
首都食品安全周刊 食安门头沟首都食品安全周刊

◎联合主办
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本报讯 为进一步增强老年
群体对保健食品的科学认知能
力，提升其防范消费陷阱的意识
和能力，日前，门头沟区市场监
管局深入落坡岭社区开展保健
食品科普宣传工作。活动帮助
老年人树立正确的保健食品消
费观念，引导其科学选购、理性
消费，以精准科普与贴心服务护
航“银发消费”安全。

一是周密部署夯基础，协同
联动备宣教。为确保此次科普
宣传活动靶向精准、务实高效，
提前进行深入对接，结合辖区老
年人口结构特点和日常监管中
发现的常见问题，将宣传主题聚
焦于“保健食品选购要诀”这一
老年群体最关心、最易混淆的领
域。围绕宣传重点，系统准备通
俗易懂的宣传折页、横幅及演示
材料，做到内容权威、形式接地
气，为现场宣传顺利开展筑牢前
期保障。二是靶向宣传重实效，
科普服务暖民心。活动当天，面
向落坡岭社区30余名老年居民
开展保健食品知识小课堂。以
“免费体检”“包治百病”等常见
骗局为切入点，系统讲解保健食
品与药品、普通食品的区别，强
调“保健食品不是药物，不能替
代药物治疗疾病”的核心原则。
结合国家最新版《允许保健食品
声称的保健功能目录》，引导老
年人警惕超出法定范围的虚假
宣传、破除“功效越多越好”的认
知误区。现场演示通过市场监
管总局政务服务平台特殊食品
查询模块，核对产品批准文号、

生产企业、保健功能等信息，手把手教会
老年人自主查验产品真伪。活动现场交
流氛围浓厚，老年群众听得认真、学得明
白，有效提升了识假辨假与自我保护能
力。三是长效宣传固成效，科普入心护权
益。为扩大宣传覆盖面，向在场居民发放
保健食品科普宣传材料，推动特食知识触
达更多老年家庭。
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本报讯 为切实维护消费者合法权
益，夯实消费品质基础，筑牢消费安全
防线，门头沟区市场监管局围绕“品质
消费 市场监管在行动”主题，精心组织
开展系列宣传活动，以创新实践护航高
质量发展。

主会场亮成效，普法惠民零距离。
近日，新桥办公区主会场活动顺利举办。
现场集中展示了近年来消费维权工作成
果，全面发布放心消费建设工作进展，直
观呈现区市场监管局在规范市场秩序、化
解消费纠纷、守护民生福祉等方面的扎实
成效。活动设置普法咨询台、政策解读
区，工作人员围绕食品药品安全、价格监
管、假冒伪劣识别等群众关切热点，面对
面答疑解惑，现场指导消费者高效维权，
同步普及《中华人民共和国消费者权益保
护法》等核心法规，让维权知识触手可
及。消费者热情高昂，现场参与人数100
余人，发放各类宣传物资300余份。

预付式治理启新篇，破解痛点显担
当。聚焦预付式消费“跑路难、退款难”民
生痛点，3月15日上午，门头沟区预付式
消费商圈治理试点在中骏世界城正式启

动。活动现场，门头沟区副区长冯涛对试
点工作提出了殷切期望，北京市市场监管
局王翊源进行了专业指导，区市场监管局
副局长田俊鹏对试点方案开展了详细解
读，各行业主管部门积极协同配合相关工
作。与此同时，中骏产权方负责人对此次
试点工作进行了表态发言，30余家预付费
商户集体联名承诺，进一步明确经营主体
责任义务，启动仪式取得圆满成功。

此次活动标志着门头沟区在预付式
消费监管领域迈出关键一步，区市场监管
局将持续构建“市监统筹、行业管理、主体
自律、社会共治”协同治理体系，把中骏世
界城打造成可复制、可推广的预付消费治
理样板，让商圈消费更放心、群众维权更
省心，企业经营更具活力。

特色活动全覆盖，精准服务暖人心。
各部门立足辖区实际，以重点商圈、景区、
校园等场景，开展多形式特色宣传活动，
取得了良好的宣传效果。

潭柘寺市场监管所以“千年古刹诚
信约，满意消费‘柘’里来”为主题，在潭
柘寺景区举办沉浸式互动宣传活动。在
帝王树广场“你点我检”快检区，现场为

游客开展食品农药残留快速检测，详细
介绍市场监管总局推出的“食品安全，你
点我检”民意征集系统，积极邀请公众参
与到食品安全监督中来；在流杯亭场地
“‘柘’里‘潭’法”互动区，游客通过转动
转盘、抽取盲盒答题等趣味形式，学习消
费维权相关知识。此外，活动还专门面
向老年群体开展保健食品宣传，帮助“银
发族”提升消费风险识别能力，守护老年
群体消费安全。

军庄市场监管所走进军庄小学，以消
费教育基地共建为抓手，开展消费者权益
保护专题普法讲座，结合校园消费场景，
通过案例剖析、知识问答等形式，为师生
讲解消费权益与维权途径，提供校园“科
学避坑指南”。重点提醒学生购买文具、
零食时核查保质期与合格证明，留存购物
凭证，杜绝“三无”产品；针对盲盒、游戏
卡、网游充值等热点消费，引导学生树立
理性消费观念，警惕消费陷阱，打造校园
消费教育重要阵地。

东辛房市场监管所主动联合辖区融
悦汇商场，在商场内正式设立消费维权
站。设立过程中，从场地选址、标识设置、

人员配置到制度上墙、台账建立、投诉处
置全流程逐一指导。主动对接商场管理
方，明确建站标准、流程规范与职责分工，
确保维权站高标准建设、规范化运行。帮
助商场完善接待登记、纠纷调解、信息上
报、回访反馈等闭环机制，明确“当日响
应、限期办结、及时反馈”工作要求，让维
权站真正成为便民利民的“前沿窗口”。

龙泉市场监管所紧扣“品质消费 市
场监管在行动”主题，着力打通消费维权
“最后一百米”。将维权阵地前移、服务下
沉，在京东折扣超市正式设立“消费维权
服务站”，明确站点职责，配备专人对接，
推动消费纠纷“小事不出店、大事不出
圈”。同步在人流密集区域张贴消费维权
流程图，清晰标注了从“与经营者协商”到
“向行政部门投诉”再到“司法途径解决”
的完整路径，让消费者遇到纠纷时不再
“两眼一抹黑”。

区市场监管局将以此次系列活动为
契机，持续深化“放心消费在北京”建设，
健全长效监管机制，强化协同共治合力，
不断优化消费环境，为辖区经济社会高质
量发展注入强劲动力。

门头沟区市场监管局举办“3?15”系列宣传活动

区市场监管局提升青年党务干部能力
本报讯 为深入推进党务干部队伍

建设，提升基层党建工作水平，2025年
门头沟区市场监管局机关党委开展基
层党务干部“以干代训”工作。培训分
三批覆盖17个基层所党支部，培训时间
贯串全年，通过“沉浸式实训”的创新模
式，为党建与业务融合注入新动能，青
年党务干部能力提升成效显著。为回
顾总结“以干代训”的实践成果，近日，
区市场监管局召开基层党务干部“以干
代训”工作分享交流会。

会上，参训党务干部逐一作交流发
言，大家结合实训期间的工作经历，围
绕参与党内会议筹备、组织机关党委主
题党日活动、编制党建工作要点、党员
发展材料审查等具体实务，分享收获感
悟，交流心得体会。既有对“在干中训、

在训中干”实践模式的亲身感受，也有
对规范党支部建设、提升党建质量的深
入思考，充分展现了党务干部的学习成
果和精神风貌。

区市场监管局党组成员、副局长、
机关党委书记炼立锋对“以干代训”工
作进行全面总结，此次“以干代训”工作
创新“训用结合”模式，有效破解了“学
用脱节”难题；聚焦青年骨干培养，充分
激活了队伍创新动能；探索实战导向的
培训新路径，初步构建新型培养机制，
不断推进党务干部能力提升，助力全局
青年干部培育和干部队伍建设。

会议强调，参训党务干部要以此次
交流分享会为新起点，持续巩固深化“以
干代训”成果。要做好“火种”，发挥示范
引领作用，将实训学到的好经验、好做法

带回基层、融入日常，形成“一人参训、全
员受益”的辐射效应；要当好“桥梁”，促
进上下联动的沟通，既要准确传达上级
要求、规范执行各项任务，也要及时反映
基层实际、反馈党员心声，推动形成上下
贯通、执行有力的党建工作格局；要练好
“内功”，锻造过硬的能力作风，在党务实
践中锤炼专业本领，在服务大局中彰显
担当作为，将“人人都是营商环境”的理
念内化于心、外化于行，为推动门头沟区
绿色高质量转型发展贡献智慧和力量。

下一步，门头沟区市场监管局机关
党委将不断创新优化党建培训形式和内
容，提升培训的针对性和实效性，进一步
提升全局党建工作的整体水平，着力锻
造一支“政治过硬、本领高强、作风扎实”
的红色市场监管铁军。

区局加强市场监管系统思想政治建设
本报讯 为全面贯彻落实上级决策

部署，切实加强市场监管系统思想政治
建设，锤炼过硬监管队伍，提升履职执
法能力，近日，北京市门头沟区市场监
管局召开树立和践行正确政绩观学习
教育部署会，传达学习中央、市委和区
委精神，研究部署全局开展树立和践行
正确政绩观学习教育有关工作，动员全
体党员干部以高度的政治自觉、思想自
觉和行动自觉，推动学习教育走深走
实、见行见效，为营造安全有序、公平竞
争的市场环境提供坚强保障。

会议指出，开展学习教育是教育引
导广大党员干部统一思想、统一意志、
统一行动的迫切需要，更是确保“十五
五”开好局起好步、推动各项事业高质
量发展的根本政治保证，是市场监管部
门破解监管难题、锤炼优良作风、凝聚
工作合力的关键举措。市场监管工作
直接关系群众切身利益、关系市场发展
秩序、关系高质量发展大局，全体干部

职工要深刻认识学习教育的紧迫性、重
要性和必要性，坚决摒弃“走过场、应付
事”的错误心态，切实把思想和行动统
一到部署要求上来，以学习教育引领市
场监管工作提质增效。

会议明确，此次学习教育要紧扣市
场监管“强党建、稳秩序、促发展、保安
全”工作主线，始终秉承“首善标准 监管
为民”文化理念，不分批次、不划阶段，
融入日常、抓在经常，一体推进学习研
讨、问题查摆、整改落实、成果转化，确
保学习教育全覆盖、无死角、见实效。

区市场监管局党组书记、局长高仁
海强调，要压紧压实工作责任，全力保障
学习教育落地见效。一是坚定政治立
场，深刻认识开展学习教育的极端重要
性和现实紧迫性。推动全体党员、干部
深学细悟重要论述，将其内化为坚定的
政治信仰、科学的思维方法、正确的行动
自觉，从思想根源上拧紧“总开关”，筑牢
正确政绩观的坚实根基。二是聚焦目标

任务，高标准高质量推进学习教育各项
部署。坚持学习教育与中心工作两手
抓、两促进，将学习成果转化为谋划工作
的思路、推动工作的举措。聚焦优化营
商环境、“三品一特”安全监管、信用建
设、执法规范、服务提质等方面工作，破
解发展难题、激活发展动能，以实干实绩
践行正确政绩观。三是强化统筹融合，
将学习教育与年度目标任务、重点工作、
执法队伍“清风铁纪”教育整顿等专项工
作一体推进，坚决防止“两张皮”。

此次启动部署大会的召开，进一步
统一了思想、凝聚了共识、明确了方
向。下一步，区市场监管局将以此次学
习教育为契机，引导全体党员干部以学
促干、以干践学，立足监管岗位担当作
为，聚焦群众急难愁盼问题，加大重点
领域监管力度，提升服务企业水平，奋
力开创市场监管工作新局面，为保障人
民群众切身利益、推动门头沟区绿色高
质量转型发展作出新的更大贡献。


