
责编：张华清 版式：陈思宇

2026年3月14日 星期六
E-mail：tougao_cfs365@126.com热点关注07 首都食品安全

本报综合 据北京市市场监管局消
息，《食品销售连锁企业落实食品安全主
体责任监督管理规定》（国家市场监督管
理总局令第114号）（以下简称《规定》）将
于2026年3月20日起施行。为帮助食品
销售连锁企业全面、准确理解《规定》的核
心要义、条款要求和实施要点，切实打通
政策落地“最后一公里”，引导企业规范经
营行为、压实食品安全主体责任，有效防
范系统性、区域性食品安全风险，北京市
市场监管局编制了宣传材料。

哪些企业需要执行114号令？

在中华人民共和国境内从事食品销
售连锁经营活动的企业，包括企业总部、
分支机构、门店等，应执行本《规定》。

什么是食品销售连锁企业？

一是食品销售连锁经营：指使用同一
品牌，以食品销售为主营收入，实施统一
规范化管理，由总部、十家以上门店（含
直营、加盟、合营等）共同参与的规模化

经营活动。
二是企业总部：指对由其授权使用同

一品牌的所有门店实施统一规范化食品
销售管理活动的食品经营企业。

三是分支机构：指企业总部授权在一
定区域内对食品销售活动承担相应食品
安全管理职责的食品经营企业。

食品销售连锁企业需要取得哪
些食品经营资质？

一是从事同一品牌食品销售连锁经
营活动的企业，应当明确一个企业总部。
企业总部应当具备相应的食品销售连锁
管理能力，依法取得经营项目包含“食品
销售连锁管理”的食品经营许可，对分支
机构、门店等的食品安全承担管理责任。

二是按照企业总部的授权承担食品
安全管理责任的分支机构，应当具备相应
的食品销售连锁管理能力，并依法取得经
营项目包含“食品销售连锁管理”的食品
经营许可，对门店等的食品安全承担相应
的管理责任。

三是根据经营食品种类，经营门店应

当依法取得相应的食品经营许可或者进
行仅销售预包装食品的备案，对其销售食
品的安全负责。

新规构建了“企业总部—分支机构—
门店”三级责任链条，实施三级贯通管理，
并突出强调企业总部为食品安全管理责
任的核心。要求企业总部、分支机构、门店
在分别做好日管控、周排查、月调度工作基
础上，对发现的食品安全风险隐患实施逐
级报告，形成门店、分支机构、企业总部共
同参与的食品安全问题报送处置机制。

企业总部、分支机构、门店如何
做好“日管控、周排查、月调度”？

一是企业总部、分支机构、门店等应
当建立基于食品安全风险防控的动态管
理机制，结合实际落实自查要求，制定《食
品安全风险管控清单》，建立健全“日管
控、周排查、月调度”工作制度和机制。

二是门店在“日管控、周排查、月调
度”中发现食品安全风险隐患的，应当立
即采取防范管控措施，并及时向分支机构
或者企业总部报送。

三是分支机构应当及时汇总分析门
店发现的食品安全共性问题，排查门店食
品安全风险，研究解决措施，督促门店整
改到位，并将有关情况向企业总部报送。
分支机构在日管控、周排查、月调度中发
现食品安全风险隐患的，应当立即采取防
范管控措施，并及时向企业总部报送。

四是企业总部应当及时总结分析分
支机构、门店发现的食品安全问题，提出
解决措施。企业总部应当建立并实施覆
盖企业总部、分支机构、门店等食品安全
风险的日管控、周排查、月调度工作制度
和机制。对于发现的系统性问题，应当对
所有分支机构、门店等开展排查并采取整
改措施。

五是企业总部应当将下列事项列入
《食品安全风险管控清单》，作为日管控、
周排查、月调度的重点内容：

实施统一管理的食品采购、贮存、配
送、销售等环节的控制情况；食品安全从
业人员健康管理、操作规范执行等情况；
食品安全管理体系运行情况；食品安全消
费投诉处理情况；其他需要管控的食品安
全风险事项。

本报讯 李瑶 孙杰 连
日来，拥有近600年历史
的隆福寺街区内人头攒
动、烟火升腾。从东城区
获悉，原计划于3月15日
落幕的“马不停蹄 隆福潮
集”主题新春市集，因市民
游客的热情反响，将常态
化保留，并于春季引入全
新主题，延续这份城市烟
火气。

此次市集共设置 58
个特色展位，联动商圈100
余家商户，汇聚了30余家
老字号及50余个多元品
牌。其中，老字号摊位销售
额占比突出，成为市集的一
大亮点。市集现场，义利现
烤面包的销量从日常几十
套飙升至三四千套，稻香
村的点心、姚记炒肝的炒
肝、尹三豆汁的豆汁焦圈、
红星前进的面包等成为人
们争相购买的爆款。

面包老字号义利堪称
市集里的“排队王”，等候现烤面包的客流
不断。义利面包师傅张立国说，最近日销
售额已突破5万元，其中，每天光现烤果子
面包和维生素面包就卖出3000多套。

另据了解，北京福州宾馆在市集上卖
鱼丸的小档口，平均每天销售额也达3万
元，一个小摊儿甚至超过一家门店的销
量。丰年灌肠店门口，每天都有顾客排
起长队；旁边的姚记炒肝店，也经常一座
难求。

除了美食，一批老字号和非遗摊位也
凭借新意成为焦点。

新隆福文化投资有限公司总经理柳鹏
介绍，市民的持续热情是市集得以长期保
留的最大动力。随着天气变暖，市集将更
换新主题，持续为市民带来多元化的消费
体验。隆福寺小吃、白魁老号等承载着北
京人记忆的老味道即将回归，备受期待。

值得一提的是，3月2日，隆福寺街区正
式挂牌“北京市商业步行街”，标志着其在打
造首都文化消费新地标上迈出了坚实一
步。未来，隆福寺将继续融合传统与现代，
为市民游客提供更高品质的文化休闲空间。

北京市市场监管局助力食品销售连锁企业落实114号令
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北京市场监管发布两类凝胶糖果消费提示
本报讯 据北京市市场监管局消

息，北京市市场监管局发布消费提
示，明确区分普通食品与保健食品两
类凝胶糖果，并提醒消费者警惕普通
零食的误导性宣传，科学理性选购与
食用。

消费提示具体分为以下三步：
首先，查看“蓝帽子”标志以区分产

品性质。无“蓝帽子”标志及注册/备案

号的凝胶糖果为普通食品。若带有“蓝
帽子”标志及注册/备案号，则为保健食
品，其包装上应明确标注保健功能、适
宜人群、不适宜人群、食用量及食用方
法等信息。

其次，仔细查看标签标识，拒绝
误导宣传。普通食品凝胶糖果的主
要原料为糖、食用胶（或淀粉）、甜味
剂等，其标签不得声称具有保健功能

或涉及疾病预防、治疗作用。部分商
家借添加DHA藻油等成分进行功效
宣传，属于误导行为，消费者需理性
辨别。

最后，科学食用，控制摄入量。食
用普通食品凝胶糖果需警惕糖分过量
摄入。选择保健食品凝胶糖果时，应严
格依据其标注的适宜人群、保健功能、
食用量及食用方法进行。

北京市消协发布提示:三招识破“注水礼盒”
本报讯 万晓东 不少消费者遭遇过

礼盒“外表华丽、内里缩水”的消费陷
阱，包装溢价过高、商品分量不足、低价
凑数等问题频发。针对此类“注水礼
盒”套路，北京市消费者协会近日发布
消费提示，整理实用避坑方法，帮助消
费者擦亮双眼，拒绝花冤枉钱，树立理
性节俭的消费观。

据了解，当前市场上部分礼盒存在
过度包装、虚假宣传、以次充好等乱象，
商家利用消费者送礼注重体面的心理，
通过各类套路制造性价比高、分量充足
的假象，实则大幅压缩核心商品价值，
不仅侵害消费者合法权益，还违背了送
礼传心意的初衷。北京市消协梳理出
三类典型“注水礼盒”套路，并配套给出
针对性破解妙招。

避坑一

认准净含量
拒绝总重量误导

此类礼盒最突出的特点就是盒子
大、实物小，商家采用多层礼盒、泡沫、
厚纸板、空置内盒等大量填充物，层层
包装堆砌外观，让礼盒看起来体积硕
大、档次十足，而实际内置的商品体积
和重量占比极低，大部分重量都来自包
装材料。

对此，北京市消协提醒消费者，选
购时务必摒弃“以盒大小论价值”的误

区，只看净含量或净重标注，不被总重
量（含包装）迷惑。净含量是商品本身
的实际重量，是衡量商品价值的核心标
准，再华丽厚重的外包装，都不属于消
费者购买的商品范畴，切勿为过度包装
买单。

避坑二

不看精修图
细看实拍与评价

部分商家利用视觉盲区设置陷阱，
礼盒仅通过透明小窗口展示品质较好
的单品，其余空间则用次品、劣质商品、
泡沫或大量空隙填充，从外观上让消费
者误以为整盒商品品质优良、分量饱
满。在线上销售渠道中，商家还会通过
精修宣传图、局部特写等方式，刻意隐
藏商品短板和空隙问题。

消费者避坑需做到不轻信局部展
示和美化图片，线下选购尽量查看礼盒
整体状态，线上消费则要多翻看带图买
家秀和真实实拍评价，全面了解商品真
实分量、规格和品质，不被表面精致包
装迷惑，理性判断商品实际价值。

避坑三

核对明细算单价
警惕虚假标注

这类礼盒看似品类丰富、数量充

足，实则混入大量廉价、实用性低的小
商品凑数，核心高价值商品占比极低，
整体性价比大打折扣。尤其在冷冻生
鲜、坚果、酒水等热门年货礼盒中，部分
商家还存在裹冰增重、虚标规格、数量
缩水等隐性套路。

北京市消协建议，购买组合类礼
盒时，逐项核对单品明细、数量和规
格，通过“总价?净含量”核算单价，清
晰掌握实际性价比。重点关注生鲜类
商品是否存在过度裹冰、干货类是否
存在缺斤短两、混合类是否存在廉价
品占比过高等问题，不被数量多品类
全的表象误导。

若消费者不慎购买到“注水礼
盒”，无须慌张，第一时间保存好购物
小票、支付凭证、商家宣传资料、实物
及包装照片等完整证据，优先与商家
协商退换货、退款等合理诉求；若双方
协商未果，可及时向消费者协会或属
地市场监管部门投诉举报，依法维护
自身合法权益。

北京市消协呼吁，礼盒承载的是亲
情与心意，其价值在于真诚而非包装奢
华，广大消费者应摒弃“面子消费”和盲
目攀比的不良消费习惯，践行绿色、理
性、节俭的消费理念，主动抵制过度包
装和虚假宣传的礼盒产品。同时，倡导
商家诚信经营，拒绝各类消费套路，共
同营造健康有序、文明诚信的消费市场
环境。


