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[食 话 时 说 ]

1月14日，北京市中小学校园餐专项
整治工作推进现场会召开。会议透露，到
2027年年底，全市所有中小学要实现校内
食堂供餐。让孩子在校吃上安全、热乎、营
养、可口的饭菜，是北京市相关部门一直追
求的。此前，北京中小学校校园餐历经多
次升级迭代。2024年秋季学期开始，北京
全市中小学由校外供餐方式提供午餐的，
实现了“桶餐到班”全覆盖；2025年秋季学
期开始，北京中小学生的“小书包”进一步
减重，所有学生都可以不用自带餐具。

校园食品安全一直是社会关注的焦
点。相比外包送餐，校内食堂供餐可以实
现更直接、更全面、更高效的监管。北京
市提出实现校内食堂全覆盖，首先在食品
安全保障上具有重要意义。特别是北京
此次，可谓是有备而来——此前，北京出
台了《学校食堂异物管控规范》等三项地
方标准，制定了高于国标的食材品质指
南，推动建成区域集采平台，实现源头管
控；现在，则最大程度减少了成餐之后的
中间环节，降低了食品在运输过程中的污
染风险；在硬件方面，北京已经完成了
1300余所学校食堂的1600多个改造提升
项目，智慧食堂等新模式建设超额完成年

度任务，校园餐向“更安全、更营养、更可
口”迈进。此外还实现了智慧食堂建设的
全面提速，借助现代信息技术对食堂运营
进行系统性重塑，推动治理能力现代化。

校内集中供餐，对青少年进行营养干
预，保障他们的身心健康，也是有莫大的
好处。青少年时期是身体发育和智力发
展的关键阶段，科学合理的营养摄入至关
重要——各地可见的“小胖墩”，就是营养
不均衡、营养过剩的体现。校内食堂供餐
能够根据学生特点和营养需求，制定更加
科学的食谱。这对于预防儿童肥胖、营养
不良等健康问题具有积极意义。

然而，所有中小学实现校内食堂供餐
这一目标，在推进过程中也必将面临多重
新情况，需要我们未雨绸缪，制定周密的
应对策略。

比如专业管理人才是否匹配？是否可
以平稳渡过过渡期？食堂管理专业化要
求高，涉及人员管理、流程控制、成本核
算等多个方面。特别是对于规模较小
的学校，独立运营食堂可能面临管理能
力不足的问题。可以探索与原有的供
餐企业合作，使其由原来的供餐变成“人
力支持”，一定范围内，与其共享管理资源

和专业人才。
二是食品安全风险压力更大。规模化

供餐下，一旦发生食品安全问题，影响范
围更广。这就要求学校和监管部门，建立
更加严格的安全防控体系。要进一步利用
物联网、人工智能完善智慧监管系统，实现
食材溯源、加工过程监控、环境监测的全链
条智能化管理。在这个过程当中，要建立
学校、学生、家长、监督部门甚至包括社会
专业机构在内的监督机制，发挥社会共治
作用。

再者，校内集中供餐，意味着绝大多
数学生也会在校内统一就餐，这是难得的
开展食育机会。如何抓住这一机会，把食
育工作推向纵深，让食育的种子生根发
芽，开花结果；如何抓住这一机会，推进反
餐饮浪费工作，应该都是校内供餐的题中
应有之义，也是推进这两项工作得天独厚
的机会。

总之，在推进学校供餐的过程中，我
们需要平衡理想与现实，随时对照目标检
视、改进措施，既要注重硬件建设，又要强
化制度管理。只有这样，才能把好事办
好，才能真正让这项政策落地生根，助力
青少年身心健康，茁壮成长。

校内食堂供餐 要把好事办好
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“首善标准”谱写强农新篇——
看北京市如何创新推进
农业标准化基地建设
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国家发改委：
持续做好重要民生

商品保供稳价
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北京多家超市
保供稳价守护
市民“菜篮子”
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乳制品企业
布局B端市场拓新局

北京2027年年前所有中小学实现校内食堂供餐
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西红柿市场迎来
“高价位运行期”
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近日，密云区市场监管
局开展节前时令水果监督
检查，全力守护市民“果盘
子”安全。

检查中，执法人员深入
大型商超、水果专卖店等经
营场所，以进口水果为重
点，严格查验进货凭证、报
关单及入境检验检疫证明，
确保来源可溯、质量可控。
同时，对水果储存条件进行
检查。针对网络销售水果
这一新兴消费场景，执法人
员强化对经营主体的指导
服务，明确要求切实履行食
品安全主体责任，规范网络
销售行为。

密云区市场监管局将
持续加大监管力度，紧盯群
众消费热点，及时排查化解
风险隐患，以严格监管与贴
心服务护航节日市场，让市
民安心过节、放心消费。
（密云区市场监管局许擎天）
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密云区市场监管局为时令水果安全“把关”


