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眼下冬意渐浓，各地草莓陆续上市。
超市货架上，颗颗草莓饱满红艳，非常诱
人。一般来说，买草莓吃草莓，咱们都希望
它越大越好。但是近期，网上有些关于草
莓的说法，却让一些消费者犯了嘀咕。

消费者为啥嘀咕，说到底还是担忧食
用安全。每到草莓上市时候，市场上总会
伴随一些熟悉的质疑：个头太大，是不是打
了“膨大剂”？形状奇怪，是不是用了“激
素”？对此，尽管专家一再澄清，但类似传
言年年卷土重来。表面上看，这是草莓被

“冤枉”，实质上是信任缺失，折射出公众对
食品安全的深层担忧。

在社交媒体信息碎片化的今天，一张
放大的草莓照片、一段模糊的农田视频，
往往比科学报告更有传播力。人们看到

鲜红硕大的草莓，第一反应不是欣赏育种
成果，而是怀疑“科技与狠活”。这种反应
并非出于恶意，关键是出于防备心理。过
去一些食品安全事件造成的阴影，让人们
学会了“宁信其有，不信其无”。于是，只
要涉及食物和化学物质的联想，再正常的
农业种植都可能被放大成食品安全风
险。这正是“草莓冤案”的社会心理根源，
科学与信任之间存在信息断层。消费者
并非真的不懂道理，他们只是找不到让自
己安心的解释。

尽管专家早已解释清楚，草莓个大主
要是品种改良和科学栽培的结果，畸形果
与授粉条件有关，并不是“激素作祟”。但
为什么理性的声音始终盖不过传言？公众
为什么连专家的科学解释也不相信？问题

不在科学本身，主要是公众获取科学的渠
道太窄、信任支点太少。因为，对食品安全
的信任，从来不是靠一句“合格”解释就能
赢得的，消费者需要看到全过程的透明可
查、可追溯。

所以，对草莓而言，公众需要的不仅仅
是科学解释、检测结果，更需要知道一颗草
莓从哪块地来，经历了怎样的种植和检测
流程，谁在监管、谁在背书。当消费者能清
楚地看到一颗草莓背后的安全链条，才会
对草莓安全建立起信任。这就要求，监管
部门和产业链企业要主动把“幕后”搬到
“台前”。让检测报告、用药标准、品种信息
等数据常态化公开，建立消费者可追溯系
统，让信息透明为草莓安全背书。
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本报讯 据市场监管局消息，近日，国
务院食安办印发通知，要求各地食安办进
一步提高政治站位、强化统筹协调，会同相
关部门，针对2026年元旦、春节（以下简称

“双节”）和全国两会期间食品安全工作形
势特点，压紧压实食品安全属地管理责任
和企业主体责任，切实形成全链条监管工
作合力，确保人民群众平安、祥和过节，为
两会胜利召开营造良好的食品安全环境。

通知要求，加强食用农产品质量安全
监管，做好承诺达标合格证开具、使用相
关工作的指导服务和监督检查，加强食用
农产品上市前禁限用药物和易超标常规

药物残留速测把关；加大对市场销售大宗
食用农产品的监督检查力度，督促销售者
和集中交易市场开办者严格落实食品安
全责任。加强食品生产经营安全监管，以
大宗食品、节令食品以及婴幼儿配方食
品、保健食品等为重点品种，以大型商场
超市、连锁经营企业等为重点场所，以农
村地区、城乡接合部等为重点区域，加大
线上线下监督检查力度，严厉打击假冒伪
劣、掺杂掺假、虚假宣传等违法行为。加
强餐饮食品安全监管，以旅游景区、车站
和高速公路服务区等为重点区域，以年夜
饭、旅游团餐等餐饮服务提供者为重点对

象，督促其严格原料采购管理，规范加工
操作行为，切实防范食品未烧熟煮透、生
熟不分交叉污染等风险；严格农村集体聚
餐管理，严防发生群体性食品安全事件。
加强重点领域食品安全监管，强化学校食
堂等集中用餐单位及其承包经营企业、供
餐单位的风险排查，坚决消除各类风险隐
患；加大外卖平台监督检查力度，进一步
规范“无堂食外卖”经营行为，鼓励商户积
极响应“互联网+明厨亮灶”有关要求。加
强食品安全抽检监测，组织开展“双节”、
两会热销食品专项抽检，聚焦旅游景区、
学校食堂等重点区域和网络销售食品等

重点业态加大抽检力度，发现不合格食品
要及时开展核查处置，采取有效措施防控
食品安全风险。

通知强调，要依法依规、从严从快打
击超范围超限量使用食品添加剂、用非食
品原料生产食品、“幽灵外卖”等违法行
为，涉嫌犯罪的一律移送公安机关追究刑
事责任；针对舆情反映强烈和群众投诉举
报的食品安全违法线索，加大案件查办和
曝光力度，形成震慑效应；严格落实食品
安全应急值班、重大事项报告等制度要
求，快速响应、及时稳妥处置食品安全突
发事件。

国务院食安办印发通知部署加强
元旦、春节和全国两会期间食品安全工作


