
春节临近，北京市制定发布地方标
准《餐饮行业食品减损技术指南》征求意
见稿（以下简称《指南》），有力地规范和
引导了餐饮业减少食品浪费。该《指南》
从餐前、就餐、餐后等多个环节，以服务
流程为基础，提出了一系列创新性的操
作和管理办法。其中，宴席包厢取消最
低消费标准、提供公筷公勺、通过“光盘”
优惠奖励无食品浪费行为等内容，都展
现了北京市在解决食品浪费问题上的积
极探索。

粮食安全和食品浪费已经成为全球性
的话题。北京市制定这一地方标准，反映
了政府对于食品浪费问题的高度重视，以
及对餐饮业在解决这一问题之积极作用的
期许与肯定。通过推行减少食品浪费的标
准，北京向社会大众传递了一种餐饮业可
持续经营的理念，鼓励全行业和全社会更
多地关注食品浪费问题。

《指南》是新的反食品浪费说明书。
餐饮行业一直是食品浪费的主要来源之
一，而北京市发布的《指南》为餐饮业者

提供了从餐前、就餐到餐后全方位的操
作建议，帮助他们更好地履行社会责任，
提升服务质量，同时也提高了行业整体
的可持续性。在餐前环节，餐饮服务提
供者要通过搭配推荐、点菜量提醒等方
式引导消费者合理点餐，同时点餐系统
要提示消费者适量点餐、理性消费；在就
餐环节，要提供公筷公勺，采取点菜送餐
上桌、限量取餐等供餐方式，减少浪费量
大的餐品的备餐量；在餐后环节，通过

“光盘”优惠、“光盘”积分等方式对无食
品浪费的消费者进行奖励，提醒消费者
打包剩余餐品。对于外卖平台，《指南》
也提出了相应的要求。外卖服务应建立
网络订餐反浪费引导制度，提示消费者
按需、适量点餐，避免捆绑营销和诱导超
量点餐。这些具体操作建议为餐饮业提
供了清晰的行动方向，有助于从源头上
减少食品浪费。

《指南》是社会践行可持续理念的方向
标。该《指南》旨在引领餐饮业朝着更加环
保、更加经济的方向发展。通过奖励无食

品浪费行为，北京市通过这一公共政策积
极引导消费者在用餐过程中形成理性、环
保的用餐习惯，无形中对公众生活方式产
生深刻影响，培养了人们对环境友好型生
活方式的认同和追求。此外，《指南》在实
践中为餐饮业者提供了有力的支持，有助
于在减少食品浪费的同时促进收益增长。
取消宴席包厢的最低消费标准，使餐饮业
者能够更加灵活地迎合消费者需求，提升
顾客满意度，从而刺激更多的消费和经济
增长。这种做法不仅提高了行业的整体效
益，也为餐饮业者带来了积极的经济回报，
能够促进经济效益和环保可持续之间的良
性循环。

总体而言，该《指南》的制定不仅仅是
对餐饮业的规范，更是对社会可持续发展
目标的积极追求。通过创新政策措施，鼓
励公众从点滴做起，积极参与到反浪费的
可持续环保行动中来。这不仅有助于形成
社会共识，更为餐饮业的绿色发展和经济
可持续性打下坚实的基础，值得全国范围
推广借鉴。
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北京餐饮业标准为
减少食品浪费树立典范
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立体化种植“未来感”十足

详见18版

北京元旦餐饮
消费增势强劲

北京开展“双节”期间重要民生商品稳价保质工作

近日，区市场监管局党组成
员、副局长王慧带领食品安全监督
管理科、餐饮科、属地市场监管所
等相关科室开展食品安全大检查，
全力保障节日期间食品安全。

一是节前指导到位。督促指
导节日期间人流量较大主体做好
粮油、肉蛋菜、酒类等节令食品的
进货查验、信息公示工作，确保各
类食品来源合法，源头可溯。二是
巡查检查到位。重点检查是否有
过期食品、“三无”食品、未按标签
标示要求销售食品等违法违规行
为，引导商户诚信经营。三是宣传
提醒到位。有效推动食品生产经
营企业落实主体责任，实现“日管
控”全覆盖、无死角。

此次检查出动执法人员320
余人次，检查各类食品生产经营主
体150余户次，纠正散装食品销售
不规范等问题3处，均已现场整改
完毕。（延庆区市场监管局 供稿）
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延庆区“三个到位”全力保障节日食品安全


