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中国辣椒年产量稳居世界第一，食辣人口超5亿——

小辣椒长成大产业
在中国，“辣”是不少地方餐桌上的一大特色。从四川的麻辣火锅到湖南的剁椒鱼头再到陕

西的油泼辣子面，由南到北，总有食客对辣有着独一份偏爱。

近日举办的第二届中国数字辣椒产业发展大会发布数据显示，中国是世界第一大辣椒消费

国，同时辣椒年产量稳居世界第一，种植范围覆盖全国28个省（区、市），产业规模持续扩大。眼

下，正值新一季辣椒收获上市时节，今年各地辣椒生产情况怎样？市场供需形势如何？

辣椒别名辣茄、海椒，是重要的蔬菜品种。
数据显示，当前中国辣椒年种植面积超过3000万
亩，占全国蔬菜种植面积的10%左右，在各类蔬菜
中位居前列。

“从400多年前传入中国时仅作观赏用，到后
来的食用、药用，辣椒的多样性价值不断被发现，
种植规模也随之扩大。”中国农业科学院农业信
息研究所副研究馆员林巧介绍，辣椒营养丰富、
风味多样、生长性强，可鲜食，也可加工成辣椒
酱、干辣椒和辣椒油等产品；除了食用价值，辣椒
还具有重要的经济价值和社会价值，辣椒素、辣
椒红素和辣椒碱在医疗、食品和工业等领域均有
应用。近年来，全球辣椒种植面积与产量稳步增
长，中国辣椒产业也进入快速发展阶段。

根据联合国粮食及农业组织统计数据，
2000—2021年，全球30%以上的辣椒在中国种植，
2021年中国辣椒种植面积占全球种植面积的
36.72%，较2000年增长了约5.59个百分点，是世
界辣椒种植的主要国家。产量方面，全球及中国
辣椒产量近年均大幅增长，其中中国产量占全球
近一半，是全球最大的辣椒主产国。

与生产规模一同扩大的是国人对辣椒的需
求。林巧表示，近年来，辛辣饮食文化广泛传播，
统计显示全国食辣人口超过5亿，其中江西、贵
州、湖南、四川和重庆等地是食辣的主要区域。
同时，不同地区呈现不同的食辣特点，例如四川
和重庆偏好麻辣，贵州偏好糟辣，湖北偏好卤辣，
湖南偏好香辣，广西和云南等地偏好酸辣。

9月中旬，王老吉、美团外卖及多家媒体机构
联合发布了一份辣文化调查报告，全国超六成受
访者表示喜欢吃辣，其中非常喜欢吃辣的占
24.37%，明确表示不喜欢吃辣的占6.65%；有近八
成餐厅售卖辣菜，其中最受欢迎的辣菜是四川
菜，湖南菜的辣度等级获评第一。

不仅满足国内需求，中国辣椒也走上了全球
消费者的餐桌。据介绍，全球范围内，辣椒及其
制品已有1000余种，超过2/3的国家或地区种植
或食用辣椒。目前，中国是主要的辣椒出口国之
一，出口的辣椒分为干辣椒和鲜辣椒，包括未磨
的辣椒干、已磨的辣椒、鲜或冷藏的辣椒等。

根据农业农村部农业贸易促进中心官网数
据，2022年，中国辣椒出口额17亿美元，同比增长
11.6%。其中，干辣椒出口额15.6亿美元，同比增
长 8.1%；鲜辣椒出口额 1.4亿美元，同比增长
71.2%；中国辣椒前三大出口市场依次为美国、日
本和西班牙，合计占辣椒出口总额的41.1%。

中国辣椒产量
占全球近一半

随着辣椒市场需求的持续增加，全国多地积极
布局。

从规模看，贵州省作为中国最早食用辣椒的地
区之一，如今辣椒种植面积常年稳定在500万亩以
上，约占全国的1/6，是国内辣椒种植第一大省。

关于贵州与辣椒的渊源，1721年的《思州府
志》记载道：“海椒，俗名辣火，土苗用以代盐”，讲
述了曾经的贵州缺少食盐，当地民众在反复尝试
后选择了辣椒作为代盐之物，这也是辣椒在中国
用于食用的较早记载。贵州省农业农村厅副厅长
步涛介绍，经过多年种植，凭借独特的生态、气候
和环境优势，贵州生产的辣椒品类不断丰富，遵义
朝天椒、大方皱椒、花溪辣椒等地方特色品种以及
老干妈、苗姑娘等品牌在国内外市场上享有较高
声誉。

“随着辣椒产品进一步拓展，食辣人群的增加、
地区的扩大，辣椒市场正呈现产销两旺的态势。”步
涛说，贵州近年持续稳定辣椒种植面积，强化基础设
施建设，大力推广绿色高质高效生产技术，今年全省
辣椒种植面积达到520万亩，仍是全国唯一超过500
万亩的省份，预计产量770万吨，种植业产值300亿
元以上、加工产值160亿元以上，产销规模继续位列
全国第一。

除了贵州，河南、云南、湖南、四川、内蒙古等地

也是辣椒种植大省（区）。其中，河南、云南种植面积
均在200万亩以上，与贵州一起位列全国辣椒种植面
积前三位，3省种植总面积超过1000万亩，占全国辣
椒种植面积1/3左右。

在“中原粮仓”河南的农业版图中，不仅有种
植面积全国第一的小麦，还有全国最大的朝天椒
种植区。河南省农业科学院园艺研究所茄果类研
究室主任姚秋菊介绍，河南辣椒种植面积稳定在
300万亩左右，其中以朝天椒品种最具优势。朝天
椒属茄科辣椒属，又名三樱椒、天鹰椒，可鲜食、泡
制，又可作为干辣椒使用，是优良的鲜食和加工蔬
菜。近年来，朝天椒的栽培面积占全国辣椒的比
重逐年上升，其中河南朝天椒种植面积居全国首
位，年产销量约50万吨，在内销和外贸上也居全国
之首。

“在各地持续布局下，国内辣椒种植正在形
成一些相对稳定的产区，如嗜辣的湖南、贵州、
四川、重庆为单生朝天椒干椒主产区，‘南菜北
运’基地广西、云南主产鲜食辣椒，河南、山东、
河北等地是簇生朝天椒主产区。”中国农业科学
院茄科蔬菜创新团队首席科学家王立浩说，全国
范围来看，当前辣椒种植已覆盖 28个省（区、
市），近10年种植面积增长30%左右，辣椒产业规
模持续扩大。

黔豫滇3省种植面积约占全国1/3

辣椒产业的持续发展有效满足了市场需求，也
成为不少地方促进农民增收的主产业之一。

“今年咱这辣椒收成不错，亩产超过了6000斤。”
在内蒙古自治区通辽市开鲁县义和塔拉镇复兴村，
椒农谭宝会忙着采摘地里的红辣椒，“产量高，售价
也有提升，今年比去年每斤高出0.1元，一亩净赚
5000多元。”

作为全国县域种植红辣椒面积最大地区，开鲁
县每年红辣椒种植面积稳定在60万亩以上。当地农
牧局有关负责人介绍，开鲁县种植红辣椒已有60多
年历史，目前年均产量30亿斤。辣椒产业的发展壮
大，直接促进了6万户农民从事红辣椒种植，5万余人
在红辣椒全产业链就业，每年劳动力务工收入达3.6
亿元。

在安徽省宿州市萧县，当地椒农的主要收益并
不来自辣椒果实的直接销售，而是其中的一粒粒
种子。“我们这有300多亩标准化大棚育种基地，主
要进行辣椒种子生产繁育、加工销售及技术推广，
每年带动周边 100多户农民依靠辣椒育种增收
1000万元以上。”位于萧县的安徽华强种业有限公
司科研示范基地负责人穆克利说，今年市场销售
情况较好，目前基本卖完了，基地正为新苗栽种作
准备。

萧县被誉为“全国辣椒制种第一县”，其产的辣
椒种子不仅销往全国各地，还出口日韩及东南亚国
家。萧县农业农村局有关负责人介绍，萧县辣椒育
种生产量占全国辣椒杂交用种量的50%左右，其中鲜
食类线椒份额更大，约占60%以上。目前，全县年产

优质辣椒种子35万余公斤，产值近10亿元，直接带
动6000户以上农民增收致富。

“辣椒产业是农业经济的重要组成部分，从种
植、制种到初加工、精深加工，辣椒产业链的不断
延长推动产品附加值持续提升，进一步拓宽了农
民增收渠道。”林巧说，聚焦辣椒产业，目前各地已
有相关的全国“一村一品”示范村镇超70个，形成
全国名特优新农产品40个左右，在助力地方农业
经济发展、巩固脱贫攻坚成果等方面发挥着积极
作用。

推动辣椒产业发展，各地还在继续发力。贵州
近日明确将围绕“生态贵椒”持续打响省级公用品
牌，大力支持地方区域品牌、企业品牌创建和国家地
理标志保护产品申报；内蒙古提出支持集约化育苗
企业发展，持续推进露地加工辣椒规模化、机械化发
展；湖南从多层面整合辣椒文化资源，挖掘富有食辣
文化底蕴的辣椒文化产品，力争打造辣椒文化旅游
“新名片”。

林巧认为，当前，各地辣椒产业快速发展，但
也面临产品同质化、种质资源挖掘利用不足、中高
端产品竞争力有待提升等问题，相关地方还应进
一步发挥本地特色，因地制宜优化产业结构布局，
培育更多抗病性强、适应机械化产收的品种，提升
辣椒生产和管理的全程机械化水平。同时，开发
更多符合不同市场需求的辣椒产品，提高品牌美
誉度、认可度，以品牌效应实现辣椒产品增值、产
业增收。

（邱海峰）

辣椒产业促进农民增收致富


