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本报讯 叶红梅 上午10点多，石景山区
金顶街三区社区便民食堂内已菜香四溢，炖
腔骨、宫保鸡丁、四喜丸子、蒜蓉粉丝娃娃
菜、西红柿鸡蛋汤、肉包和米饭等餐食都
在窗口保温。87岁的独居老人周桂云拎
着餐盒来到食堂，厨师给她夹了3个肉包，
装了满满一盒炖腔骨，并细心地盖好盖子
递给老人。

这家便民食堂于去年11月开始试运营，
为社区和周边老人、普通居民及其他有就餐
需求的人提供早、午餐。在石景山区，目前
已发展建立了49家养老助餐点。下一步将
推行线上订餐模式，同时增加养老助餐供
给，扩大服务覆盖范围。

全区已建49家养老助餐点

从石景山区民政局了解到，2022年9月，
该区召开养老服务工作联席会议，审议通过
《北京市石景山区养老助餐服务实施细则
（试行）》，调度养老助餐服务相关工作，并将
工作经费纳入财政预算。

基本养老服务对象就餐给予每人每天5
元的就餐补贴，养老助餐点按照助餐人数给
予每人每天3元的运营补贴，对全区养老助
餐点综合考评优异的给予1000～3000元不
等的奖励资金。

目前，石景山区已发展建立49家养老助
餐点，并实行动态更新，为老年人提供养老
助餐服务，建立基本养老服务对象送餐台
账，落实为有需求的基本养老服务对象送餐
到家。

同时，石景山区委托第三方平台进行监
管，要求养老助餐服务数据通过“易记录”小
程序采集，并将相应数据归集至第三方信
息平台。为确保养老助餐补贴资金发放的
精准性，各养老助餐点将养老助餐服务信
息纳入平台，做到规范管理、全程留痕、数
据可追溯。

下一步将推行线上订餐模式

据悉，当前石景山区的养老助餐服务还
存在一些问题。例如，目前区内养老助餐点
尚未开启线上订餐功能；养老助餐供给也有
待增加，现阶段的养老助餐服务主要以养老
机构、街道照料中心、社区养老服务驿站为
主体开展，尚有供需不平衡的地区，覆盖范
围还要进一步扩大。

此外，石景山区老年餐桌的发展模式为
1个点位辐射3～4个社区，但因宣传力度不
足，导致居民对身边邻近方便的养老助餐点
信息不够了解，助餐服务量还需提高。

对此，石景山区民政局相关负责人表
示，该区正在尝试对接第三方餐饮公司，下
一步将推进数字化助餐服务，利用社会化平
台，推行线上订餐模式，方便老年人足不出
户完成餐品选择、线上支付、送餐到家等服
务步骤，解决用餐需求。同时做到服务数据
留痕，对上线的养老助餐点进行规范管理，
定期对第三方平台的服务数据进行抽查，随
时跟进石景山区助餐服务动态。

在扩大助餐服务供给方面，紧盯辖区内
老人用餐需求，鼓励社会餐饮企业加入养老
助餐服务体系，给老年人更多选择空间，解
决个别地区供需不平衡问题。

另外，加大养老助餐宣传，结合《北京市
社区养老服务驿站运营扶持办法》，通过对
基本养老服务对象服务，摸排老年人助餐服
务需求，向老年人主动宣传助餐点服务事
项，同时号召街道、养老服务机构、社会化餐
饮公司等多方参与，实地推广宣传区内养老
助餐服务体系建设情况，为老年人获取相关
信息提供有效途径。

本报讯 李佳 4000名美食体验官
开启美食打卡之旅、《百年字号 品在西
城》新书首发、老字号品牌现场收徒拜
师……近日，第三届西城区老字号餐饮
文化节正式拉开帷幕。本次活动由西
城区商务局支持、区饮食行业协会主
办，全区各老字号餐饮品牌承办。来自
西城区41家老字号餐饮企业掌门人、
技艺传承人，政府相关部门、行业组织、
美食体验官代表等参加活动。

美食打卡 ��
体验官开启美食之旅

开幕式上，西城区饮食行业协会发
布老字号美食文化之旅打卡活动，从广
大消费者中聘请4000名“西城区老字
号美食文化体验官”。

“体验官”持手册到老字号门店就
餐，加盖店内活动章并在抖音、大众点
评、朋友圈等平台发表就餐感言以及体
验靓照，即可享受相应折扣优惠活动。
手册采用古典的折页形式，而活动印章
则是别出心裁地用老字号牌匾字体呈
现，突出老字号的“字号”特色。扫描手
册上的二维码还可以获取老字号的最
新发展动态以及招牌菜品介绍。

柳泉居、同春园、庆云楼、小肠陈、
全聚德、丰泽园等20家老字号餐饮品

牌参与了首批打卡活动。据悉，未来西
城区还将陆续推出美食打卡活动，鼓励
更多老字号餐饮企业参与，让市民可以
品尝到更丰富的老字号美食。

新书首发 ��
传播百年老字号文化

美食打卡为食客们打开了美食之
门，《百年字号 品在西城》新书的发布，
则让更多人了解老字号、读懂老字号。

据活动主办方介绍，本书由西城
区商务局支持、区饮食行业协会编写，
全面收录了西城区34家餐饮老字号
企业的品牌历史、文化发展、技艺传
承、经典菜品等内容，涵盖了京菜、鲁
菜、川菜、江苏菜、清真菜、湘菜、淮扬
菜、西餐、区域特色风味小吃等多达十
几种菜系品类，涉及广泛，内容多样。
还重新梳理了西城区老字号餐饮品牌
的整体文化传承和技艺传承脉络，细
致讲述了老字号镇店名菜的历史由来
和制作工艺，全面展现老字号餐饮品
牌的文化底蕴。

收徒拜师 ��
老字号技艺薪火传

在活动现场，来自西城区知名老

字号品牌南来顺、美味斋的冯德瑞、
田海山两位烹饪大师举办了拜师收
徒仪式。

北京市餐饮行业协会会长，北
京华天饮食控股集团有限公司党委
书记、董事长贾飞跃表示，在传统师
带徒模式基础上优化而成的现代学
徒制，是老字号餐饮企业创新发展的
重要体现，可以让老字号的基本理论
和实践技法在年轻一代得到更好的
传承，使老字号菜品制作技艺薪火
相传。

近年来，西城区老字号餐饮发展
取得了丰硕的成果，老字号美食越来
越为大众所熟知、喜爱。来自37家老
字号企业的44道菜品被认定为“百年
传承金牌菜”，软兜长鱼、宫保鸡丁、红
烧牛尾、开胃鱼头等20道菜品，经过
网络投票评选，被评为“最受百姓欢迎
的百年传承金牌菜”。

西城区商务局党组书记、局长袁
利表示：“为持续推进老字号餐饮高
质量发展，西城区落实《北京市西城
区关于进一步促进老字号传承与创
新发展意见》，加大对老字号政策支
持，促进老字号餐饮企业传承创新与
开拓发展，激发老字号餐饮企业的活
力，着力将老字号从百年品牌打造成
国潮品牌。”

老字号创意美食为爱助攻

七夕宜表白，却有害羞的人迟迟说
不出口。“鲁菜泰斗”同和居贴心备好多
道“表白菜”，助力情侣感情升温。

作为同和居“三绝”之一，状如满月
香甜软糯的三不粘因其“圆满”的寓意成
为近来食客们进店必点的“甜菜之王”。
华天大数据平台显示，近一周以来，三不
粘销量较平日上升了30%。除了镇店经
典，同和居还推出了多道助攻表白的创
意美食。用草莓和酸奶做成的“冷吃肥
牛”不仅颜值高、口感好，更是蕴含着
“爱情甜蜜”的美好寓意；开创桃子新吃
法的“紫苏桃子姜”则爽口开胃，甜蜜中
略带辛香，一如恋人相见时的羞涩；还有
男士在社交平台借同和居棕榈泉店新菜
“青柠锅包肉”向女友表白：“酸酸甜甜的
味道，一如我们的爱情。”

“我们希望七夕菜品不仅好看、好
吃，还能帮情侣感情升温。”同和居相关
负责人介绍道。该负责人表示，七夕当
天，同和居各门店还推出消费满300元

送甜品“慕斯萌兔”活动。

年轻人约会首选中轴美食

“您二位可以点一份‘七夕约惠专
享套餐’，有咱家招牌菜剁椒鱼头，还有
干锅花菜、白灼手撕包菜、素鹅卷，俩人
吃正合适。”携女友从外地来京旅游的
90后小张正在“中轴线上美食明珠”鼓
楼马凯餐厅点餐，在服务员的推荐下，
他们点了一份套餐，这份套餐也是近来
店里主推的“中轴打卡必吃美食”。

见证夕阳下鼓楼的别样韵味、打卡
中轴线美食、什刹海看夜景是不少年轻
人趁着暑期的尾巴游北京的新选择。
“今年的七夕过得很有意义，中轴线上
不止有历史古迹，这里的文化和烟火气
更是迷人。”小张说道，“这样氛围下的
七夕约会，别具一格。”

此外据了解，鼓楼马凯餐厅镇店名
菜“东安鸡”全新升级，选料从传统肉鸡
升级为清远走地鸡，制作工艺上更是还
原古法，菜品出品带骨、带汤，汤鲜肉嫩。

缤纷美食优惠献礼七夕节

除了“表白菜”，优惠也不能少。北
京华天旗下各大老字号品牌纷纷推出
七夕优惠活动，献礼七夕节。

近日，在华天二友居肉饼西四店，点
餐台前的海报上一道道应景的甜蜜菜营
造出浪漫的七夕氛围，新品红豆饼更是
赢得消费者口碑。“其实脆皮鲜奶、红豆
饼都是日常食材，但在七夕这个特殊
的日子里营造出温馨甜蜜的感觉，说
明餐厅很用心。”顾客刘先生表示。

今年夏天炙手可热的中华老字号华
天延吉餐厅，为了迎合年轻人口味推出80
年来首次创新冷面汤底，推出酸甜可口
的果味鲜虾冷面。据中华老字号华天延
吉餐厅副经理刘小溪介绍，新口味自今年
夏天上市以来受到年轻顾客青睐，很多人
还抢到了直播间的优惠券，广受好评。

此外，新川面馆推出七夕当天情侣
到店两碗面立享7.7折优惠；香妃烤鸡
快餐则推出七夕双人套餐立减10元特
价活动。 （据《北京青年报》）

石景山区打造方便
实惠养老助餐服务西城区开启老字号美食文化之旅

七夕节北京多家餐企“甜蜜菜”迎来热销
8月22日是农历七月初七，随

着传统七夕节的到来，一股浪漫之
“风”席卷京城老字号。从老字号云
集的北京华天饮食控股集团有限公
司获悉，华天旗下“鲁菜泰斗”同和
居、同春园等老字号品牌的三不粘、
松鼠桂鱼等寓意美好的镇店菜，以
及紫苏桃子姜、青柠锅包肉等饱含
祝福的甜蜜菜出圈受到年轻人喜
爱，“中轴线上美食明珠”鼓楼马凯
餐厅更是成为年轻人约会圣地。

同和居创意新菜品“冷吃肥牛”受到消费者欢迎。


