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餐饮消费“再添一把火”
中国经济“再上新台阶”

本报讯 近日，来
自13个国家的在华留
学生和外国友人齐聚
北京石雀胡同的一座
中式庭院，参加中文联
盟“中轴线”胡同烹饪
体验活动。在其乐融
融的气氛中，他们畅谈
北京的中轴线建筑，分
享不同国家的饮食文
化，体验烹饪多道中华
美食。

“一线中轴，承古
通今”。作为一座有着
3000多年建城史、860
多年建都史的历史文
化名城，北京有一条世
界现存最长的历史中
轴线。在谈到北京中
轴线建筑时，俄罗斯在
华留学生说：“北京中
轴线严整的规划、巧妙
的设计、雄丽的建筑以
及周边多彩的民俗风
情，都古老而独特，格
外令人着迷。”

如果说中轴线是北
京城的动脉，那么沿中
轴线两侧分布的街巷胡
同则以特有的格局为这
座城市撑起了坚韧的骨
架。这些大大小小的胡
同孕育出了独特的京味
儿文化。来自巴西的在
华留学生对北京胡同文
化情有独钟。他说，自
己在空暇时间，最爱和
中国朋友漫步北京的胡
同，行走其间，感受岁月的沉淀和老北京
人独特的生活方式。

“美食通过味蕾传递情感”。在“美
食比拼”环节，在华留学生和外国友人抽
签分组，在烹饪教练的指导下，完成各自
的烹饪任务。他们大显身手，在制作过
程中发挥创意，将自己国家的美食制作
方法融入其中。“美食是文化的一部分，
中国菜做法多样，我学到了很多烹饪技
巧。可以说，每一道食材的准备、每一个
烹饪细节都蕴含了中国饮食文化的厚重
历史。”埃及在华留学生一边说，一边为
自己的中埃结合美食作品点赞。

空气中弥漫着食物的香气，欢声笑
语萦绕在整个院落。在此次活动中，美
食成为联络感情的纽带，为在华留学生
和外国友人搭建沟通友谊的桥梁，提供
文化交流的契机。大家在交流分享中表
示，“我们来自不同的国家，缘于对中国
语言和文化的热爱相聚于此。感谢中文
联盟举办这么有意义的活动，让大家在
交流中增进了友谊。”

中文联盟是由20多家中外单位联合
打造的国际中文教育数字化云服务平台，
聚集全球渠道、课程、技术、产品、服务等
资源，为从事国际中文教育的学校、机构、
教师和学生提供线上教学及辅助服务。
截至2022年年底，中文联盟平台开设在线
课程 1.8万节，为202个国家（地区）900多
万学员提供服务，与160多个国家（地区）
1400所学校、机构和企业建立合作关系。
目前，中文联盟通过打造各类社群活动及
线下文化活动，搭建文化沟通交流桥梁，
为在华中文学习者提供学习中文和体验
中国文化的机会，并将中文学习融入学习
者的日常生活和交际中，使中文学习者在
参与活动的同时，提升自身中文水平。

（中国日报网）

﹃
中
轴
线
﹄胡
同
烹
饪
体
验
活
动
在
京
举
办

享﹃
舌
尖
﹄上
的
中
国
美
食
品
胡
同
里
的
市
井﹃
烟
火
﹄

假期消费是观察经济活力的窗
口。热腾腾的“烟火气”回来了，经济复
苏的底气也回来了。消费场景的不断
拓展和国内需求的逐步扩大，让居民的
消费预期有了明显改善，并带动市场销
售扩大和服务性消费回升。

中国宏观经济研究院综合形势研
究室主任郭丽岩表示：“疫情防控平稳转
段以来，接触型服务业和聚集型消费大
幅回升，为‘开门稳’提供了基础支撑。”

自今年开年以来，稳增长、扩内需、
强信心，便成为各地加快发展的关键
词。我国地区经济运行加速回暖、后劲
增强的势头也已逐渐凸显，生产需求企
稳回升，就业物价总体平稳，居民收入
持续增加，市场预期明显改善，经济运
行开局良好。

截至目前，我国31个省、区、市“一

季报”已经全部公布。其中，有23个省
份跑赢了一季度全国GDP4.5%的平均
增速，多个省份GDP增速已超过其在
年初设立的全年经济增速目标。

与此同时，企业经济运行也在稳中
向好的复苏态势里用亮眼业绩呈现“开
门红”。国家能源集团一季度发电量
2880亿千瓦时，同比增长5.1%；中国中
铁一季度新签合同总额同比增长
10.2%；中国石化一季度成品油总经销
量5616万吨，同比增加10.1%。“从一季
度的央企运营情况看，不少央企聚焦扩
大有效投资，加快推进重大项目建设，

为促进经济恢复向好发挥积极作用。”
清华大学中国现代国有企业研究院研
究总监周丽莎说。

“良始，增气益于终也。”数据背后，
是中国经济在面对严峻复杂的国际环
境和艰巨繁重的国内改革发展稳定任
务面前所展现出的强大韧性。中国现
代国际关系研究院世界经济研究所原
所长陈凤英强调，中国为世界经济贡献
正能量。“面对世界经济的不确定性和
不稳定性，我国始终是稳定之‘锚’，对
世界经济作出了重要贡献。”

在坚持稳中求进的工作总基调下，
中国经济呈现恢复向好态势，充分彰显
出中国超大规模市场拥有的巨大潜力，
更说明中国经济长期向好的基本面不
会改变，中国经济加速回暖“形”稳“势”
升底气十足。 （张诗奇 刘晗旭）

刚刚过去的“五一”假期，在北京
亮马河边，人们早早便来到蓝色港湾
的特色餐厅门前排起长队；在沈阳各
大夜市，慕名而来品尝鸡架、冷面等
特色美食的外地游客络绎不绝；“淄
博烧烤”火出圈后，日照、威海、烟台
等其他山东城市的烧烤销量较节前
增长数倍……

吃吃喝喝里，人们积攒已久的
“味蕾”需求集中释放；欢声笑语中，
美食让人们的假日生活多了一层幸
福与满足。各地餐饮市场消费回暖
的场景，不仅让这个“五一”成为真正
意义上的“黄金周”，更释放出中国经
济持续向好的积极信号。

商务部监测数据显示，今年“五一”
假期全国重点零售和餐饮企业销售额
同比增长18.9%，其中，餐饮休闲消费持
续火热，重点餐饮企业销售额同比增长
57.9%。从各地看，无论是餐厅门前的
人头攒动，还是门店服务员小跑迎客的
步伐，亦或是城市夜晚的灯火通明，都
是对这组数据的直观反映。

在北京地安门外大街鼓楼马凯餐
厅，假日期间这里的销售额同比提升
了三成左右，后厨热菜间内7位炒菜师
傅开足“马力”给来北京的游客留下美
味的回忆；位于广州正佳广场的费大
厨辣椒炒肉广州首店餐厅翻台率假期
里达到了1200%，从开餐到闭店，连续
12小时“人气”不断；随着烧烤的“香
气”带火了淄博这座新晋热门旅游城
市，“五一”期间，淄博八大局市场一天

的接待人数超过16万，更是创下近年
来的新纪录。

越来越多的中小城市凭借美食成为
热门旅行目的地。比如，柳州今年“五
一”假期的游客人气较2019年同期增长
650%，陵水增长480%，汕头增长350%。

与此同时，外卖人群也在“五一”期
间“远程”参与了这场“味蕾游”。数据
显示，异地游客的夜间饿了么订单量
（22—24点）环比增长翻番，销量最高的
烧烤环比增长近2倍；沙茶面、酸辣粉、
小龙虾、肠粉、热干面等地方特色夜宵
单量也增长1.5倍以上；美团数据显示，

假期前3天，全国餐饮消费规模较2019
年增长92%。

事实上，“五一”假期餐饮行业的火
爆并不是一次偶然。今年以来，餐饮行
业便呈现复苏势头，一季度餐饮收入增
长13.9%，餐饮消费市场加快恢复向
好。中国烹饪协会相关报告显示，餐饮
业具有需求刚性、社交属性等特点，一
直是消费市场的主力军。餐饮市场“提
前入夏”不仅为文旅消费“再添一把
火”，更为扩大内需、推动形成强大国内
市场作出了重要贡献。

中国贸促会研究院市场研究部副
主任张继行表示，从“五一”假期消费可
以看出，居民消费倾向回升，意味着消
费回暖的预期将持续向好。综合各方
面因素来看，消费对于经济增长的“主
引擎”作用有望进一步增强。

2022年中央经济工作会议指出，要
把恢复和扩大消费摆在优先位置。今
年政府工作报告进一步明确，稳定汽车
等大宗消费，推动餐饮、文化、旅游、体
育等生活服务消费恢复。这个“五一”，
人们结伴出游享受“美食”的意愿高涨，
也离不开各地上新各种“花样玩法”鼓
励餐饮消费，用接地气的政策举措实实
在在推动“烟火气”回归。

在河南洛阳，西工小街等商圈组织
开展“汉服美食节”，举办穿汉服“五一
放价”等节日特色服务；江苏开展“苏新
消费?夏夜生活”夏季购物节活动，发放
1.7亿元惠民消费券及5500万元数字人

民币红包；山东淄博开行烧烤专列、提
供免费停车服务，吸引游客到访……

面对旺盛的消费需求，政府搭台、
政策发力，各地铆足了劲儿，用美食创意
推介城市，用温暖服务留住人气，商家花
样百出，食客络绎不绝，街头巷尾的“烟
火气”在“五一”假期加速回升。中国烹
饪协会会长杨柳表示，餐饮企业在促进
消费、创新场景的同时，也要关注食品安

全、明码标价、反浪费等方面的问题，未
雨绸缪，共同推动餐饮经济持续回暖。

据中国烹饪协会调研显示，今年
“五一”假期客流量同比去年上涨211%，
受访企业前4天营业收入比2019年“五
一”上涨26%。热闹的夜市，欢腾的表
演，丰盛的美食，新体验、新场景、新业态
层出不穷，餐饮文旅消费迸发出的新活
力正愈发带动我国消费的强劲增长。

商务部研究院副研究员洪勇认为，
“五一”假期是全年消费的一个重要节
点。假期迸发的强烈消费热情，充分彰
显了当前消费市场的信心，也有利于全
年持续扩大内需。

开局良好
我国经济加速回暖“形”稳

“势”升彰显“十足底气”

政策加持
消费市场多措并举推动城市

“烟火气回归”

数据见证
“味蕾游”为文旅消费“再添

一把火”


