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北京推出30条措施降低
市场主体制度性交易成本□ 张健

随着社会经济发展进步、人们生活水
平得到显著提高，在实现“美食自由”的同
时，也出现了越来越多的食物浪费、餐饮
浪费现象。为此，市场监管总局先是在2
月份召开了制止餐饮浪费专项行动动员
部署视频会；5月6日，市场监管总局又召
开制止餐饮浪费专项行动新闻发布会，介
绍有关工作开展情况，着力倡导社会共
治，推动制止餐饮浪费。

一直以来，党中央、国务院高度重视
反食品浪费工作。特别是党的十八大以
来，习近平总书记多次就反食品浪费作出
重要批示，要求“厉行节约、反对浪费”。
2021年4月29日，《中华人民共和国反食
品浪费法》正式颁布实施，防止食品浪费
从此有法可依。

国家领导人的批示，相关法律的出
台，可以说，制止餐饮浪费自上而下、覆盖
全国，取得了良好开局和阶段性成果：各
个餐饮单位积极响应号召，从源头上控制
浪费，提供适量的菜品和饮料，实行“限菜

令”，开展“光盘行动”，让餐桌上的每一份
餐食都得到了充分利用；消费者文明用
餐，逐渐养成了“节约光荣、浪费可耻”的
良好习惯。同时，应该看到的是，制止餐
饮浪费是一项长期而复杂的任务。

当前，制止餐饮浪费专项行动在全国
各地得到了积极贯彻落实，首都北京也
起到了突出的示范带头作用。北京市市
场监管部门在响应市场监管总局部署的
同时，因地制宜开展深入行动——推行
“按需点菜”制度、鼓励剩菜打包、张贴减
少浪费提示、精简宴席套餐、开展宣传教
育……通过北京市场监管部门的探索实
践，北京市各区餐饮浪费现象得到有效遏
制，制止餐饮浪费管理措施得到广泛普
及，监督执法效果明显，进一步提升了餐
饮企业的社会责任意识和文明经营意识，
有效降低了餐饮浪费率，提高了社会的资
源利用效率，更对推进北京食品领域精细
化管理、加强食品安全监管、倡导文明用
餐等方面赋予了积极意义。

北京市在制止餐饮浪费专项行动中
已经取得了一定的成绩，但专项行动只是
告一段落，不代表专项工作就此为止，未
来，还需要进一步落实相关工作，久久为
功，遏制浪费：一方面，北京作为排头兵的
经验可以为其他地方借鉴学习；另一方
面，公共场所制止餐饮浪费的理念，应该
贯穿到广大人民群众的生活当中。

比如说，倡导餐桌文明，反对浪费，不
能只盯餐馆酒店食品堂等公共场所，作为
饮食消费更重要的场景——家庭用餐的
浪费现象也不容忽视。每一个人，每一个
家庭，都应该尽最大可能避免家庭饮食中
的食品浪费：按需采购，科学储存。如果
每个家庭、每一餐，都能提前制定膳食计
划，结合家中现有食物情况、就餐人数等，
适量购买食物；根据家庭储存条件和食材
储存要求科学贮存，以免食品过期、变质
造成浪费。

人人、处处，都能自觉地制止、防止餐
饮浪费，这才是这项工作的最终目的。

减少餐饮浪费 首都已为排头兵
[食 话 时 说 ]

本报综合 日前，从市场监管总局
召开的制止餐饮浪费专项行动新闻发
布会获悉：自今年3月全国开展制止餐
饮浪费专项行动以来，餐饮浪费势头得
到初步遏制。截至目前，全国市场监管
部门督促250.1万家餐饮单位开展自查
自纠，检查200.8万家，整改餐饮浪费问
题2.7万余个；办理行政处罚案件8986
件，公布典型案例1791件。

专项行动开展以来，取得了较为明
显的阶段性成果，企业责任意识明显增

强。市场监管总局对头部网络餐饮外
卖平台开展防范外卖食品浪费行政指
导，要求采取切实措施防止点餐浪费，
北京、上海、海南、贵州等指导外卖平台
落实细化分量描述、推广“小份菜”等措
施。各地市场监管部门组织培训餐饮
从业人员 271.2万名，发放培训材料
302.9万份，其中天津、吉林、河南、湖
北、云南等地大型餐饮单位食品安全管
理人员制止餐饮浪费培训考核合格率
达100%。推动全国147.1万家餐饮单位

将制止餐饮浪费纳入“日管控、周排查、
月调度”制度并定期开展自查。从近期
总局组织的对福建、江西等10个省份
督查调研来看，大多数餐饮单位都能积
极采取措施制止餐饮浪费，在显著位置
张贴反浪费宣传标语，或放置提示牌，
提醒消费者适量点餐。

此外，行业规范水平进一步提升。
各地市场监管部门指导相关行业协会
自觉开展反食品浪费活动，28个省级行
业协会发出制止餐饮浪费倡议书，凝聚

行业共识。同时，持续强化制度供给，
完善法规标准体系，指导河北、山西、内
蒙古、江苏、浙江、甘肃等地制修订制止
餐饮浪费相关地方标准共61项；相关
行业协会依法出台制止餐饮浪费团体
标准20余项，规范企业生产经营行为，
重庆、四川两地餐饮行业协会出台了区
域团体标准《农村集体聚餐节约行为规
范》。截至目前，全国共组织制止餐饮
浪费相关标准宣传活动6700余场，累计
约43万人参加活动。

市场监管总局：整改餐饮浪费问题2.7万余个

近日，为做好辖区食品安全工作，怀
柔区食品药品安全委员会办公室结合创
建国家食品安全示范城市、安全生产、食
品安全“两个责任”包保工作相关要求，
组织开展“五一”节前食品安全检查。

此次检查工作由区市场监管局及第
三方创建专家组成四个检查组，分别由
区局领导带队开展检查。

四个检查组对龙山街道、泉河街
道、怀柔镇、杨宋镇、雁栖镇、桥梓镇、
庙城镇、怀北镇、九渡河镇、渤海镇、琉
璃庙镇等11个区域涉及餐饮、网络订
餐、集中配送、学校食堂、幼儿园食堂、
商超、食杂店、小作坊、婴幼儿配方乳
粉经营企业等单位83个点位进行全面
监督检查，出动执法人员 70人次、16
车次。

（怀柔区市场监管局 供稿）
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怀柔区多措并举加大食品安全监管力度
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市场监管总局：“你点我检”
监管模式取得明显成效
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8批次食品
抽检不合格

北京市市场监管局通告


