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围炉煮茶 寻找热气腾腾的生活

广告广告

2022年12月22日，冬至这天，00后女
孩莫妮楠没有像往年一样，约上几个好
友，点一锅热气腾腾的羊肉汤，而是选择
去煮茶。

“围炉煮茶太火了，好多民宿都把它
当作招牌。”莫妮楠说，现在流行一句话：
“去民宿，不是为了住，而是为了煮。”

记者注意到，围炉煮茶走红后，民宿、
酒店、餐吧、文创园、景区等纷纷推出相关
产品，备受青睐。数据显示，某短视频平
台围炉煮茶相关话题视频播放量超19亿
次，某社交分享平台围炉煮茶相关分享笔
记近20万条。

“不是在煮茶，就是在去煮茶的路上”

“一张方桌，一个炭炉，一把陶壶摆
在烤网中间，微火慢煮，茶香扑鼻。烤
网外围，摆着年糕、红薯、花生、橘子
……三五知己，围炉而坐，悠然自得。”
莫妮楠把这次的煮茶经历剪辑成视频，
还配上了一段文案。她坦言，很享受这
样的氛围。

在莫妮楠的社交圈，每天都有人分享
围炉煮茶的图文。“我算是‘入圈’晚的了，
身边有朋友已经体验过多次，开始在网上
写攻略了。”她说，很多朋友把2022年冬天
的第一场休闲游献给了煮茶，“不是在煮，
就是在去煮的路上。”

当时选择去哪儿围炉煮茶，莫妮楠还
颇费了些周折。她回忆说，先在社交分享
平台上看到几个心仪的地方，结果都被预

约满了。“足足打了半个多小时的电话，才
终于找到一家还有空位。”

记者在该社交分享平台搜索发现，不
少民宿将围炉煮茶作为最新卖点。有的
商家还根据不同人数推出不同的套餐，人
均在70~100元间。“我当时选择的3人套
餐，花了288元，体验之后感觉很值。”莫妮
楠说。

记者发现，上海、广州、成都、武汉等
城市的围炉煮茶热度也在不断攀升。成
都文旅旅投集团旗下的安仁书院自从推
出围炉煮茶套餐产品后，游客量几乎增长
了一倍。“周一到周五，每天会有10多桌客
流，周末两天的桌子需要提前3天预约。”
店长陈女士说。

“坐下来、静下来，也是一种旅行”

有着10多年“茶龄”的刘洪城，是一名
资深的旅游博主。他认为，围炉煮茶并非
新鲜事物，但被应用到旅游业场景中后，
突然蹿红成为“爆款”产品，尤其深受95
后、00后群体喜欢，反映年轻游客更注重
休闲，更看重品质和仪式感。

“我们总爱说，旅行就是奔赴远方，

遇见诗意，而围炉煮茶则提供了另一种
可能，即不去远方，也有诗意。”刘洪城
说，虽然不是置身于名山大川之间，但围
炉者、煮茶人，或在竹林凉荫下，或在山
水田园间，雅致的环境同样能让人感受
到诗意。

莫妮楠告诉记者，闲暇时间，找个环
境不错的地方，约上好友围坐一起，煮一
壶茶，烤一些小吃，聊天或者发呆，这样的
放松感就是他们所追求的。

“我觉得围炉煮茶是很棒的休闲游，
它呈现了返璞归真的慢游状态，更让人体
验岁月静好。”莫妮楠说，坐下来、静下来，
也是一种旅行。

旅游市场需要“仪式感消费”

露天小院，古朴木桌，桌上泥炉，炉上
茶壶，彩色陶瓷盘里盛着丰富小食，竹编
篮筐装着新鲜水果。院里桂花树泛着香
气，腊梅枝头上含苞待放，纱帐帷幔随意
飘搭在三五枝竹间，文房四宝静静地摆放
墙角，勾勒出诗情画意……

前不久，在重庆巴南区1979文创艺术
社区，记者走进了一间茶室，见到宾客盈

门。店主梁女士介绍道，小店生意之前不
温不火，她在手机上看到煮茶的视频后，
就简单地把茶室改造了一下，生意突然火
爆了起来。

如今，文创区里多家店铺也都跟风尝
试，成为重庆小有名气的围炉煮茶聚集
地。梁女士说，没想到无心插柳之举还让
自己的店成了“网红”。

近日，武汉十里莲华养心谷推出“围
炉煮茶冬日暖洋洋”活动，吸引市民游
客组团到乡村过“暖冬”。该景区负责
人邓先生告诉记者，自2022年11月中下
旬推出活动后，接到不少预约电话，很
多游客围炉煮茶是为了静心感受田园的
宁静，在冬日收获一段仪式感满满的休
闲时光。

毕业于西南大学经管学院旅游管理
专业的曾希，从事旅游营销策划多年，她
认为围炉煮茶有望成为乡村旅游的下一
个引爆点。

“打个比方，旅行社是否可以和拥有
茶场的乡镇共同策划，组织市民游客到茶
山上、到茶田里围炉煮茶，一边享受惬意
环境，一边参与摘茶、炒茶等活动，茶场还
可以推出围炉器具等，形成旅游商品链。”

刘洪城认为，围炉煮茶之所以能走
红，在于其折射的“仪式感消费”与年轻群
体的消费理念相匹配。目前，国内旅游市
场正在逐步迎来复苏，如何能够快速把流
失的游客拉回来、留下来，取决于是否有
充满仪式感的营销爆点。

（黄仕强）

一张方桌，一个炭炉，一把陶壶，三五知己——
入冬以来，围炉煮茶成为新颖的社交方式，民宿、酒店、餐吧、文

创园、景区等将其作为卖点。业内人士指出，围炉煮茶折射出的仪式
感消费热现象，值得正在复苏的旅游业界参考借鉴。


