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16 美食旅游

看多了都市的车马喧嚣想
要换一个环境，让疲惫的身体
得到休息，找一座郊外的小山
村，安逸悠闲地隐居几天，是
绝佳的选择之一。而在京郊
就有很多美丽恬静的小山村，
这里有古朴的民居，有清新的
空气，还有醇厚深邃的人文底
蕴。现在就跟着小编一起出
发去探访吧。

门头沟区?灵水村

在门头沟京西古驿道上有
一座具有千年历史的古山村，
它以辽、金、元、明、清时的古民
居著称，自明清以来村中先后
出过22个举人，被称为“京西举
人村”，这就是门头沟著名的灵
水村。

灵水村的外形像一只龟，
而在古代传说中，龟又是“四
神灵”之一的“玄武”。据村
民介绍，古时灵水有 72眼水
井，井井有水，水源充沛，“灵
物”与“水”相配，村子得名为
灵水村。

灵水村不但自然风光秀
美，而且文物古迹众多，自古
就有“灵水八景”之说，包括东
山石人、西山耸翠等。村中前
后有三条青石铺就的主要街
道，数条蜿蜒的小巷，曲径通
幽，扑朔迷离。这里的宅院最
为典雅精致，建筑为砖瓦结
构，青砖灰瓦，布局合理，门
楼、影壁、石阶一应俱全，是当

之无愧的“中国北方明清乡村
民居建筑的典范”。

地址：门头沟区斋堂镇

房山区?水峪村

水峪村为深山区村落，村
中自然生态保持良好，一条
“S”形的石板路绵延穿过山
村，路旁有100多套百年历史
的四合院民居建筑，依山而
建、错落有致，古朴的院墙全
由石块垒成，其中最具代表性
的杨家大院，始建于清朝乾隆
年间。主体建筑以北方风格
为基准，石砌而成，四进四出，
檐下石雕花卉簇拥。院内还
住着几位年逾古稀的老人，每
逢游客到此寻访，他们都会热
情地讲上几段有关老宅扣人
心弦的故事。

水峪村形成于明朝初期，
漫长的历史沿革为村里留下的
不只是古老的民居，还有创下
吉尼斯世界纪录的128盘石碾
以及独具特色的中幡表演等。
远近闻名的“水峪中幡”“大鼓
会”就出于此地。

地址：房山区南窖乡水峪村

门头沟区?三家店村

三家店村是一座源于明
朝的古村，曾是连接京城和山
西的门户，地处咽喉要道，古
时这里商铺林立，一时繁华，
有“京西第一村”之称。康熙

在这里建了一座行宫，雍正次
女怀格公主墓也坐落在村东，
现存有龙王庙、白衣观音庵、
铁锚寺、山西会馆等遗迹。

清末诗人爱新觉罗?宝延
在《西山纪游集》里是这样描
写三家店风光的：“孤村荒僻
说三家，雨后凭高望眼赊，万
树拥云吞落日，乱山挟水走平
沙”。可见对三家店情有独
钟。如今，三家店村里的四合
院还留存着大量精美的砖雕、
木雕、门廊、石门墩、拴马石、
影壁，具有很高的历史和艺术
价值。

走在古街上，随处可见的

古门、古匾等文物，可以想象昔
日三家店的喧闹与繁华。

地址：门头沟区龙泉镇

延庆区?永宁古城

永宁古镇是“京郊文化第
一镇”，原为长城防御系统中的
军事重镇，古城内一条条的深
街小巷，一户户的青瓦房屋，到
处都有引人入胜的故事、民间
传说。

此城最早为唐代所建的石
头城，樊梨花嫁给薛丁山所陪
嫁的“樊江城”即为此，现在的
永宁古城，由新建的东西南北

城墙及古城墙遗址等景点构
成，以玉皇阁为中心东南西北
延伸开来，现存有三义庙、火神
庙等古建筑，都各具特色，具有
重要的保护价值。

古城里鳞次栉比的中式建
筑中，还神奇地坐落着一座西
式天主教堂，它建于1873年，
是京郊最老最大的教堂，据说
它还有北京最美的教堂穹顶
壁画。教堂主体被柏树半掩
着，中世纪哥特式建筑风格和
中式建筑在一起，有种莫名的
深邃感。

地址：延庆区永宁古城
（文旅北京）

寻找最美古村落 体验京郊慢时光

本报讯 11月18日，2020首届北京
网红打卡地榜单发布会在石景山举
办。经过历时3个多月的评选，最终评
出了100个北京网红打卡地推荐名单
和及97个提名推荐。

为贯彻北京市委、市政府《关于加
快培育壮大新业态新模式促进北京经
济高质量发展的若干意见》，“培育发展
一批网红打卡新地标，满足年轻时尚消
费需求”，围绕北京消费季主题，今年8
月北京市文化和旅游局指导启动了
2020首届北京网红打卡地评选活动。

此次评选活动受到了社会高度关
注，共吸引了近742万人次参与投票，排
名最高的推荐打卡地票数近12万票。

经过网络征集海选、专家咨询指
导、网络投票等阶段，最终评出了100
个北京网红打卡地推荐名单和及97个
提名推荐，涵盖自然景区、人文景观、文
化艺术、阅读空间、街区园区、餐饮及创
新零售、住宿共七大主题榜单。

上榜的网红打卡地涵盖了“吃、
住、行、游、购、娱”各环节的文旅体验
和消费场景，极具北京特色、深受市民
和游客欢迎，展现了首都的城市新面
貌、古都新风尚、时尚新地标、消费新
场景。

为进一步扩大活动影响力，持续宣
传和推广文旅消费新点位，北京市文化
和旅游局还与滴滴出行合作，由滴滴出
行提供千万元补贴，作为专属福利发放
给消费者，方便市民和游客前往上榜网
红打卡地消费“打卡”。

下一步，北京市文化和旅游局将持
续推进“漫步北京”“点亮北京”两大行
动计划，与北京广播电视台“走进北京
网红打卡地”专栏节目和“拔草行动
VLOG挑战赛”充分融合，将北京网红
打卡地推荐榜单打造成为北京市民、来
京游客心中的权威榜单和北京文旅休
闲消费的新指南，使其影响触达全国乃
至海外游客。

2020首届北京网红
打卡地推荐榜单发布

本报讯 距离2021年春节还有不到
三月，各家老字号及大型饭店的家庭年
夜饭、企业年会、团体晚宴等已经开始
预订。2020年春节期间，很多人因为
疫情错过了与家人朋友的团圆家宴和
聚餐，为了弥补遗憾，市民们预订2021
年年夜饭的热情也比往年更加高涨。
据悉，不少老字号的年夜饭雅座目前已
经预订一空。

拨打多家饭店的订餐电话了解到，
不少老字号饭店从国庆期间就已经开
始接受2021年春节年夜饭的预订。“国
庆假期刚一结束，店里就开启了年夜饭
及春节期间订餐，10月9日上午8点
半，店里准时开始接受现场预定，第一
位订餐的客人8日晚上10点30分就开
始到店等候了。”丰泽园起源店（珠市口
店）负责人介绍说，目前大年三十中午
和晚上的单间已全部订满，除夕夜只有
散台餐位可供预订。

四川饭店、同春园饭店、同和居

月坛店等老字号雅座的年夜饭也已
全部订满，目前只有散台还可接受预
订。便宜坊鲜鱼口店里大部分包间
和场次都已经订出，目前仅剩少量可
供预订。萃华楼小菜馆也有过半雅
座已经预订。“每年都有不少顾客在
当年年夜饭的饭桌上就把来年的包
间订下了。2020年春节年夜饭因为
疫情取消，就有顾客直接改到了2021
年，这种情况也挺多的。”同和居月坛
店负责人介绍说。

据了解，各大饭店除夕当晚的年夜
饭通常分为两场，时间分别在下午4点
左右至7点左右，以及7点左右至10点
左右。不过，目前大多数饭店年夜饭的
菜单尚未制定出来，预订年夜饭的消费
者还要再等上一阵子才能知道套餐里
的菜品和价位。“套餐搭配的菜品都是
店里的特色菜肴，如果套餐内个别菜品
不符合顾客口味，还可进行调换。”丰泽
园起源店负责人介绍说。

京城多家老字号
开启年夜饭预订


