
首都食品安全

我国启动现代奶业评价体系建设
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饮品世界

据新华社消息 中国奶业
协会日前发布的《现代奶业评
价 奶牛场定级与评价》团体标
准将于8月1日正式实施。业
内专家认为，标准的发布有助
于推动标准化、集约化养殖水
平提升，促进奶业高质量发展。

这是从近日在北京举行的
现代奶业评价体系建设启动会
上了解到的消息。

中国奶业协会副会长兼秘

书长刘亚清介绍说，发布《现
代奶业评价 奶牛场定级与评
价》团体标准是现代奶业评价
工作迈出的第一步，从布局合
理化、养殖规模化、管理智能
化、发展持续化、生产标准化、
品种优良化、动物福利化、产
品优质化八个方向，规定了现
代奶牛场全面评价的方式、方
法和定级标准。

据了解，现代奶业评价体

系建设包括奶牛养殖和乳品加
工两方面，内容主要涵盖现代
化评价标准和管理办法。中国
奶业协会在开展现代奶牛场的
定级评价工作后，还将加快调
研并启动实施乳品加工企业现
代化评价工作。

奶业是关系国计民生的重
要产业。据悉，尽管受新冠肺
炎疫情影响，上半年我国规模
化奶牛场建设依然持续推进，

奶牛养殖存栏稳步增长，主要
乳品企业销售恢复到九成以
上，国家统计局数据显示生鲜
乳产量同比增长了7.9%。

近年来，我国不断加快现
代奶业发展步伐。2018年国务
院办公厅印发的《关于推进奶
业振兴保障乳品质量安全的意
见》提出，到2025年，奶业实现
全面振兴，奶源基地、产品加
工、乳品质量和产业竞争力整

体水平进入世界先进行列。
农业农村部畜牧兽医局二

级巡视员王俊勋表示，通过建
立系统性的奶牛场评价指标体
系，以评促改、以评促建、以评
促管，让评价成果成为奶牛养
殖场户的荣誉，并帮助改进各
个生产环节工作，提高牧场管
理水平和技术应用能力，提升
质量效益，为加快推进奶业现
代化发挥积极作用。

8月1日，在第29个世界母乳喂
养周开启之际，中国营养学会母乳喂
养促进工作委员会举办了“母乳喂
养，有营养更有爱”线上主题论坛。
在论坛上，中国营养学会发布了《医
疗机构人乳库建立与管理规范》，与
会专家共同探讨母乳喂养的相关问
题，分享母乳营养研究的科学前沿进
展，以促进社会各方对母乳喂养重要
性的正确认识，支持母乳喂养。

母乳喂养——有营养 更有爱

中国营养学会副理事长杨晓光
教授发表致辞时表示，世界卫生组织
一直大力倡导母乳喂养，我国也高度
重视。去年国务院发布了健康中国
行动，在其合理膳食行动中特别关注
生命早期1000天营养，明确提出了
尽量纯母乳喂养6个月。中国营养
学会在中国居民膳食指南等很多重
要文件中，不仅提出并呼应了世界卫
生组织这一重要的号召，还专门成立
了中国营养学会母乳喂养促进工作
委员会，进行了母乳喂养的实际指导
和宣传。

杨晓光表示，“今年我们母乳喂
养倡导论坛的主题是‘母乳喂养——
有营养，更有爱’。从物质层面上讲，
母亲无私地为婴儿提供最适合其生
长发育的食物——母乳，这是伟大母
爱的具体体现；从精神层面上说，母
乳喂养的行为本身也是强化母婴间
密切亲子关系的有效途径，非常有利
婴儿的身心健康，彰显母爱的伟大。”

“对一个新的生命来说，婴儿或
者幼儿时期的营养已被世界卫生组
织当作最重要的营养行动，是保障婴
儿健康、促进人类发展的最重要行
动”。中国营养学会母乳喂养促进工
作委员会常务委员苏宜香教授在报
告中说，母乳喂养有非常多的优势，
能带给婴儿的免疫效益包括降低感
染性疾病风险，减少过敏性疾病风
险，降低远期肥胖风险，让胃肠道变

得更成熟，还有脑神经系统认知发育
更完善更优化，肠道微生物更优化，
形成的免疫应答更稳定更好。

中国营养学会母乳喂养促进工
作委员会常务委员、妇幼营养分会主
任委员汪之顼教授在题为“理性面对
母乳喂养的困难，尽力推动母乳喂养
水平提高”的报告中指出，母乳喂养
对母婴健康的益处已经是专家共
识。但妈妈们在坚持母乳喂养中却
会遇到许多的障碍，包括生理的、心
理的，以及社会性的。妈妈们应该正
视母乳喂养存在的各种困难，不要被
这些困难影响信心。在生物学层面
遇到的困难，比如开奶、乳腺炎等问
题，我们可以通过加强营养学的研
究，加强保健方面的研究，来寻求更
多的证据，寻求更多的方法来一个个
突破。在社会因素方面的困难，需要
所涉及的单位包括政府、医疗卫生机
构、学术团体、企事业单位的共同努
力。母乳喂养的良好社会环境，涉及
到社会的卫生保健水平，涉及到产业
的科技发展，对于推动母乳喂养都非
常重要。同时，妈妈身边家庭成员和
社会关系的支持也很重要，所以支持
母乳喂养，需要全社会不断的努力。

《医疗机构人乳库建立与管
理规范》团体标准发布

我国每年有大约117万早产儿出
生，早产儿绝对数仅次于印度，排在
世界第二。要提高我国的婴幼儿的
存活率，降低婴幼儿的死亡率，其中
救治早产儿就是一个非常重要的目
标。早产儿因为发育不成熟，因此生
命非常脆弱，母乳能降低早产儿的感
染率、促进早产儿发育成熟，对早产
儿的远期发育也很有好处。“对早产
儿来说，母乳不仅是食物，也可以看
作是药物！”苏宜香教授介绍说，大量
权威指南建议，早产儿首选母乳，可
以是亲母的母乳，也可以是捐赠母
乳，需要对捐赠母乳的安全性进行特

别的管理，因此人乳库的管理标准的
建立意义重大。

在论坛上，中国营养学会母乳喂
养促进工作委员会常务委员、北京协
和医院儿科副主任李正红教授详细
介绍了中国营养学会团体标准《医疗
机构人乳库建立与管理规范》。2017
年，中国营养学会妇幼营养分会成立
了人乳研究与应用工作组，来自中国
医学科学院北京协和医院、中国疾病
预防控制中心、中山大学、南京医科
大学等11家单位的多名专家参与其
中，涉及专业包括新生儿科/儿科、病
毒、感染、药理、营养、妇产科、食品安
全管理、卫生行政管理、输血科及临
床检验科等。经过三年的努力，团体
标准《医疗机构人乳库建立与管理规
范》正式发布。该标准对人乳库的建
筑和设施、设备管理、人员管理及质
量管理都提出了科学明确的要求。

中国营养学会妇幼营养分会副
主任委员盛晓阳教授就“早产儿的母
乳喂养”进行了进一步的分享：早产
妈妈的母乳更适合早产宝宝的需求，
理想情况下，早产宝宝喂养首选妈妈
的母乳，其次是捐赠人乳。早产宝宝
母乳喂养需要营养强化，而袋鼠式护
理有利母乳喂养。

随后，北京营养师协会培训部主
任陈淑蓉注册营养师为新手妈妈带
来了母乳喂养实用指导，惠氏营养品
医学科学事务总监钟燕博士就“母乳
活性成分的新视角及应用新进展”进
行了分享，伊利集团总裁助理云战友
博士则就“聚焦母乳研究，倡导母乳
喂养”作了报告。

最后，一场“母乳喂养，有营养更
有爱“的对话展开。苏宜香教授、汪
之顼教授、盛晓阳教授、云战友博士、
钟燕博士参加了谈论，分别从营养学
界、儿科学界以及行业的角度提出了
独到的见解，在对话中凝聚共识，在
碰撞中探索解决方案，为推进母乳喂
养行动提供了科学有效的行动路径。

（中经网）

本报讯 8月3日从
天津海关获悉，今年上
半年天津口岸累计进
口啤酒4332.4万升，同
比增长10.6%。尤其是
6月份，进口啤酒1273
万升，同比激增58.2%。

随着消费升级，被
誉为消费量世界第一
的中国啤酒市场，近年
来需求逐渐转向中高
档价位及进口啤酒，呈
现多样化趋势。据天
津海关统计，天津口岸
进口啤酒主要来自德
国、比利时、英国、法国
和墨西哥等国家，主要
有白啤、黑啤、果味啤
酒等品类，其中德国啤
酒约占上半年进口总
量的60%。

啤酒进口量受季
节、节日等因素影响较
大。目前正值夏季，季
节性因素导致啤酒消
费量上升。更加重要
的是，当前中国国内疫
情得到了有效控制，消
费需求逐步释放，餐饮
行业复苏、人们的聚会
增加，啤酒消费量也随
之增加，进口商看好啤
酒消费前景，也增加了
进口量。

海关人员称，进口
啤酒的口感独特、价格
也很亲民，越来越多的
中国民众开始尝试并
接受进口啤酒，这也是
近期进口量增长的重
要原因。

为了保障公众“舌
尖上的安全”，天津海
关筑牢口岸检验检疫
防线，全流程做好单据
审核、货物查验、样品检测等各环节
工作，全力保障进口啤酒安全。天
津海关工作人员提醒，进口啤酒应
当符合中国食品安全国家标准，消
费者在选购进口啤酒时一定要认真
核对中文标签的名称、原料、酒精
度、保质期等内容。
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中国营养学会召开母乳喂养倡导论坛

启动2020世界母乳喂养周活动


