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食尚北京

今天要说的地儿就在牛街
东边儿，有着20年之久的好味
道，从7号线虎坊桥站下车，带
上家人或是朋友去开始“尝遍
虎坊桥美食”之旅吧。

热盆景

作为北京大名鼎鼎的川菜
“苍蝇馆子”，火了二十多年的
网红店，几乎每天吃饭都会遇
见排队的场面。这里的川菜分
量非常实在、味道独特，服务员
像家人一样热情，一进店就能
感觉到满满的烟火气。

糖醋里脊作为招牌菜，很
多人会慕名而来，浇汁儿是纯
糖醋汁儿的，面壳酥脆，里脊很
嫩，一口口根本停不下来；酸豆
角排骨，拨开酸豆角，底下是大
块儿的排骨，酸爽微辣的豆角
粒，搭配上焦香浓郁的排条，一
口豆角一口肉，满满的江湖气；
鸡脆，还未上桌就可以闻到香
辣的味道，炸得火候很到位，口
感酥脆，味儿香量多；水煮牛
肉，分量很足，表面是满满一层
厚厚的辣椒面儿，麻辣的口感
让人越吃越上瘾。

北京湖广会馆

北京湖广会馆，将中国会馆
文化、戏曲文化、旅游文化、饮食
文化、茶文化有机地融合在一
起，是目前北京仅存建有戏楼的
著名会馆之一。古色古香的院
落，进院右边是饭厅和茶楼，左
边是戏楼相声。菜品都不错，量
足味美，尤其是三鲜烩鱼肚和佛
跳墙做得十分出彩。

特色菜酸汤鱼，必须要尝

一尝，鱼肉嫩滑，鱼汤酸中稍
有一丝辣意，味道很是独特，
是道超级下饭的菜；三鲜豆
皮，每次都是最快上桌的菜，
豆皮裹着榨菜和肉丝，不咸不
淡，没有过多的配菜，口感却
很是丰富；湖北非常受欢迎的
扣肉，也必须要吃一口，五花
肉的油脂都蒸到融化掉，吃在
嘴里完全不会腻。

蝎王府羊蝎子

蝎王府，听上去就颇具京
城味道，每次经过都能闻到店
内飘出来浓郁的羊肉香。店面
很大，座位很多，装修很接地
气。没有好吃 只有更好吃，不
亏是羊蝎子里的龙头老大。

羊蝎子上的肉很多，小份
羊蝎子，几份素菜，几个烧饼，
两人可以吃得超级满足，羊肉
熟烂，汤汁浓郁，肉质脱骨，直
接轻轻一碰肉就掉下来了。

京天红酒家

京天红门前的长队，一直是
那么长，一年四季，从未断过。
京天红的网红炸糕，外皮酥酥脆
脆，一咬就碎裂开，黄米也黏黏
糯糯的，豆馅很多，甜度正好，吃
一口就有满满的幸福感。

而京天红除了网红炸糕，
还有其他很多深受食客欢迎的
吃食，电视台也曾经报道过，他
家经营的菜品口味，特贴近咱
老百姓的胃口~

虽然是北京的老馆子，但特
色天津包子，味道是超级赞。天
津包子的皮和一般发面儿不太
一样，面发的正合适，不会觉得

死也不那么厚，推荐猪肉大葱馅
儿；贝勒烤肉，散发着浓郁的香
味儿，羊肉自带的香味儿和配菜
洋葱交相辉映，羊肉新鲜细嫩，
吃在嘴中，是一种曼妙的享受；
老北京爆三样儿，基本上属于桌
桌必点的菜，食材处理和烹制的
恰到好处，酱香味浓厚，没有任
何的异味；麻花，和天津买的十
八街麻花味道和口感都差不多，
微甜，不是那种齁甜的感觉，个
人比较喜欢。

1920艺术商店咖啡馆

位置很好找，虎坊桥红绿
灯路口西北角，漂亮的小洋楼，
店面不是很大，招牌却很大，走
进去，就能闻到浓郁的咖啡味
儿，他家的装修风格属于混搭、
简约系。

这里有拿铁、美式、焦糖玛
奇朵、抹茶拿铁等咖啡可选，蛋
糕有提拉米苏、红丝绒、巧克力
千层蛋糕等，个人感觉无功无
过的一家，适合逛累了，坐在店
内安安静静歇个脚的地儿。

永安路百货商场

永安路百货商场，这绝对
是一个和燕丰商场一样的地
方，在这里，时间仿佛被定格，
我们再一次回到了曾经那个纯
真的年代。

这是北京一家有60年历史
的老百货店，老商场、老员工、
老物件，老式玻璃柜台、木头货
架，蛤蜊油、郁美净、百雀羚、针
头线脑儿，搪瓷缸、痰盂，仿佛
回到了上个世纪。

这家开业60年的商场里，

放着用了快40年的柜台，售货
员至今还在用算盘，甚至有的老
顾客坐一个多小时公交来购物。

那个年代百姓用的东西这
里有，那个年代的柜台货架这

里有，那个时代的售货方式这
里能够感受到。一进商场，复
古气息扑面而来，小时候那些
美好记忆，如今在这里，还能觅
到几分。 （综合）

吃喝玩乐一整天不重样吃喝玩乐一整天不重样
虎坊桥虎坊桥———吃货的天堂—吃货的天堂

本报讯 京东平谷22万亩桃
林渐次成熟，将持续到 10月中
旬。近日，平谷区为运输车辆开
启了绿色通道，缩短从地头到舌
尖的时间，保障大桃销售。

平谷大桃历史悠久，种植面
积22万亩，拥有白桃、蟠桃、油桃、
黄桃四大系列，大桃产业已成为
10万农民增收致富的重要渠道。
眼下，“树熟桃”刚刚下树了，上市
时间从6月中旬一直延续到10月
中旬。

疫情当前，采购商进出京

面临一些不便。为缩短从地头
到舌尖的时间，保障大桃销售，
平谷区对采购商实行全流程
“保姆式”服务，免费提供食宿
和核酸检测，对运销平谷大桃
的外埠车辆开通“一卡不设，一
车不扣，一分不罚，一路绿灯，
一路服务”的绿色通道，根据客
商需求，为客商运输平谷大桃
车辆办理绿色通行证，为客商
通行提供便利。

此外，平谷区还组建了100辆
车的运输保障车队，包括长距离

跨省冷藏运输、市内冷藏运输、市
内普通货运等不同形式，为客商、
合作社等提供专业贴心的运输服
务。平谷区还将对大桃运输保障
车队按照市内市外、里程远近给
予补贴。

今年，平谷区推出了网红
培养计划，组建“网红平谷”志
愿者宣传团队。从夏至秋，志
愿者们将走进乡村、景区、企
业、果园、民宿等开展志愿宣传
活动，为平谷特色农副产品开
展推介带货。

平谷为大桃采购商开绿色通道
本报讯 7月3日，北京西直门稻香村，推出了萌萌的

鼠饼和黑三宝两款糕点。两款糕点一个乖巧卖萌，另一
个暗黑料理风格。

第一款是鼠年限定特制小圆饼“鼠饼”，这次突然改
变画风走起可爱路线。这款新品被网友叫作“吱吱饼”，
与正常糕点的大小尺寸无异，但是饼身上印着那粉脸蛋
儿的小鼠，真是戳到萌点。饼的内里是杂粮馅儿的，里面
有枸杞、莲子、燕麦片、南瓜籽仁、粟米、芝麻。吃起来皮
依旧很酥，咬一口一直在掉渣儿那种，甜度比较适中。

第二款则是这黑不溜丢黑了吧唧的新品糕点——黑三
宝，颜色黑的导致有些顾客不敢下嘴。其实它是用黑米、黑
豆和黑芝麻做成的，口味不是很甜，略带黑芝麻香气。

北京稻香村推出“鼠饼、
黑 三 宝 ”新 品 糕 点


