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本报讯《北京市生活垃圾
管理条例》正式实施已满一个
月。6月2日下午，市城市管理
委联合市城管执法局召开新闻
发布会，通报新版《条例》实施
首月本市垃圾分类开展总体情
况、执法情况及立案查处典型
案例。据了解，新版《条例》实
施首月，全市厨余垃圾日分出
量翻倍提升，北京拟出台厨余
垃圾分类质量不合格不收运管
理规定，目前正面向社会征求
意见。

据悉，全市目前已有1.2万
处垃圾投放站点、124座分类
驿站和密闭式清洁站完成升
级改造，统一分类标识、设置
公示牌，满足居民分类需要。
183辆垃圾分类运输车完成涂
装，规范小型收集车1389辆。
44座生活垃圾处理设施运行

平稳有序。
据市城管执法局副局长

温天武介绍，5月全市城管执
法部门共检查生活垃圾分类
主体责任单位6.45万家，发现
存在问题单位 9911家，责令
改正违法行为 4474起，立案
查处违法行为 2330起；其中

对群众举报强烈、违法行为
严重的34起生活垃圾混装混
运违法行为立案查处，这些
混装混运的单位和企业有的
是多次违法屡教不改的，有
的是无资质运输生活垃圾，
违法情节较为典型。

温天武表示，从全市执法

检查及立案处罚情况来看，餐
馆、酒店、商场、超市、物业单
位等企事业单位的生活垃圾
分类问题相对较为突出，违法
行为出现较多的是收集运输
单位生活垃圾混装混运问题，
以及未按规定设置生活垃圾
分类收集容器等。

另外，5月份，全市城管执
法部门还立案查处了795起个
人生活垃圾分类违法行为，存
在的主要问题包括未将生活
垃圾分别投入相应标识的收
集容器、违反规定倾倒建筑废
弃物、随意倾倒抛撒堆放城市
生活垃圾等。其中丰台区城
管执法局在丰台区亿朋苑二
区小区内检查时，多次发现居
民张某未将生活垃圾分别投
入相应标识的收集容器。在
前期劝阻无效，且张某不参加

生活垃圾社区服务活动的情
况下，首次进行了书面警告，
再次发现后又依法对其给予
罚款处罚。

温天武表示，下一步，本
市将严查生活垃圾混装混运
违法行为。加大对单位管理
责任人执法力度，尤其对于
混装混运及非法接收、违规
接收混装垃圾的单位予以从
严处罚。以执法促管理，推
动源头治理，有效遏制混装
混运违法行为的发生。同时
采取多手段多措施开展执法
工作，按照“接诉即办、未诉
先办”的要求，对群众举报、
百姓关心的生活垃圾分类问
题点位持续加大执法检查力
度；对问题严重、屡教不改的
单位主动联系媒体曝光，进
一步督促问题整改。

北京市城管执法局：立案查处违法行为2330起

监管动态

少年儿童作为未成年人，受知识
水平和经济条件限制，缺少成年人的
辨识力，在挑选产品尤其是食品时一
味贪图便宜和口味，不注意营养和健
康，一些高糖高脂高油高盐产品给少
年儿童身体造成危害，使校园周边的
食品安全问题成为社会反映强烈的社
会问题。本报综合有关资料，让我们
一起关注校园周边食品安全。

一、学生食品安全小知识
（一）饭要好好吃
1.一日三餐要合理，饮食要有度，

吃饭有规律，不挑食、不偏食、不暴饮
暴食。

2.饮食要清淡少盐，少吃肥肉、盐
腌、烟熏和油炸的食品，过多吃过咸的
食品加大得高血压的风险。

3.生吃瓜果、蔬菜要洗净，带皮的
水果和蔬菜应尽量削皮吃。

4.白开水是最好的饮料，每天饮水
要做到多次少量，每次200毫升左右，
不要等口渴了再喝水。

5.长期挑食、偏食不利于健康，往
往会造成营养不良、缺铁性贫血等。

6.贪吃使能量和营养摄入过量，容
易造成肥胖，影响人的健康。

（二）有些东西不能吃
1.街头无证小摊点销售的食品，不

能买。
2.脏乱差的流动摊贩制作的食品，

不能吃。
3.购买食品要看生产日期和保质

期，过期食品，不能买。
4.牛奶出现胀包、结块或者分层，

不能买。
5.腐烂、变质和受污染的食品，不

能吃。
6.发芽或变绿的土豆含有有毒的

龙葵素，不能吃。

7.野生蘑菇可能有毒，不能吃。
8.路边、树木、河沟边的野果可能

有毒，不能吃。
9.桃、李、杏、梅等鲜果仁可能含有

植物毒素，不能吃。
10.保健食品一般只适用于特定人

群食用，人参、蜂王浆、鹿茸等不适宜
少年儿童吃。

（三）有些东西不能多吃
1.膨化食品如薯片、雪饼等，属于

高油脂、高热量、低粗纤维类食品，不
能多吃。

2.冷饮会使消化道内温度骤降，导
致胃肠功能紊乱，遏制胃酸分泌，不能
多吃。

3.巧克力热量高，但营养价值较
低，吃巧克力太多容易出现胃肠道症
状，影响胃口，不能多吃。

4.吃零食要有选择、适时、适量，接近
正餐时、临睡前和看电视时，不能多吃。

5.含糖饮料长期大量饮用可能造
成青少年身材矮小、骨折、龋齿、肥胖
的危险，不能多喝。

（四）你需要知道的营养知识
1.人体所需的营养素主要包括：蛋

白质、脂类、碳水化合物、矿物质、维生
素和水六大类。现代营养学把膳食纤
维列为第七大营养素。

2.蔬菜可供给人体维生素、矿物
质、膳食纤维素等，因此我们需要每天
摄取蔬菜。

3.蛋白质的食物来源主要是鱼虾、
肉、蛋、奶、大豆及其制品。

4.奶是人体钙的最好来源，奶中的
钙极易被人体吸收，是促进青少年骨
骼和牙齿发育的理想食品。长期坚持
喝牛奶，还能增强免疫力，达到预防和
减少疾病的目的。

5.有的人体内乳糖酶含量少，喝

牛奶后出现腹泻或腹胀的症状，医学
上称“乳糖不耐受症”。乳糖不耐受
者可用酸奶或奶酪代替，也可以改喝
豆浆。

6.大豆（黄豆）是植物中含蛋白质
最丰富的食品，营养价值高，被称为绿
色牛奶。

7.花生、核桃等坚果类食品含较多
的蛋白质、植物油、磷脂、维生素、铁锌
等矿物质，有助大脑发育，增强记忆
力，是较好的小零食。

二、校园周边食品安全监管重点
重点区域：中小学校园周边200米

范围内流通环节食品经营者；
重点场所：超市、便利店、小商店、

食品摊贩；
重点品种：乳制品、豆制品、膨化

食品、饮料、冷冻饮品、“五毛食品”、辣
条、散装食品等，以及现场制售食品。

三、市日常监督检查内容
一查内部管理。是否持证经营，

是否健全并落实食品安全管理制度，
是否严格规范经营行为，是否定期开
展食品安全风险隐患排查，是否及时
整改存在问题及隐患。

二查食品质量。是否销售“三无”
食品、无中文标识食品，是否销售超过
保质期限、腐败变质等感官性状异常
食品，是否存在常温存放冷藏冷冻食
品等问题。

三查进货查验制度落实。是否严
格把控食品采购关口，是否索取进货
发票，是否建立进货台账。

四查标签标识。食品包装是否符
合《食品安全国家标准 预包装食品标
签通则》《食品安全国家标准 预包装食
品营养标签通则》，销售的食品是否存
在虚假宣传和侵权等行为。

（综合报道）

本报讯 邢天鸽
为确保全国两会期
间辖区食品安全，密
云区市场监督管理
局多措并举加强食
品监管，圆满完成保
障任务。

一是制定工作
方案，细化工作措
施，明确工作重点。
两会召开之前，密云
局召开全国两会安
保维稳工作会，落实
工作责任，强化工作
纪律和工作安排。
二是由主管领导带
队，以商业街区、城
乡结合部、交通枢
纽、旅游景区等食品
生产经营单位为重
点加大执法检查、抽
检力度。成立了5个
督查组，对各市场所
工作落实情况开展
督查，补齐执法检查
短板漏洞，及时发现
处置安全隐患。期
间，共督查检查经营
主体 959户次，对违
法行为立案调查 6
件，抽检 263批次。
三是制定食品安全
突发事件应急处置
工作预案，规范工作
程序。配发6种应急
执法文书模板及应
急执法包，确保及时
有效处置食品突发
应急事件。
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重视校园周边食品安全三要素
市场监管：


