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北京春夏之交最美的时光
刚刚开始。5月是气候极佳的
出游时机，天气刚刚好，不仅人
舒爽，连花花草草也舒爽。这
不，大北京5月的花儿已经遍地
盛开。你的5月，打算去哪儿？
在注意安全防护的前提下不妨
出门走走，不要辜负这大好的
时光啊。

神堂峪

神堂峪景色优美，空气清
新，融山川、河流、奇峰、怪石及
古长城为一体，闻名的雁栖河
贯穿全区，流水不断，这里没有
干扰，没有污染，是一个宛如仙
境般的世外桃源。

景区内天然形成的龙潭、
鳄鱼潭、鸳鸯池，水域宽阔，清
澈见底，山峰也是险峻无比，骆
驼岭、神龟石、凤凰台等，更是
鬼斧神工，惟妙惟肖。

神堂峪如今多了一条7558
米的栈道，栈道从不夜谷门区
进入，延伸至神堂峪景区，纯木
铺建，设计独特，走在其上，能
看山、能戏水，能远眺长城，能
近观民俗院落。

北坞公园

这里有山有水有梯田，沟埂
纵横、小桥流水、山湖相连，一派
田园风光，犹如一处小江南，初
夏有油菜，深秋有水稻，呈现出
一幅幅充满诗意的田园画卷。

北坞公园坐落在玉泉山脚
下，并且紧邻颐和园西门，独特
的环境，优越的地理条件，使得
这里深受人们的喜爱。

又到了油菜花开的季节。
现在是去玉泉山下欣赏油菜花
的最佳时间。就在五环内，就
在家门口，就能欣赏到婺源油
菜花一般的景致。

除了满眼的金色，北坞公
园还有其他许多迷人的色彩。
公园内草地开阔，树木密集，玉
泉山及山上宝塔成为了公园借
景的元素，亦为其增添了许多
色彩。此外，园中保留的几处
古迹，更是为公园添加了些许
文化元素。公园内的道路也很
有特色，蜿蜒而寂静，无论是山
石小路还是木栈道，走在其上，
放眼望去皆是一片绿色，让人
感受到阵阵凉意，非常舒服。

紫谷伊甸园

丰台区永定河畔紫谷伊甸
园正值观赏期，伊甸园内春花
浪漫、夏花绚烂，小伙伴们，快
来这美丽花海里“撒欢”吧。

大片大片的花儿都开好了，
冰岛虞美人、油菜花、二月兰、三
色堇花海，喷泉、水车、长廊、彩
色风车点缀其间，草地上还有形
态各异的卡通人物雕塑，都等着

小伙伴们来拍照、合影。
园区春季花卉种植面积

500亩，相当于45个足球场大
小。受疫情影响，为保障游客
安全，园内总面积1000亩全部
对游客开放，以减少出现游客
聚集的现象，为游客提供舒适
的游园环境。

西山国家森林公园

北京西山国家森林公园位

于北京西郊小西山，总面积
5970公顷，公园海拔300米至
400米，属暖温带大陆性季风
气候，林木多为夏绿阔叶林，
森林覆盖率98.5%，多年平均
气温16.2℃，平均湿度80%，空
气负氧离子最高达每立方厘
米4000个。

今年的夏日似乎来得急急
匆匆，那么西山的夏天会让你
想到什么呢？是清凉如仙境的
花溪喷雾？还是弥漫在林间的

花甜草木香？
漫步在松间小路别有一番

清凉滋味在心头，当最热烈的
夏季到来，西山国家森林内林
木也迎来了最为生机勃勃的时
间，满眼绿意的夏季期待你来
感受。

百望山森林公园

在空气清新的天然氧吧里
清新洗肺，在绿意环绕中健走
漫步，在山花依然处寻找浪漫，
这里是百望山，抓住春光最后
的烂漫。春夏交替的绿意百
望，宁静明媚，绿意环绕，黄栌、
丁香、槐花在此间次第绽放。
春花春绿浸润其间，营造了如
画的百望美景。

沿着步道小径前行，只见
绿意满山，生机勃勃。栾树抽
芽吐翠，明绿淡黄，层层叠叠。
仿佛一幅春景油画铺陈开来。
正是一派好春光。

凤凰岭自然景区

五月的凤凰岭空气清新，
生机盎然。山上植物开始返青
和煦春风吹过不由得想要长叹
一声舒服。走近凤凰岭，远远
望去，北线最高峰飞来石塔小
巧可爱，雄狮睡卧在凤凰岭，走
进中线，能近距离感受它的雄
壮。登上高山，天高云淡，视野
壮阔，大半京城尽收眼底。奇
峰怪石林立，形状奇特，各具神
态，让人不得不感叹大自然的
神奇造化！凤凰岭的独特和美
让你忍不住想要靠近和探究。

（综合）

景美人少 5月出游来这里就对了

本报讯 五一假期，一到中
午饭点儿，位于地安门的峨嵋
酒家分店一楼大厅的散座就
已座无虚席，每桌都是两三个
人的家庭聚餐。经理于红军
说：“我们的餐位还未全部解
锁。现在逛街的顾客不少，店
里就餐率也比前些天略有提
高，随着疫情防控卓见成效，
肯定会越来越好。”

“目前就餐人数我们控
制 在 疫 情 前 餐 位 总 数 的
35%。”在百年湘菜名店曲园
酒楼，经过测体温、登记个
人信息、扫码后便可进入店
内。酒楼经理马东梅说，除
了岗前对员工的测体温、扫
行程二维码，餐厅整体消
毒，店里会对接触频繁的门
把手、桌椅等反复消毒，并

且严格按照防控指引 4.0版
安排顾客就餐，店里每桌顾
客的就餐距离也会加大到2
米左右。

除了曲园酒楼，聚德华
天旗下砂锅居、鸿宾楼、柳
泉居、又一顺、烤肉宛、烤肉
季、峨嵋酒家、西来顺、玉华
台、大地西餐厅等诸多门店
都在倡导顾客电话预约就
餐，并统一推出了“电话预
约安心就餐，乐享优惠”的
主题活动。

因为餐位的减少，不少餐
厅的业务压力也相应减少，这
让部分难得一见的名菜也在
“五一”假期放开供应。像砂
锅居经典的砂锅三鲜酿豆腐
就是其中一道。

随着疫情防控的进展，官

方和企业促销活动也不断推
出，让不少久居家中的百姓逐
渐恢复出行，外出消费。

根据华天大数据系统数
据显示，受益于政府在经济
领域实行的扶持政策和企业
创新经营优化服务举措，北
京华天直属餐饮企业自疫情
发生后至今，营收同比下降
幅度从 1月下旬的 70%到 2
月中下旬的 60%，目前同比
降幅已收窄至30%左右。而
继二友居、香妃烤鸡部分门
店实现盈利后，3月份华天所
属直营餐饮企业一季度已经
实现了整体盈利。其中，老
字号同和居2月下旬以来日
销售额逆势突破10万元，周
末日均销售额近15万元，已
接近去年同期水平。

京城老字号安心就餐 名菜放开供应
本报讯 随着气温攀升，京

郊的西瓜已经陆续成熟，迎来
为期两个月的采摘旺季。不
仅有彩虹瓤的“炫彩”、黄皮红
瓤的“小黄人”等27个小西瓜
新品种，“流星系列”和“靓玉
系列”等30个甜瓜新品种，还
有经典的“超越梦想”等，夏季
里将为市民带来多彩甜蜜的
感官体验。

走进房山区弘科农场基
地，一个个基质栽培的温室大
棚内挂满了各式各样的西
瓜。“您瞧，这种彩虹瓤西瓜是
推广站自主选育的‘炫彩’，皮
儿韧多汁儿肉质酥脆，好看又
好吃。”市农业技术推广站高
级农艺师马超介绍，此外还有
新引进的“小黄人”和“苏梦”
等品种，“小黄人”黄皮红肉汁
液足，“苏梦”绿皮黄肉风味

好，在视觉、味觉上给人们带
来全新的吃瓜体验。

马超表示，今年基质栽培
共选种小型西瓜特色品种27
个，果皮颜色主要有绿色、墨
绿色和黄色三种类型，果肉颜
色主要有红肉、黄肉、橙肉和
彩虹肉四种类型，几乎囊括了
目前中国小型西瓜主流品
种。除了培育引进的新品种，
深受市民欢迎的经典款自然
也不会缺席。“超越梦想”
“L-600”及“京颖”等小型西瓜
皮儿薄、肉酥、味甜、香味浓，
个头特别适合都市消费者的
饮食习惯，其中仅“超越梦想”
在北京地区种植面积就达
5000亩以上。另外还有金色
瓤的“京彩”西瓜，不仅口感好
而且富含β胡萝卜素，特别适
合市民观光采摘。

多彩西瓜迎来甜蜜采摘季


