
首都食品安全

口腔喷剂能防“新冠病
毒”,处方药“六神丸”擅自做广
告,擅用“肺炎疫情防控指挥
部”名义进行广告宣传......近
日，各地市场监管部门从严从
重从快查处一批虚假违法广告
典型案件。

宣称保健食品、口腔
喷剂能防治新型冠状病毒

天津市津南区金轩宝贝孕
婴用品商店通过互联网发布含
有“激活自身免疫细胞”“对抗
新型冠状病毒新发现”“能阻止
冠状病毒对宿主呼吸道上皮细
胞的侵入”等内容的食品、保健
食品、口腔喷剂广告。

当事人无法提供相关材料
证明广告中推销的商品有防治
新型冠状病毒或冠状病毒的功
效，有关广告以虚假或者引人
误解的内容欺骗、误导消费者，
构成虚假广告。当事人的行为
违反了《广告法》第二十八条第
二款第（二）项的规定。

依据《广告法》第五十五条
第一款的规定，2020年2月，天

津市津南区市场监管局作出行
政处罚，责令停止发布广告，并
处罚款20万元。

借疫情宣传磁化水、
解酒茶 擅自用官方名义进
行广告宣传

吉林省万元磁化科技有限
公司利用其微博账号发布含有
“对此次新型冠状病毒感染的
肺炎具有明显防治作用”等内
容的食品广告，借疫情宣传其
公司产品磁化水、解酒茶等对
新冠肺炎具有明显防治作用。

当事人无法提供相关材料
证明广告中推销的商品有防治
新冠肺炎的功效，且擅自使用
“吉林省新型冠状病毒感染的
肺炎疫情防控指挥部”名义进
行广告宣传。有关行为违反了
《食品安全法》第七十三条和
《广告法》第四条、第二十八条
的规定。依据《食品安全法》第
一百四十条及《广告法》第五十
五条规定，2020年2月，吉林省
市场监管厅责令当事人立即停

止发布虚假广告，在相应范围
内消除影响，并处罚款20万元。

宣称蔬菜预防和治疗
疾病的功效

上海中域网络科技有限公
司利用公众号“松江微生活”的
“今日秒杀”电商平台，宣传“鲜
脆胡萝卜”“鲜嫩生菜”“爽口芹
菜”等普通蔬菜“可以提高人体
巨噬细胞的能力，减少得感冒”
“有清热提神、镇痛催眠、减低胆
固醇、辅助治疗神经衰弱等功
效”“具有平肝清热、祛风利湿、
除烦消肿、润肺止咳、降低血压、
健脑镇静的功效”等内容。

经查，广告中推销的商品
皆为普通蔬菜，当事人无法提
供相关材料证明广告中推销的
蔬菜有上述预防和治疗疾病的
功效，违反了《广告法》第十七
条的规定。

依据《广告法》第五十八条
规定，2020年3月，上海市松江
区市场监管局作出行政处罚，
责令当事人停止发布违法广
告，并处罚款18万元。

擅自发布处方药广告
且广告内容与实际不符

河南省平欣大药房有限公
司为推介其销售的处方药“六神
丸”，在其店内张贴含有“快速抗
流感 预防互传染 抗击病毒 消
炎止痛预防肺炎”等内容广告。

经查，其推销的处方药只
能在国务院卫生行政部门和药
品监管部门共同指定的医学、
药学专业刊物上作广告，且广
告内容明显与药品功能主治的
实际内容不符，违反了《广告
法》第十五条第二款、第二十八
条的规定。

依据《广告法》第五十五条
第一款的规定，2020年2月，郑
州市市场监管局对当事人作出
行政处罚，罚款30万元。

医用隔离面罩广告与
实际销售的商品不符

广西壮族自治区桂林市全
州县复美医疗器械有限公司在
电子商务平台开设名为“复美医

疗器械专营店”的网络经营店
铺，发布广告宣称其经销的医用
隔离面罩产品为“海氏海诺外科
口罩医用无菌一次性无纺布口
罩”，与实际销售的商品不符。

由于涉案金额大，社会危
害严重，涉嫌构成犯罪，该案
件已依法移送公安机关进行
处理。

宣称益生菌原浆可预
防新型冠状病毒

四川省自贡市高新区鑫发
源养发馆利用互联网发布“益
生菌原浆”广告，其中含有“解
决病菌感染”“预防病毒感染”
“每天50毫升到100毫升益生
菌原浆就可以预防新型冠状病
毒”等内容。

当事人无法提供相关材料
证明广告中推销的商品有预防
新冠肺炎的功效，违反了《广告
法》第四条、第二十八条的相关
规定，2020年2月，自贡市大安
区市场监管局作出行政处罚，
责令当事人立即停止违法行
为，并罚款20万元。 （综合）
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消费警示

市场监管总局公布

一、陌生野菜莫要采，熟悉野
菜需留意

野菜是指可以作为蔬菜或用来
充饥的野生植物的统称，广泛生长
于自然环境中。野菜与栽培蔬菜相
比，含有更加丰富的膳食纤维、蛋白
质、维生素，以及黄酮类化合物等多
种植物次生代谢产物。许多野菜本
身就是药用植物，比如蒲公英、鱼腥
草、马齿苋等。也有些野菜与有毒
植物很相像，容易误采误食中毒，严
重的危及生命。因此，对不熟悉的
野菜，公众不要采摘，避免误食有毒
野菜！

在采摘熟悉的野菜时，一定
要注意不要在环境可能污染区域
采摘，如化工厂、垃圾填埋场、污
水沟、公路等周边区域。即使这
些地方的野菜生长茂盛，也可能
早已被污染，不要采摘和食用。
同时，采摘时要注意保护生态，不
要过度采摘同一区域的野菜；有
些野菜有根，采摘时不要连根拔
起，以后还能继续生长。

二、去正规场所购买，处理野
菜莫大意

消费者如需购买野菜，应到
正规超市或菜市场选购新鲜野
菜，并保留购物凭证。不要在路
边摊贩或流动摊位购买。为避免
储存不当变质，野菜最好现买现
吃，不要长时间存放。

野菜的食用方式有多种，可
凉拌、炒、蒸、煮，还可以做馅、做

汤等。食用野菜之前，要摘净去
腐，充分清洗；部分野菜有微毒，
需经过浸泡、水焯等去毒处理，在
炒熟煮(蒸)透后才可食用。

三、野菜食用要科学，特殊人
群需注意

食用野菜重在尝鲜、品味，不
能贪吃。多数野菜性寒，尤其是
苦味野菜，易造成脾寒胃虚。有
些野菜亦是中药，药性强，不能过
食。不少野菜中草酸等抗营养因
素的含量较高，会影响蛋白质及
矿物质等营养素的吸收，在进入
人体后也容易与钙结合形成草酸
钙，容易形成结石，因此野菜在烹
饪前最好先焯水。老人、婴幼儿、
孕产妇、哺乳期妇女、过敏体质等
特殊人群最好不吃或少吃。莼
菜、灰菜、马齿苋、槐花等一部分
野菜，含有导致过敏的物质，容易
在某些特殊体质的人身上引起过
敏反应，建议慎食。食用野菜后
如有不适，应及时催吐，并携带剩
余野菜和呕吐物就近就医。

四、合法经营严把关，生产加
工须合规

野菜生产经营者应严把原料
关，不得采购无合法来源的野菜，
严禁生产加工销售有毒野菜。同
时，要保证野菜原料新鲜，采用合
理的储存条件、生产加工和制作
工艺。野菜生产经营企业应保证
产品符合相关法律法规标准要
求，出厂时检验合格。 （辑）

安全食用野菜的消费提示

谣言：

网传不要吃淡水鱼，因
为很多地方有厕所搭在鱼
塘上或者在鱼塘洗便桶的
习惯，现已确认粪口传播病
毒了。

辟谣：

最近有传言称由于有
些地方“厕所搭在鱼塘上或
者在流经鱼塘的水中清洗
便桶”，所以养出来的淡水
鱼可能感染新冠病毒甚至
通过餐桌传染给食用者。

我们考虑最极端情况：
首先，有携带病毒的粪便被

排放到鱼塘中，一部分留在
水中，一部分被鱼吸收。存
于水的部分因目前没有研
究表明是否还存在感染能
力，而且不会直接接触到消
费者，因此不做讨论。

其次，被鱼吸收的病毒
是否能通过鱼传染给人
呢？病毒的感染通常有一
定宿主范围和需要一定的
温度范围。新型冠状病毒
是乙型冠状病毒属的种类，
乙型冠状病毒成员主要感
染人类及其他哺乳纲的动
物，为恒温动物。淡水鱼类
属于鱼纲的动物，为变温动
物。鱼类和人类在分类地

位上差异很大，而且体温差
异也很大。人类的正常体
温是36℃左右，新型冠状
病毒已经适应这个温度进
行感染和繁殖。但是在
36℃水温下，很多淡水鱼都
无法生存。因此，淡水鱼类
不会感染新型冠状病毒。

在食用淡水鱼时，推
荐高温蒸煮，因为新冠病
毒经56?C高温蒸煮30分
钟即可灭活，所以即使鱼
体或表面仍有病毒，经过
最后的烹饪步骤也可以
“高枕无忧”了。

但别忘了在处理过食
材后也要洗手消毒！

淡水鱼能传播新冠肺炎吗淡水鱼能传播新冠肺炎吗


