
首都食品安全

全国和武汉疫情走势如
何？打出租车、乘坐高铁、外出
就餐怎样更安全？去商场超市
应该注意什么？

3月2日下午，国务院联防
联控机制就现阶段公共场所等
疫情防控有关情况举行发布
会，回应公众关注的问题。

武汉疫情快速上升态
势得到控制

国家卫健委新闻发言人、
宣传司副司长米锋：

全国新增确诊病例数和新
增疑似病例数，近2周总体呈下
降趋势。新增出院病例数呈持
续波动上升，近几日在3000例
上下波动。以上信息提示，武汉
疫情快速上升态势得到控制，湖
北除武汉外，局部暴发的态势也
得到控制，湖北以外省份疫情形
势积极向好。下一步要从统筹
推进疫情防控和经济社会发展
出发，紧紧围绕社区防控和医疗
救治两个重点，由全面防控向群
专结合、精准防控转变。

公共出行怎么办？打
车前可先开门一两分钟通风

中国疾控中心研究员张流波：
出租车、网约车要确保司机

没有感染，建立健康申报制度，
进行体温检测，司机应全程戴口
罩，经常做手卫生；车辆每天出
车前应对门把手、座位、扶手清
洁消毒；行驶过程中如果条件允
许尽量开窗，保证比较好的空气
交流；乘客上车前可先打开门一
两分钟，有个空气交换的机会，

也可以用消毒纸巾对可能碰到
的位置做擦试消毒，乘客也要全
程戴口罩，乘坐结束后也要做手
卫生；提倡无接触式的付费。

乘坐公交车时尽量保
持一定距离

中国疾控中心研究员张流波：
一是公交公司应该根据客

流量适当地安排车辆，尽量疏散
客流、降低车厢拥挤度；二是条
件允许时，行驶过程中尽量开窗
通风，如果有空调系统，要在保
证安全情况下尽量地增加消毒
频次；三是乘客、乘务员、司机都
应该佩戴口罩；四是乘客在乘坐
时尽量保持一定距离。乘客下
车以后最好做手卫生。

乘坐飞机高铁最好隔
开座位坐

中国疾控中心研究员张流波：
在乘坐飞机高铁时要注意

几点。一是注意时刻表，不要到
的太早，避免长期在封闭环境的
风险；二是乘客要做好个人防
护，戴口罩少接触公共设施，少
和陌生人交流，做好手卫生；三
在乘坐时保持安静，避免喧哗，
碰上咳嗽打喷嚏要用纸巾或上
肢遮挡口鼻，去卫生间接触门把
手等设施，要保持手卫生；第四
条，和邻座隔远一点，条件允许
下最好隔开座位坐。

地铁应控制进站人数

中国疾控中心研究员张流波：

关于地铁有七个方面建
议：一是加强人员疏导，控制进
站人数；二是在站厅增加体温
检测装置；三是增加公共设施
公共区域的清洗消毒频次，保
证站台内空调正常运转；四是
每次出行前对车厢内部做清洁
和消毒处理，特别注意保证车
厢的通风系统正常运行；五是
运行人员，包括站台服务人员
都应该佩戴口罩；六是充分利
用广播、电视、海报、提示性标
语等方式来宣传相关防控知
识；七是作为乘客在乘坐全程
要戴口罩，在乘坐结束后做手
卫生。

商场超市购物与人保
持一米以上距离

中国疾控中心研究员张流波：
商场超市和老百姓的日常

生活密切相关，必须要营业。

消费者应该尽量减少到商场超
市的机会，去了也尽量缩短时
间，购物时相互之间要保持一
定的距离，起码一米以上，过
秤、交款、排队也要保持一米以
上距离。此外，交款时最好电
子付费，人人都应该戴口罩，做
好手卫生。

餐厅确保做到一人一
具、一用一消毒

中国疾控中心环境所所长
施小明：

一是建立餐厅员工健康体
检制度；二是加强环境物体表
面清洁消毒，做好餐饮具的清
洁消毒，确保做到一人一具、一
用一消毒；三是注意手卫生，勤
洗手，确保食堂内配备有效的
速干手消毒剂，有条件的可以
配备感应式手消毒设施；四是
加强食品安全管理，到规范超

市购买冷冻冰鲜产品，不购买
野生动物或未经检验检疫的畜
禽生鲜肉品；五是加强餐厅通
风换气，在气温适合和天气晴
朗的条件下，营业期间可开门
开窗保证室内空气流通；六是
对进入餐厅人员要进行体温测
量，出现可疑症状时应到应急
区域隔离，然后按照有关规定
进行处理。

疫情期间不建议开放
游泳馆公共浴室

中国疾控中心研究员张流波：
疫情期间不建议到游泳馆

公共浴室等地方去，因此不建
议开放这些场所。如果是疫
情结束后开放，要按照常规做
好消毒清洁工作。一是要做
好清洁和消毒；二是中央空调
要消毒和清洁；三是公用物品
要做好消毒；第四是做好水的
消毒。

严控集体宿舍租住人数

中国疾控中心环境所所长
施小明：

对所有进入集体宿舍的人
员要体温监测，如发现体温异
常人员，要立即将其转入临时
隔离区域，按相关规定进行处
置。同时，还要严控集体宿舍
人员租住人数超标，设置可开
启窗户，定时通风。对没有窗
户的宿舍，应安装排风扇等机
械通风设备，以及盥洗室要配
备洗手池和消毒用品。

（中新网）

坐车、买菜、就餐怎样才安全？

07
2020年3月6日 星期五 责编：张乔生 版式：武凯强 E-mail：tougao_cfs365@163.com

消费警示
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“村居吹哨、干部报到”仅

仅是“四报到”机制的其中一
部分。在“街乡吹哨、部门报
到”中，区直80余家行政、企事
业单位纷纷召开动员会，抽调
党员“一对一”对接乡镇街
道。在“支部吹哨、党员报到”
中，平谷号召全区3.9万名党
员向单位和居住地党支部线
上报到，开展环境整治、文明
劝导、疫情排查、巡逻值守等
防控工作。在“网格吹哨、全
员报到”中，全区在323个网格
的基础上，织密网格体系，统
筹社区专员、街巷长、下沉干
部、回村居报到党员等力量，
地毯式摸排疫情。

怀柔：
252个行政村防护知

识天天播

目前，怀柔全区有广播的
252个行政村（拆迁村和城中村
除外）都已启用村级广播，每天

多次向村民宣传防疫工作、播
报《北京市疾控中心致广大市
民的一封信》和科学防护知识
以及注意事项。除这些以外，
各村干部还各显其能，利用具
有本村特色的方式引起村民对
防疫工作的重视。桥梓镇口头
村副主任赫春生，就针对串门
在广播中进行了劝导：“防疫期
间，父老乡亲多用新招儿，多用
微信、多打电话，实在想见面了
您就来个视频，最近减少出门，
等打赢了防疫战，咱们再聚也
不迟。”

除利用村级广播之外，怀
柔区各镇乡街道也充分利用
其他平台加强健康宣教。渤
海镇马道峪村组织委员张振
洪为了更好地向村民宣传防
控工作，书写宣传横幅3个，小
标语30余个，贴在村内显著位
置宣传防疫工作。在此基础
上，针对由于拆迁等原因居住
分散的村，各村两委干部也充
分利用微信群宣传新型冠状
病毒防控知识，确保人人知

晓、人人践行。

密云：
成立社区防控组 千名

干部进社区蹲点防疫情

面对疫情，密云区第一时
间成立社区防控组，强化党员
干部的责任担当，组织动员全
区2693名党员干部、国企职工
到社区蹲点防控疫情，协助社
区原有力量，看门口，包楼门、
包住户，切实做到精确掌握动
态人员情况，切断传染源，坚决
打赢这场防控保卫战。

自1月28日开始，密云区
各个小区都设置了有人值守、
排查车辆的“出入口”，本小区
车辆凭车证入内，外来车辆则
需进行登记。据悉，到社区工
作的在职党员干部职工，将实
行早 8:00—晚 8:00的工作时
间，每2小时换一次班，很多中
青年干部职工主动选择了较
为寒冷的早晚时段到出入口
值守。

延庆：
大篷车将防疫知识送

进村

“春节少出门，出门戴口
罩，见面有距离，拱手不握手，
烟 痰 不 落 地 ，健 康 最 重 要
……”近日，一声声疫情防控
宣传广播回荡在延庆的山乡
间。自1月26日起，延庆区每
天出动5辆大篷车，开进延庆
15个乡镇376个行政村，让疫
情防控知识入脑入心。疫情
防控宣传大篷车上张贴的宣
传标语醒目易懂，大喇叭播放
《致居民村民的一封信》，提示
大家加强警惕、少出门少聚
集、勤洗手勤通风等。

有效利用村中广播，延庆
区融媒体中心还专门制作了疫
情防控宣传音频，在全区376个
行政村循环播放，并向村民发
放疫情防护知识宣传页，做到
防护知识人人知晓，防控措施
人人有责。

亦庄：
发布 10条重磅措施

控疫情稳增长

北京经济技术开发区管委
会从医、食、住、行、供、销、外、
保、审、奖等十个方面出台支持
企业“控疫情稳增长十条”，确
保区域经济持续健康发展。

政策的落点主要是三个，
分别是为企业解决现实问题、
降低发展成本，另外就是希望
企业能够坚定发展的信心。在
企业当前面临的医、食、住、行、
保等现实问题方面，经开区出
台企业版防控指导手册和企业
就餐防控指南，协助企业做好
节后返工人员的防控工作。不
仅如此，还开通蔬菜直通车保
障食品供给，鼓励电商、快递、
外卖企业提供无接触配送服
务。经开区希望通过一定的政
策引导，继续为创新、为企业的
发展提供全要素支持，与企业
同舟共济。
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