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美食旅游

资讯

北京周边这北京周边这66个古镇个古镇 人少景美任你选人少景美任你选
北京周边有一些人少景

美的古镇、村落，没有外界的
车马喧嚣只有山水花鸟相伴，
那旧迹斑斑的砖瓦，长满了昔
日柴米油盐的时光，当炊烟升
起，走进其中，宛如走进画中，
满眼悠然。如果想体味“悠然
见南山”的意境不妨找个时间
去玩几天吧。

鸡鸣驿

鸡鸣驿古城位于河北省
怀来县鸡鸣驿乡鸡鸣驿村，是
目前国内保存最好、规模最
大、最富有特色的邮驿。因电
影《大话西游》的结尾片段在
鸡鸣驿的西门城楼上拍摄而
声名大振。鸡鸣驿古城是中
国邮传、军驿的宝贵遗存，具
有很高的文物价值。

驿站里最有名的”贺家大
院”曾是八国联军打进北京时，
慈禧太后和光绪皇帝逃难留宿
的地方。至今二进院的山墙上
还留有刻砖”鸿禧接福”四个楷
书大字，作为慈禧太后在此居住
的记念。原来的五进连环院，已
经变成各自独立的院落。五六
百年的时间，给这个驿站古城留
下了浓重的痕迹。

地址：张家口市怀来县鸡鸣
驿乡鸡鸣驿村

暖泉古镇

古镇因有一年四季水温如
一的泉水而名“暖泉”。古镇历
史悠久，以泉水、集市、古建筑及
民俗文化而闻名。明清时发展
为”三堡、六巷、十八庄”，达到小
镇历史上的辉煌时期。

“火树银花不夜天”是这里
几百年的风俗，那红红火火的火
花代表着农人的希翼；那亮亮的
银树更是暖泉人祈福的延伸；虽
是瞬间的绽放却寄托了人们一
年的希望和祝福，其中的”打树
花“更是只有这里才有。

华严寺，位于暖泉古镇东，
当地人叫它“大寺”。华严寺的
建筑年代无史料考证，但在调查
中当地老人说在大殿脊檩下原
有木扁一块，上书有“大明洪武
三十二年”等字样。这与古建筑
专家学者考证其为明代早期建
筑相一致。因此，华严寺现存建
筑为明代早期建筑，而且从其彩
绘、天花图案来看，该寺应为皇
家敕建寺院。华严寺雄浑壮观，
精巧华丽，堪称蔚州禅林巨刹。

地址：张家口市蔚县

碛口古镇

碛口是坐落于山西临县边
缘的古渡口，说它是古渡口，因

它与古镇同样出名。这个古镇
与黄河对岸的陕西吴堡县相对
望，千年长相守，成为一双互补
的伴侣，成为一对互相依托的搭
档，成为两个互相呼应的知音。
碛口的建筑古老，历史文化底蕴
雄厚，是旅游游玩的好去处。

碛口古镇的街道、店铺是清
代山区传统建筑的典范。主街
道顺着卧虎山，从东开始，沿湫
水河西去，再逆黄河北上，时曲
时折。更有趣的是，古镇后街只
有200余米，却转了十八道弯，
这些建筑完全依地形而建，街道
都用石头铺砌，店铺都是平板
门，门前都有高圪台。

不得不提的是当地特色美
食臊子碗脱，由荞面精制而成，
辅之以辣油、芝麻酱、老陈醋为佐
料，另加一勺臊子（方言，由海带、
粉条、黑豆等调制而成的小菜），
吃起来粘而不绵、厚香适口。

地址：吕梁市临县碛口古镇

平遥古镇

平遥古镇位于山西的平遥
古城，位于山西中部平遥县内，是
一座具有2700多年历史的文化
名城，与同为第二批国家历史文
化名城的四川阆中、云南丽江、安
徽歙县并称为”保存最为完好的
四大古城”，也是中国仅有的以

整座古城申报世界文化遗产获
得成功的两座古县城之一。

平遥基本保存了明清时期的
县城原型，有”龟城”之称。街道
格局为”土”字形，建筑布局则遵
从八卦的方位，体现了明清时的城
市规划理念和形制分布。城内外
有各类遗址、古建筑300多处，有
保存完整的明清民宅近4000座，
街道商铺都体现历史原貌，被称
作研究中国古代城市的活样本。

所谓明清一条街就是指古
城中轴线上的南大街，这里集中
完整地保存着明清时期的店铺
遗迹，是古城最繁华的商业街区，
蔚盛长、天吉祥、市楼等景点都集
中的分布在这里，而且这里是不
收门票的。大家可以想象得到
在这条区区几百米长的古街上，
紧密连缀着近百处古店铺，包括
票号、钱庄、当铺、药铺、肉铺、烟
店、杂货铺、绸缎庄等，几乎包容
了当时商业的所有行当。晋商
都视这里为黄金之地，真可谓是
当年激烈鏖战的商场角逐之地。

地址：晋中市榆次区新建路
69号

灵水村

在门头沟京西古驿道上，有
一座具有千年历史的古山村，它
历史悠久，以辽、金、元、明、清时

的古民居著称。自明清以来，村
中先后出过22个举人，被称为
“京西举人村”。这就是门头沟
著名的灵水村。村里的古建筑
除6套民居宅院为明代建筑外，
剩下的以清代民居为主。

如今这里依旧古树遍布，斑
驳的墙壁上写满了历史积淀，从
寺庙的残柱间，依稀可以看到当
年举人村的辉煌和历史的厚重
感，感叹文化脉络千年不变。在
这个山清水秀的小村子里，呼吸
着纯净舒适的空气，跟着《爸爸
去哪儿》去找找当年小萌娃留下
的足迹，或者沿着历史的足迹去
探索古村的神秘，乐在其中。

地址：门头沟区军响乡灵水村

爨底下村

门头沟爨底下村，距北京市
区90公里，村子距今已有400多
年的历史，现保存着500间70余
套明清时代的四合院民居，是我
国首次发现的保存比较完整的
山村古建筑群。

爨底下村民风淳朴，乡民热
情，大部分民居都敞开大门等待
你的叩门而入，民居的主人会很
大方地招呼你四处看看，甚至会
随口给你讲讲老宅子的故事。

地址：门头沟区斋堂镇爨底
下村 （北京玩乐攻略）

本报讯“陶然亭公园里新开了一家天福号餐
厅，还有早点呢！”住在陶然亭附近的牛大姐，一
大早就跟老姐妹说起这个新发现。“您瞧，大包子
大火烧都是两块钱一个，豆腐脑3块钱一碗，还真
不贵！”

这家“亭餐厅”是老字号天福号上周在陶然亭
公园新开的快餐店，除了早点还售卖午餐和晚餐，
总共有56种肉食类简餐。亭餐厅是天福号和陶
然亭联营开设的餐厅，是家具有陶然亭公园特色
的非遗餐厅。

除了餐厅，天福号还在陶然亭公园里卖起了
点心和茶饮，桂香村点心和元长厚的茶饮，都是天
福号公司旗下的老字号品牌。“国庆节开始试营
业，那会儿只卖茶叶，几天下来38元半斤的茉莉
高碎都能卖出200多斤。”店里工作人员说，最近
一个月又新推出了咖啡和茶饮，也卖得很火。

“没想到老公园里还能有这种新潮的奶茶店，
马上天冷了可以约朋友到这儿来滑冰了，滑完冰
还能热乎乎地喝上一杯奶茶。”家住附近的小李高
兴地说。

桂香村糕点铺子里，除了桃酥、枣花酥和牛舌
饼等传统的糕点和天福号的酱肉等熟食之外，也
有不少新式的零食，超市货架上常见的曲奇饼、酸
奶和饮料在这儿都能见到。“在做好传统运营的同
时，我们也想吸引更多年轻人喜欢老字号。这也
是第一次建立吻合年轻消费观的运营模式。”天
福号集团相关负责人表示。

老字号天福号
餐厅亮相陶然亭

北京这些冬季最美的地方你知道吗
有人说北方的冬天是萧瑟的，但当浮华和落叶一同随风逝去，北京的这些古建

筑在冬日里便展现出独特的韵味，除了是热门旅行打卡地，它们本身也是一件件值
得细细品味的艺术品。如果你也喜欢这抹京韵，不妨选择一个阳光明媚的冬日，置
身于皇家建筑的红墙下，感受这独特的历史光影吧。

颐和园

皇家建筑中，红墙灰瓦间斑驳
的光影，尽显幽静庄重之气，内饰
雕梁画栋尽显雍容华美，这令人赞
叹不已的光影传奇，就在颐和园佛
香阁。

佛香阁始建于清乾隆年间，
全园的构图中心，就是从佛香阁
的位置对称分布开来。佛香阁的
结构属八面三层四重檐，通高
36.44米，耸立于20米高的石造台
基上。阁内供奉着铜铸金裹千
手观世音菩萨站像，像高五米，
重万斤，于明代万历年间所造，
由八根贯通全阁的承重铁梨木
擎天柱支撑，具有极高的文物和
艺术价值。这种美含蓄至极，若
隐若现又稍纵即逝，像极了长篇
乐府诗《琵琶行》中“千呼万唤始
出来，犹抱琵琶半遮面”，所呈现
的朦胧美。

亲睹皇家建筑的光与影、明与
暗、虚与实，感受呈现出的璀璨夺
目或变幻莫测，这不仅仅是一次旅

行，更是一次与历史的对话，一次
美仑美奂的视觉盛宴。

地址：海淀区新建宫门路19号

太庙

上周末的一场初雪，整个北京
城银装素裹，一派北方雪国的风
景。故宫的门票据说又是秒没，其
实要拍古建筑雪景，在故宫旁边就
有 一 个 人 少 景 美 的“ 小 众 秘
境”——太庙。

太庙始建于明永乐十八年，嘉
靖、万历和清顺治年间曾多次重
修。殿宇均为黄琉璃瓦顶，建筑雄
伟壮丽。大殿周围有三重汉白玉
须弥式台基，周围有石护栏，刻有
中国传统的祥云图案。太庙的规
划和木石部分大体保持原状，是北
京最完整的明代建筑群之一。建
国后这里改为劳动人民文化宫，去
故宫的人比较多，太庙反而逐渐成
为人少的静谧之地，可以细细品味
古建筑之美。

地址：东城区东长安街

鼓楼

鼓楼是许多北京人的童年记
忆，更是一座重量级的古代建筑。
鼓楼坐落在南北中轴线北端，是全
国重点文物保护单位。

两楼前后纵置气势雄伟、巍
峨壮观，高度的技术水平和不朽
的艺术价值，充分显示出了古代
劳动人民的智慧和力量。鼓楼为
重檐三滴水木结构楼阁建筑，楼
身坐落在4米高的砖砌城台之上，
台上四周围以宇墙。钟鼓楼作为
元、明、清代都城的报时中心，是
古都北京的标志性建筑之一，也
是见证中国历史的重要建筑。冬
日里的鼓楼演绎着光影中的传统
东方之美。

在附近的街巷中漫步，随处可见
拍照的旅人，遛娃的夫妻，散步的老
人等。首都、CBD、写字楼……这些
都可以暂时被忘却，只醉心在这红墙
灰瓦之中，感受老北京的独特韵味。

地址：东城区钟楼湾胡同临字
9号附近


