
1升装的啤酒20元2桶、日
本进口麦片50元两大袋、原价
149元的德国进口牛奶只要99
元……因为产品临近保质期，原
本市场价格较为昂贵的一些进
口食品，在临期食品折扣店里
“摇身一变”成了物美价廉的抢
手货，吸引了许多消费者。

近年来，不论是线下悄然
涌现的进口商品折扣超市，还
是线上网店乃至购物APP，销
售临期商品已经成为一个热
门生意。有的商家甚至直接
打出了“越临期越便宜”的口
号，用剩余的保质期限来决定
商品价格。

临期食品怎么成了热门生
意？临期食品价格如何制定？
临期食品市场如何更加透明？
近日，记者进行了走访。

“价格通常可以便宜一
半左右”

北京的金女士是一家连锁
进口食品折扣店的老顾客。“我
都是按箱囤，家里人多，饼干、
薯片、小面包这类零食基本上
一箱不到一周就吃完了。”金女
士告诉记者，她购买的这些折
扣食品大部分都还剩1个月左
右的保质期，“临期不是过期，
不影响食用”。

买之前看看保质期是不少
消费者的购物习惯。近年来，随
着临期食品市场的兴起，有越来
越多的消费者开始像金女士一

样，逐步接受了“临期不是过期”
的概念，不再一味追求产品的新
鲜度，而是考虑是否能在保质期
限内使用完商品，并享受临期商
品的优惠。

金女士表示，只要算准了
到期时间，不要过度囤货，购
买临期食品比超市打折活动
要划算。

“临期食品和正常销售的食
品本质上没有区别，只要储存条
件没有被破坏就行，尤其是需要
冷藏的不能脱离冷链。”一位食
品安全监管从业者说。

记者在北京西单一家进口
食品折扣超市看到，前来购买临
期商品的顾客不仅有精打细算
的家庭主妇、中老年人，还有学
生和年轻白领。

大学生小高向记者表示，有
时为了尝鲜一款原价颇高的网
红零食，会先到临期食品店找找
看，“价格通常可以便宜一半左
右”。小高经常会和同学一起在
网上拼购临期零食，“这样消耗
得快，也常常能淘到很多便宜又
好吃的‘宝藏’。”

消费者的青睐逐步扩大了
临期食品的市场。在北京，形成
连锁规模的品牌包括“饴食货
仓”“悠品食惠”“T3进口食品”
等，连锁规模已达10余家。而
在线上，记者在淘宝以临期食品
为关键词搜索到的相关店铺达
2852家，信誉达三皇冠店铺里的
热销产品月交易成功订单可达3
万余件。

定价随保质期限的临
近逐步降低

许多消费者向记者表示，价
格便宜是他们选择临期食品的
最主要原因。那么，临期食品价
格是如何定的？

保质期还有1个月2天的手
撕面包1.8折，剩3个月4天保质
期的牛奶3折……与其他电商
平台不同，在一款名叫好食期的
临期食品购物APP上，每款临期
食品的价格标签都特别标注了
剩余保质期天数。而保质期限
则决定了商品的折扣力度，最大
折扣可低至1折。

饴食货仓北京华威桥店店
长张娟告诉记者，店里的所有临
期进口零食剩余保质期大约在
2~3月以内，定价也会随着保质
期限的临近逐步降低。“比如说
还有2个月保质期的产品是10
元一件，还剩1个月的时候就变
成10元2件，还剩几天的时候也
许就是买1送3了。”

当记者询问临期产品是否
有具体的定价细则时，张娟表示
并不清楚，价格都是由公司统一
调控，门店无权改动销售价格。

有消费者表示，临期食品价
格虽然便宜，但现实中常常遇到
临期食品多件起售，还没吃完就
已经到保质期的情况。在临期
食品折扣店，糖果、巧克力、坚
果、薯片等常以套装或者大礼包
的方式销售。而在一些超市，临

期商品与正价商品捆绑搭售的
现象也比较常见。

“对于临期食品的销售，市
场没有所谓的指导价。但销售
者必须明确告知消费者食品的
临期情况。如北京曾公布‘食品
保质期临界’的6级标准，让消
费者明确什么是临期食品。”陕
西学高律师事务所律师刘晶表
示，临期食品主要是靠优惠的价
格吸引消费者在短时间内大量
购买，这也是商家为降低库存成
本的销售手段。

如何处理临期食品，一直是
令众多企业头痛的经营难题。
据统计，全球每年浪费的食物价
值达上万亿美元，重量超过13
亿吨，而临期食品是其中的重要
部分。因此，有业内人士认为，
临期食品市场的出现，有利于节
约社会资源，盘活企业库存，减
少食品的浪费。

不会将保质期标注在
商品价签上

“买回来才发现，这箱奶快
到期了，根本来不及喝完。”近
日，刘女士在超市购买了两箱常
喝品牌的牛奶，只关注到特价的
她并未注意到该商品已临近保
质期，按照日常习惯饮用则无法
赶在到期前喝完。

记者在一家进口食品折扣
店发现，店里既售卖正期商品，
又卖临期商品。在向店员咨询
后，记者才了解到哪些货架是在

卖临期商品。而临期商品的货
柜也未见到明显的保质期提示，
某款进口威化饼干更是找不到
明显的中文保质期标志。

张娟向记者表示，店内并不
会将保质期标注在商品价签
上。“消费者在付款时，我们有时
会提醒这是临期食品。”

2012年1月27日，原国家工
商总局曾发文明确，食品经营者
应对食品包装、标识、生产日期、
保质期和有关食品储存条件等
进行自查自纠，对即将到保质期
的食品在经营场所向消费者做
出醒目提示。临期食品销售须
保障消费者知情权。但在进口
食品折扣店，临期商品通常被折
扣款、特价产品等词汇替换。

有业内人士表示，这种现象
是由于很多消费者对于临期食
品还存在“品质不好”的印象，导
致许多店家不愿意特意强调商
品的临期属性。“行业和消费者
对临期食品理解的鸿沟，确实需
要去拉平。”好食期创始人雷勇
在接受媒体采访时表示。

近年来，将过期食品重新包
装再印上生产日期的案件时有
发生。食品安全问题也受到许
多临期食品消费者的重视。

专家呼吁，有关部门还应制
定临期食品回收、交易规范，及
时检查临期食品商店的经营资
质、标注情况和进货渠道，防止
出现过期食品回收经二次加工
后继续上市销售。

（工人日报）

首都食品安全

07 消费警示
2019年8月23日 星期五 责编星期五 责编：：张乔生 版式张乔生 版式：：纪磊纪磊 E-mailE-mail：：tougao_cfs365@163.com

临期食品怎么成了热门生意？你买过吗？

■ 消费指南

据媒体报道，记者调查发现，增高
的、补钙的、益智的……形形色色的儿童
保健品被爱子心切的家长们送进孩子的
口中。和老年人往往被套路购买保健品
不同，儿童保健品多是家长主动选择，虚
假宣传、随意忽悠让家长心甘情愿慷慨
解囊。

网民认为，不少家长为了让孩子“长
得高”“身体棒”“智力好”，往往大把大把
地给孩子买各种保健品。一些不法企
业、商家正是抓住了家长的心理，以非法
添加、虚假宣传、非法传销等各种欺诈手
法骗取消费者的钱财。

网民“金福”认为，除了对孩子家长
要进行正确的宣传引导之外，还要多管
齐下对违法违规者进行严厉打击。首
先，市场监管执法力度绝不能疲软，监管
要到位。工商、卫生、药品等部门要积极
承担起监管的主体责任，要严把儿童保
健品专卖店的审批关、准入关，严防不法
商家兜售不合格的儿童保健品，损害儿
童健康。其次，处罚要从严。对于违规
销售不合格儿童保健品的不法行为，相
关部门要采取“零容忍”的态度，发现一
起严惩一起，绝不姑息，不妨采取“黑名

单”或“高额罚单”等处罚机制，使其为自
己的无良行为付出“沉重的代价”，倒逼
其遵规守法，合法经营。其三，要大力普
及保健品知识。相关部门要通过各种媒
介大力普及儿童保健品的相关知识，使
广大家长知晓儿童保健品不是“人人都
能吃”的道理。

网民“一方”认为，对儿童保健品的
管理不能单靠政府部门，要有社会治理
理念的变革，必须走向社会共治。应当
调动社会方方面面的积极性，让大家有
序参与到这项工作中来，只有这样才能
形成合力，才能保障保健品安全治理的
效果。

网民“早晨”表示，有关部门应进一
步完善儿童保健品检验、动态监管机制，
鼓励社会力量积极参与儿童保健品市场
监督。建立惩罚性赔偿制度等更严的惩
处措施，改变保健品领域违法成本过低
的现状。充分发挥法律的震慑作用，使
心存侥幸者不敢碰触法律红线。

网民表示，只要监管到位，处罚跟
进，再辅以相关儿童保健品知识的普及，
就一定能有效消除儿童保健品市场“乱
象”。 （经济参考报）

酒文化在我国传承几千年，可以
说中国文化元素当中，是无法离开酒
文化的。不过随着我国改革开放，西
方的红酒文化也进入我国，在这个过
程中，我们的酒文化难免受到一些影
响以及冲击，现在很多人喜欢喝葡萄
酒。进口葡萄酒虽然口味纯正，但是
价格昂贵，不是一般人群可以接受的，
我国自古以来就不缺乏酿酒传统，葡
萄又是比较常见，价格低廉的水果，因
此很多人就选择自酿葡萄酒，自己饮
用，也用它来招待亲朋好友，这个本身
是没有什么问题的。

但是，也有很多人提到自酿葡萄酒
不能喝，这只是因为有些人饮用自酿葡
萄酒后出现中毒现象。究其原因，主要
还是酿制过程中，操作不当引起的，并
非是酿制葡萄酒本身的问题，对此我们
要辩证看。自酿葡萄酒的确是存在健
康隐患，在酿制过程中，一定要注意避
免，如以下几个方面：

一、葡萄酒的质量源于葡萄的质
量，因此要酿造葡萄酒一定要选择优质
的葡萄。对葡萄首先是需要进行彻底

的杀菌，但是也要注意这个过程中，不
能把葡萄洗得过于干净，这样是会影响
到酵母的。

二、发酵器皿的选择，在家自酿葡
萄酒时，器皿、工具的卫生条件控制不
好，也容易滋生很多细菌。

三、缺乏微量添加剂，“自酿族”为
追求健康，以为不添加任何化学添加
剂，酿制葡萄酒时认为纯天然就是所谓
的健康。殊不知，酒厂酿制葡萄酒，一
般会放一些二氧化硫之类的微量添加
剂，是用来杀菌、保证陈年，因为酵母发
酵产生的菌种可多达几百种，一般是难
以控制的。

四、自酿葡萄酒的储存，大家都认
为“酒越陈越香”，但是自酿的葡萄酒受
到酒体本身和存放环境的限制，大都不
适合存放较长时间。

总之，在日常生活中，饮食安全也
是非常重要的，要引起重视，在制作食
物的过程中一定要按照安全标准进
行。对于自酿葡萄酒，只要酿出质量
上乘的葡萄酒，那么就是可以健康的
饮用的。

整治儿童保健品
市场乱象须出重拳 喝自酿葡萄酒有风险

需注意四点


