
“自觉维护医学的尊严和神
圣，敬佑生命！”8月16日，在北京
市卫生健康委举办的2019年中
国医师节庆祝活动暨健康北京
行动启动式上，多名优秀医生代
表全市医务工作者做出“患者至
上”的庄严宣誓，表达了守护人
民健康的决心与信心。市卫生
健康委相关负责人透露，本市居
民期望寿命比10年前增加近2
岁，居民健康素养水平10年来增
长3倍，健康北京行动下一步的
新方案有望于10月出台。

北京医生宣誓“患者至上”
2019年8月19日是第二个

中国医师节，2019年中国医师节
的主题是“弘扬崇高精神，聚力
健康中国”。

广大医师是健康中国、健康
北京建设的主力军。在此次活
动上，北京市卫生健康系统的优
秀医师代表济济一堂。他们中，
有妙手仁心、托举生命方舟的首
都十大健康卫士；有心系百姓、
勇攀医学高峰的两院院士、医学
科普专家；有冲锋在前、与时间
赛跑的医疗急救先锋，有勤勤恳
恳、常年奉献工作在艰苦基层一
线的最美乡村医生。

在解放军总医院第一医学
中心黎檀实主任医师的带领下，
北京医师优秀代表庄严宣誓：
“自觉维护医学的尊严和神圣，
敬佑生命，平等仁爱，患者至上，
真诚守信，精进审慎，廉洁公正，
终身学习，努力担当增进人类健
康的崇高职责。以上誓言，谨记
于心，见于行动。”

683名健康科普专家上岗
为科学、有效实施健康中国

行动，提高市民健康素养水平，
北京市卫生健康委员会2019年
上半年启动了第三批北京健康
科普专家遴选工作。在此次活
动上，最终确定的683名第三批
北京健康科普专家名单正式公
布，这些专家分别来自本市各级
各类医疗机构、疾控中心和大专
院校，其中也不乏中国工程院院
士、北京大学第三医院院长乔杰
这样的大专家。

“北京健康科普专家都是通
过自愿报名的方式遴选出来
的。”市卫生健康委健康促进处
处长汤伟民说，这批专家最大的
特点就是增加了很多公共卫生
领域的科普专家，他们在传染
病预防、公共场所空气质量安
全和灭蚊、灭蟑等方面都颇有
研究。科普专家将在社区单位
以及各类媒体上发出权威声
音，普及健康知识，促进全市居
民健康素养水平稳步提升。“市
卫生健康委正在农村地区和城
市居民社区建立公共卫生委员
会，以此作为桥梁，让健康科普
专家深入居民身边，传播科普知
识和健康政策。”

“目前在健康中国十五项行
动中，已经提出医生的科普行
为要和医院绩效以及医生评职
称等奖励机制挂钩。未来北京
市也要出台这样的政策。”汤伟
民说。

居民期望寿命10年增两岁
2008年奥运会后，北京市政

府将“健康奥运、健康北京”的热
潮继续发扬光大，制定下发了
《健康北京人——全民健康促进
十年行动规划(2009-2018年)》，
全面启动健康北京人行动，用健
康促进策略应对城市病的挑
战。截至2018年底，该行动计划
正式结束。

“健康北京人——全民健康
促进十年行动规划”到2018年底
已正式结束。从评估来看，10年
来，通过普及健康知识，动员市
民参与健康行动，不断改善健康
环境，市民健康状况持续向好。
2018年，本市居民期望寿命比十
年前增加近2岁。居民健康素养
水平10年来增长3倍。健康素
养是指个人获取和理解健康信
息，并运用这些信息维护和促进
自身健康的能力。北京居民个
人获取和理解基本健康信息和
服务，并运用这些信息和服务作
出正确决策的人口比例达到
32.3%，位居全国第一。

据了解，目前，市卫生健康
委正在牵头制定健康北京行动
下一阶段具体方案。未来本市
将坚持以人民健康为中心，以保
障和促进人民群众健康为出发
点，全方位干预健康影响因素，
全周期维护人民生命安全，全人
群防控重大疾病，深入推进健康
北京行动。具体来说，方案将从
个人、家庭、政府和社会多个层
面出台多项措施，推动健康北京
行动。据悉，该方案预计在2019
年10月正式出台实施。

（北京日报）

本报讯 据市场监管总局网
上消息，为贯彻党中央、国务院
决策部署，落实《关于深化改革
加强食品安全工作的意见》（以
下简称《意见》）和《地方党政领
导干部食品安全责任制规定》
（以下简称《规定》）要求，进一
步规范食品安全抽样检验工
作，加强食品安全监督管理，保
障公众身体健康和生命安全，
根据食品安全法等法律法规，
市场监督管理总局对2014年12
月原国家食品药品监督管理总
局制定的《食品安全抽样检验
管理办法》（国家食品药品监督
管理总局令第11号，以下称《办
法》）进行了修订。《办法》经
2019年7月30日国家市场监督
管理总局第11次局务会议审议
通过，自2019年10月1日起实
施。修订的主要内容包括：

（一）落实《意见》要求，完善
食品安全抽样检验的含义和范
围。着力提高监管的靶向性，根
据工作目的和工作方式的不同，
将食品安全抽检工作分为监督
抽检、风险监测和评价性抽检。

首次明确评价性抽检是指依据
法定程序和食品安全标准等规
定开展抽样检验，对市场上食品
总体安全状况进行评估的活动，
并明确可以参照本办法有关规
定组织开展评价性抽检。同时，
坚持原则性和灵活性相结合，对
于评价性抽检以及餐饮食品、食
用农产品的抽检，规定市场监督
管理部门可以参照本办法关于
食品安全监督抽检的规定组织
开展。

（二）坚持问题导向，完善
抽样程序要求。一是落实“双
随机一公开”要求，明确食品安
全抽样工作应当遵守随机选取
抽样对象、随机确定抽样人员
的要求。二是针对现场抽样和
网络抽样在权利义务告知、现
场信息采集、封样、签字盖章确
认等方面的区别，分别完善了
现场抽样和网络抽样应当履行
的程序要求，并对网络食品抽
检方式、费用支付、信息采集、
样品收集等作出规定。三是着
力解决实践中的突出问题，对
涉及抽样、检验、样品移交等各

环节时限依法作了进一步明确
和完善。四是坚持包容审慎监
管，明确市场监督管理部门可
以参照本办法关于网络食品安
全监督抽检的规定对自动售卖
机、无人超市等没有实际经营
人员的食品经营者组织实施抽
样检验。

（三）完善复检程序规定。
调整了申请复检时限、复检机
构确定方式，明确复检备份样
品移交、报告提交、结果通报等
各环节工作时限。规定复检备
份样品确认由复检机构实施并
记录，改变既往复检机构、初检
机构、复检申请人三方确认的
做法，提高工作效率。

（四）完善抽样异议处理程
序。依法保障食品生产经营者
权益，将抽样、检验及判定依据
纳入异议申请范围，针对不同
的异议情形明确异议提出主
体。同时，补充完善了异议提
出、受理、审核、结果通报等各
环节时限和程序等相关规定要
求，提高工作效率。

（五）强化核查处置措施。

落实属地监管责任，完善监督
抽检信息通报机制，进一步明
确总局组织的抽检、涉及跨省
级行政区域、地方组织的抽检
以及网络抽检不合格食品的通
报程序，并明确通过食品安全
抽样检验信息系统进行通报，
提高通报时效性，以便监管部
门及时处置、控制风险。

（六）落实“四个最严”要
求。严格抽样管理，要求抽样
单位建立食品抽样管理制度，
明确岗位职责、抽样流程和工
作纪律，加强对抽样人员的培
训和指导，保证抽样工作质
量。严格检验标准，明确监督
抽检应当采用食品安全标准规
定的检验项目和检验方法。严
格承检机构管理，明确承检机
构进行检验应当尊重科学，恪
守职业道德，保证出具的检验
数据和结论客观、公正，不得出
具虚假检验报告。同时，落实
食品安全法及其实施条例，规
定没有食品安全标准的，应当
采用依照法律法规制定的临时
限量值、临时检验方法或者补

充检验方法。
（七）强化法律责任。一是

依法加大了食品生产经营者无
正当理由拒绝、阻挠或者干涉
抽样检验、风险监测和调查处
理的，拒不召回或者停止经营
以及提供虚假证明材料申请异
议的处罚力度。二是强化信用
惩戒，规定监督抽检结果和不
合格食品核查处置的相关信息
除依法公示外，还要按要求记
入食品生产经营者信用档案；
受到的行政处罚等信息还要依
法归集至国家企业信用信息公
示系统。对存在严重违法失信
行为的，按规定实施联合惩
戒。三是强化承检机构管理责
任，对存在违法行为的，除依法
处理外，规定市场监督管理部
门五年不得委托其承担抽样检
验任务；调换样品、伪造检验数
据或者出具虚假检验报告的，
终身不再委托。四是强化复检
机构承担复检任务的约束，明
确无正当理由1年内2次拒绝
承担复检任务的，撤销其复检
机构资质并向社会公布。

热点关注
首都食品安全
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市场监管总局发布《食品安全抽样检验管理办法》

健康北京行动新方案有望10月出台
本报讯 为进一步做好

昌平区种子市场的监管工
作，确保辖区内秋季农业生
产用种安全，在秋季用种销
售旺季的 6月中旬至 8月
初，昌平区种子管理站开展
了针对辖区内种子经营单
位的拉网式检查及种子质
量监督抽查工作，加强执法
检查力度，威慑不遵纪守法
的经营行为。

种子执法人员主要从以
下几个方面开展检查：第一，
检查经营主体备案情况和经
营资质；第二，查看种子经营
档案和台账，查看零售商店
的进货渠道是否正规；第三，
查看正在应季销售秋季用种
的包装标识及使用说明是否
规范；第四，开展抽样检测工

作，对市场上销售的主要秋
季种植的蔬菜品种进行抽
样，包括萝卜、白菜及秋季种
植的各种叶类蔬菜等，从源
头抓好种子质量；第五，同时
检查经营单位的安全生产工
作，包括防火、用电及车辆运
输环节的安全等，叮嘱各单
位一定要落实主体责任，做
好安全生产工作。

截至目前，昌平区种子
管理站共开展检查17次，检
查种子经营门店42家，出动
执法人员125人次。检查中
未发现严重的违法经营行
为，抽检的21个农作物种子
样品也全部达到国家或者行
业标准，昌平区种子市场安
全可靠，保证了秋季农业生
产用种安全。

本报讯 为了提高屠宰企
业检测人员检测技术水平，
近日，大兴区动物卫生监督
所对辖区内屠宰企业检测人
员进行了动物产品快速检测
实操培训。

据悉，培训涵盖违禁物
质和药残两大类内容，包括
“瘦肉精”、喹乙醇、磺胺、佛

喹诺酮、四环素等快速检测
卡的检测方法和结果判定。
企业检测人员通过培训，克
服了操作中的薄弱之处，能
够熟练进行相应的快速检
测。通过此次培训，进一步
增强了企业食品安全自检工
作，确保上市动物产品质量
安全。

昌平区种子管理站拉网式
检 查 市 场 种 子 质 量

大兴区开展屠宰企业
动物产品检测培训


