
门头沟爨底下村

爨底下村又名川底下村，村
里主要都是明清时期的老建筑，
著名电影《投名状》正是在此拍
摄的。如今村里开设了多家农
家乐，周末可以来体验睡火炕、
吃农家菜的乡村生活，村旁还有
一线天等景点可以一并游玩。

古老建筑是村庄最大的特
点，村中一共有七十多个院落，
里面有近七百间建筑，全都是清
末时期（有少量民国初期）的老建
筑，青砖灰瓦的一间间老屋层叠
分布在山坡和下面的谷底上，构成
了村庄古朴静美的韵味，在村中
可以漫步拍照，十分惬意。村里
的老建筑也都可以进入参观，比
较气派的有财主院、五道庙、关
帝庙等，可以前去参观一下。

这里的旅游基础设施比较完
备，可以住很多不同档次的农家
乐，吃饭也比较方便，有很多当地
特色农家菜，体验农家生活。

延庆永宁古城

永宁古镇位于延庆县城东
18公里，建制于唐，明永乐十二

年（公元1414年）设永宁县，取
《书经》“其宁唯永”之意。永宁
是一座深具文化底蕴的古城，
“李广北平射虎”“尉迟恭监修寒
江城”等历史典故就发生于此。
以“延庆旱船”“南关竹马”为代
表的永宁特色地方节庆文化也
在这方土地上绵延不绝地传承。

永宁古镇是京郊文化第一
镇，古城由新建东西南北城墙及
古城墙遗址等景点构成；城有4
门：东为“迎晖门”，西为“镇宁
门”，南为“宣恩门”，北为“威远
门”。古城中央设有“玉皇阁”一
座，辐射四街；建城后，东为“文
教卫生”一条街，西为“手工作
坊”一条街，南为“文化”一条街，
北为“明清风格”步行商业街。

密云古北水镇

古北水镇位于密云区古北
口镇，坐落在司马台长城脚下。
古北口自古以雄险著称，有着优
越的军事地理位置。

古北水镇夜景堪称北京一
绝，2016年全新重磅打造长城
脚下的夜游“八大名玩”：登长
城，提灯夜游司马台；品长城，城

下湖畔精致晚餐；望长城，摇橹
长城下；赏长城，星空温泉絮语；
聆长城，浪漫水舞秀；宿长城，夜
宿长城脚下；戏长城，戏水长城
脚下；醉长城，山顶品酒观星。
这个基于北方水文化建造而成
的小镇，正在成为北京夜游时尚
新地标，吸引越来越多年轻人及
国际友人前来度假休闲，这里也
是摄影家和美食爱好者的天堂。

河北蔚县暖泉古镇

暖泉古镇位于河北蔚县境
内西部，元朝建镇，明清时发展
为“三堡、六巷、十八庄”。其中
最为出名的是西古堡，虽经历几
百年的风雨侵蚀，但其粗壮厚实
的木料石材，美丽精细的砖雕木
刻，古朴典雅的油饰彩绘，仍显
示着当年的繁荣与风采。

这里的特有特有民俗打树
花距今已后300多年的历史了，
一千多摄氏度的铁汁炸裂后爆
发出万朵火花，犹如枝繁叶茂的
树冠而称之“树花”。“树花”千姿
百态，万花奔腾。“火树银花不夜
天”，是一种古老而原始的焰
火。另外，剪纸也是暖泉镇的一

绝，当地人用各种不同型号的刻
刀，在宣纸上刻出各式花色，极
富动感，美得不似人工。

河北唐山滦州古城

滦州古城有北方江南水乡、
中国皮影艺术之乡、中国评剧艺
术之乡等美誉。白天的滦州古
城安静惬意，像极了某个江南小
镇。实际上，这里是将26个民
族风情融入明清建筑的小镇，是
在原址上重建而来的。

园区占地面积不大，建筑是
按照古代北方民居样式建造
的。东大门、关帝庙、紫金塔、最
高规格的“夷齐故里”大牌坊，都
是游人拍照的热门场所。除了
建筑以外，园区内还有特色店铺
和皮影博物馆，如果走累了随便
进入一间酒吧或咖啡馆也是不
错的选择。

古城内时长会举办一些特
色活动和表演，每逢节假日或旺
季都会有评剧、祭火大典、太极
拳、东北二人转、冀北传统秧歌
等表演。除此之外还有灯会等，
旺季的夜晚几乎都会亮灯，古城
被装饰得灯火辉煌，是拍摄夜景

的好地方。

河北霸州胜芳古镇

胜芳地处霸州市以东35公
里，东距天津20公里的东淀中
游北岸，人口7.8万。东淀是河
北仅次于白洋淀的一处湿地洼
淀，面积约350平方公里，在上
世纪六十年代之前，是河北又一
著名水乡，特产松花、东淀蟹、芦
席，文化上，以民间花灯、花会及
渔歌小调闻名。

这是国家AAA级旅游景区，
始建于2500多年前的春秋末期，
水域因位于白洋淀东部，故称东
淀。相传乾隆皇帝曾微服私访，
在胜芳留下了“胜水荷香，万世流
芳”的批谕，民间还有有谚称“南
有苏杭，北有胜芳”的说法。

河北省张家口鸡鸣驿

鸡鸣驿城位于河北省怀来
县鸡鸣驿乡鸡鸣驿村，是一处建
于明代的驿站遗存。鸡鸣驿城
是中国邮传、军驿的宝贵遗存，
具有很高的文物价值。 城墙表
层是砖砌的，里层是夯土。城墙
四周均匀分布着4个角台。东
西各开一城门，建有城楼，城外
有烟墩。城内的五条道路纵横
交错，将城区分成大小不等的十
二个区域，分布有序，驿署区在
城中心，西北区有马号，东北区
为驿仓，城南的傍城有驿道东西
向通过。城内还有古代遗留的商
店和民居。 目前在北京周边地
区规模最大的一座驿站，也是保
存最完好的一座。近年来这里独
特的风貌受到电影界的青睐，随
着《血战台儿庄》《血战长城》《大
决战》等影片先后在古城拍摄，
鸡鸣驿成了“电影城”。（千龙网）
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美食旅游

五一将至 推荐你去京郊古村镇游玩
清明小长假刚过不久，五一小长假就

随之而来，我们可以在周末以及长假来临
之前提前安排好游玩的地方和路线，除了
城市游之外，去这些古镇玩耍一下，也是
很不错的哦，小编特别推荐这些地方，可
以慢慢悠悠玩一下。

在北京，春天的周末除了赏
花、爬山、骑行，还能做什么？和
《都挺好》里的明玉一样，找一处
农家乐，躲进山野乡村品尝地道
的野味儿与瓜果。下面，小编给
大家推荐一份北京山水“农家
乐”指南，让你的胃在这个春天
更清新。

柳沟豆腐宴64号院

这里有千亩果园，杏、李子、
苹果品种齐全，特色餐饮“火盆
锅、豆腐宴”。游人到这里可以
采摘、垂钓、骑马，还可以推碾
子、辘轳等，体验当地的民俗风
情。周边有柳沟凤凰古城、玉皇
山等景点。

柳沟的豆腐宴极其火爆，
64号是最近柳沟比较火的一
家店。豆腐宴有四个锅子，
分别是火盆豆腐、鲶鱼锅、牛
肚锅和豆花锅，最令人难忘
的就是火盆豆腐，热气腾腾
的一大砂锅往上一端，看着
就让人馋。

这里的豆腐软中带着韧劲
儿的口感，粉条也是久煮不烂
入味儿有嚼头儿，放了熏肉的
砂锅，香气更是浓了，特别适合
带着老人孩子过来尝尝鲜。推
荐菜：豆腐炖鱼、豆腐宴、小炸
糕、野菜、鲶鱼锅、凉拌面筋、酸
菜饺子。

地址：井庄镇柳沟村64号
（柳沟民俗旅游度假区）

长峪城老城农家

长峪城一直被誉为北京的
“小西藏”，去过的人无一不被这
里的景色所吸引。这里堪称北
京的“世外桃源”，也是难得的古
村落。近年这里还修了栈道，老
人孩子们都可以游览一番。

到了长峪城，这里的猪蹄
宴，绝对是必点。这里的老城农
家，绝对可以C位出道。在农家
乐齐走小资路线的今天，能像老
城农家这样保持传统农家概念
的农家乐确实不多了。

他家的猪蹄，入口即化，鲜
香软烂。铁锅柴鸡回味无穷，大
肥鱼是正经农家垮炖，绝对记忆

中的味道，蔬菜都是自家小菜园
自产的，要的就是一个新鲜劲
儿。很多人来这里都是冲着的
他家的名气来的。饭后坐在木
质的椅子上，享受着午后的阳
光，欣赏着四周的鲜花绿树，感
觉时间都慢了下来。

地址：昌平区长峪城村
57号

旺森星空

旺森星空露营基地坐落于
延庆区中羊坊村，这里四面环
山，绿树成荫，植被丰富，优美而
安静。基地有多种多样的住宿
方式：星空帐篷、营地房车、庭院
木屋……应有尽有。在这样一

个田园小清新的地儿，体验美妙
的假期山居生活，简直就是神级
享受。

除了独好的风景，这里的美
食也不可辜负。园区还有净悟
真私宅烤全羊强势助阵，他家的
烤全羊评价可是非常高哦，在这
吃烤全羊让人都忍不住再多添
上一碗米饭。很多老食客驾车
来回六个小时，就为了这一口。

除此之外，这里可以租用烤
炉，可自带食材，就可以享受自
助烧烤。另外，基地提供的自助
餐也是味道十足。烤羊香，小资
滋味，怕是让人流连忘返。

地址：延庆区旺森星空露营
基地

（北京旅游网）

藏在山水间的这几家“农家乐”人少又好玩


