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学校负责人应与学生同用餐 新规4月1日起施行
近日，教育部、市场监督管

理总局、国家卫生健康委员会
等部门公布《学校食品安全与
营养健康管理规定》(下称《规
定》)，中小学幼儿园应建立集
中用餐陪餐制度，有条件的中
小学幼儿园还应建立家长陪餐
制度；中小学幼儿园一般不得
在校内设置小卖部、超市等食
品经营场所。该规定自2019年
4月1日起施行。

有条件的中小学幼儿
园建家长陪餐制度

《规定》明确指出，中小学、
幼儿园应当建立集中用餐陪餐
制度，每餐均应当有学校相关负
责人与学生共同用餐，做好陪餐
记录，及时发现和解决集中用餐
过程中存在的问题。有条件的
中小学、幼儿园应当建立家长陪
餐制度，健全相应工作机制，对
陪餐家长在学校食品安全与营
养健康等方面提出的意见建议
及时进行研究反馈。

《规定》再次对小卖部问题
作出规范，要求中小学、幼儿园

一般不得在校内设置小卖部、超
市等食品经营场所，确有需要设
置的，应当依法取得许可，并避
免售卖高盐、高糖及高脂食品。

关于学校食堂，《规定》中
称，引入社会力量承包或者委托
经营学校食堂的，应当以招投标
等方式公开选择依法取得食品
经营许可、能承担食品安全责
任、社会信誉良好的餐饮服务单
位或者符合条件的餐饮管理单
位。学校食堂应当依法取得食
品经营许可证，并在食堂显著位
置悬挂或者摆放许可证。学校
食堂从业人员的健康证明应当
在学校食堂显著位置进行统一
公示。

应公开用餐信息保障
家长知情权

此外，《规定》还多处提及
家长参与问题，例如学校应当
建立集中用餐信息公开制度，
利用公共信息平台等方式及时
向师生家长公开食品进货来
源、供餐单位等信息，组织师生
家长代表参与食品安全与营养

健康的管理和监督；学校在食
品采购、食堂管理、供餐单位选
择等涉及学校集中用餐的重大
事项上，应当以适当方式听取
家长委员会或者学生代表大
会、教职工代表大会意见，保障
师生家长的知情权、参与权、选

择权、监督权。
近期，学校餐饮方面安全问

题时有发生。《规定》明确，食品
安全监督管理部门应当加强学
校集中用餐食品安全监督管理，
依法查处涉及学校的食品安全
违法行为；建立学校食堂食品安

全信用档案，及时向教育部门通
报学校食品安全相关信息；对学
校食堂食品安全管理人员进行
抽查考核，指导学校做好食品安
全管理和宣传教育；依法会同有
关部门开展学校食品安全事故
调查处理。

北京东城区某小学家长张
女士表示，孩子在学校的饮食除
了要保证卫生外，希望学校能及
时向家长公示每周午餐菜单，便
于家长及时调整早晚餐，保证营
养的均衡。“我们家孩子每天吃
什么我基本不知道，但是每次接
到孩子第一句就是饿了。”

北京外国语大学附属小
学家长曹女士介绍，学校没有
食堂，中餐主要由供餐单位提
供。“每个学期末，学校都会邀
请部分家长参观讨论。选择

哪家餐饮公司，学校也会听取
家长的意见。”

曹女士认为，孩子饮食的
健康和安全是最重要的，吃什
么不用过于讲究。不建议家
长过度关心孩子每天在校的
饮食，这可能也会让孩子特别
敏感。

针对陪餐制度，山东省淄
博市高新区傅山幼儿园园长解
菊认为，根据幼儿年龄小、自我
服务能力有待提高等不同的年
龄特点，幼儿园的“陪餐”制度要

有不同的内涵，这个陪餐不仅是
陪伴孩子就餐，同时更多的是
“关心、呵护、照顾幼儿进餐”。

人大附中北京经济技术
开发区学校副校长虎占智表
示，除了要建立陪餐制度，学
校饮食还应该重点关注操作
规范。从原材料验收、食品
粗加工、成品加工到洗刷餐
具的把控，再到对人员及厨
师等工作人员的安全操作要
求，都需要学校一一进行把
控和监督。 （中国网）

家长希望学校公示菜单

“3?15”刚过去不久，“女子喝如新果
汁去世”事件又引爆舆论，将直销巨头如
新集团推至风口浪尖。在如新进入中国
市场的16年来，其发展之路上的质疑声未
曾休止，且屡次触碰违法违规的红线。5
年前《人民日报》敲响的警钟犹在耳边，但
谁能想到，在百亿帝国权健轰然倒塌后，
如新又成为了下一个 “死亡推手”。

如新果汁致死？

据北京青年报3月18日报道，一名
34岁女子因肺部严重感染抢救无效死
亡，而死亡之前并未及时就医服药，仅是
喝如新果汁和相关产品，任由发烧，最终
导致贻误治疗。她也是如新的业务员，
平时有服用该公司产品的习惯。

记者查询如新官网发现，该员工去
世前喝的果汁名为“g3活能混合果汁饮
料”，产品介绍称： g3果汁是一般果
汁，g3活能混合果汁饮料是同时含有木
鳖果、刺梨、枸杞、沙棘4种不同水果的
配方，含有β-胡萝卜素、玉米黄素、西
红柿红素及维生素C等。产品规格分为
瓶装与盒装，价格分别为390元与690
元。同时，该产品还备注了“日常膳食
补充”字样。

据死者丈夫回忆，死者卧室的墙边
有一箱如新的g3果汁，就连床头柜上也
摆满了这种果汁。死者坚信，无论身体
有任何的问题，喝g3果汁就能解决，“去
医院是在害人” 。

作为全球五大直销巨头之一，如新
集团于1984年创立于美国，经营个人护
理品和营养保健品，2003年如新正式进
入中国大陆市场，2006年取得中国直销

牌照，是第一批获发中国直销经营许可
证的直销公司之一。

3月18日，针对“女子喝如新果汁去
世”的报道，如新集团官方微博发表声明
回应称，第一时间成立了以如新中国区
总裁牵头，会同公司7大部门组成的专案
小组并立即采取调查措施。目前正在积
极与家属沟通联系，积极配合多方了解
详情，同时与北京分公司责任人员紧急
沟通，抓紧核实事件的来龙去脉。

声明强调，如确有经销商存在不当
指引或夸大宣传的行为，公司绝不推卸
责任。另外，针对产品的正确使用和宣
称，声明指出，虽定期培训销售人员，但
仍需对这一事件进行深刻反省，并进一
步强化培训。

记者注意到，如新官方微博目前已
设置为禁止评论状态，但这篇声明的上
一条微博仍显示有44条的评论。

或涉嫌夸大宣传

事实上，在“洋果汁”盛行的这几年，
很多年轻人盲目追随跟风，听信商家夸
张宣传，以为喝果汁就能治病，何况还是
感冒这样的“小病”。据新京报报道，此
前一家名叫“然健环球”的公司也号称拥
有一款能包治百病、有神奇疗效的保健
“洋果汁”，却让很多消费者饱受其苦。

至于果汁是否能起到排毒作用，促
使感冒等病症痊愈，目前在医学上也尚
未有定论。长征医院呼吸内科主治医生
王湘芸曾对媒体表示，认为果汁能够治
疗感冒的人大多认为是果汁中含有的维
生素C起作用，但其实对于维生素C 是
否能够治疗感冒还存在争议。该医生还

指出，一些果汁对胃肠道的刺激很大，很
多病人本来感冒时就咽喉肿痛，如果这
时候喝西瓜汁、橙子汁等，对发炎的咽喉
会有反作用。一般医生会建议病人喝温
开水，而不是果汁。

记者为此专门致电了如新客服，对
方强调，“g3果汁仅作为日常膳食补充，
富含多种维生素，但并没有治疗疾病的
作用。”该客服表示，无论普通食品还是
保健品均不能替代药品，发现身体有任
何不适的情况后应选择及时就医。

然而自相矛盾的是，根据报道提及，
如新员工尚在世时对亲属反复强调，“g3
果汁无所不能”“生病不要去医院，喝果
汁就可以”；如新内部培训资料也显示，
“85%的药品是无效的，对病人最需好的
措施就是尽量减少医疗干预。”

如新的内外表述不一致也引发网络
上的质疑，有网友认为，如新“存在欺骗、
误导消费者的行为。希望工商部门加强
对直销行业的管理。”

还有网友爆料：“多年前同事干起了
如新，天天给我们冼脑，有时过意不去就
帮着买些产品，去她家产品摆到满屋都
是脚都插不进去，她请导师给我们上课，
说她因为吃了如新59岁生了一个娃，g3
果汁包医百病，但这些年没听她提起。”

据了解，2005年，中国颁布的《直销
法》第五条有明确规定：直销企业及其直
销员从事直销活动，不得有欺骗、误导等
宣传和推销行为。对于违反该规定的直
销企业，由工商行政管理部门处3万元以
上10万元以下的罚款；情节严重的，处10
万元以上30万元以下的罚款。

中国食品产业分析师朱丹蓬告诉记
者，如新g3产品只是辅助类产品，并不是

治疗性产品。“这个事件最关键的问题是
企业夸大了产品功能，在消费端的操作
也并不规范，存在虚假宣传、涉嫌欺骗消
费者的行为，这也是整个直销行业存在
普遍问题。”

朱丹蓬认为，综合来看，如新集团或
将受到很严厉的查处，“至于是否像权健
一样轰然倒塌，这个不好说。但事实上，
国家对于直销企业的查处力度一直非常
大。”他说。

北京市京师律师事务所张新年律师
也表示，在如新产品的销售过程中，有
关销售人员涉嫌夸大其词、虚假宣传、
神话产品功效，误导消费者盲目地购买
产品的情况，构成欺诈甚至诈骗，应当
按照《消费者权益保护法》的规定承担
商品价款3倍赔偿的民事责任，有关部
门应介入调查查处，加大监督力度，给
予行政处罚。

人民日报曾曝光其直销内幕

除涉嫌夸大宣传，如新的商业模式
还被指为传销。前述报道指，如新内部
资料显示，从星级顾客到业务咨询理
事，一共有九级，参与者均需要消费达
到一定金额才能获得成为如新经销商的
资格。

针对这种金字塔式层级结构，并给
予下线人员“高额提成”的行为，有律师
指出，如新的商业模式属于“典型的传
销”。值得一提的是，当有人怀疑如新是
传销时，所谓的“导师”辩称，如新有直销
牌照，“国外传销和直销没区别，都是一
个单词。”
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喝果汁致死？直销巨头如新竟成“背后推手”


