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果香酸汤鱼果香酸汤鱼

本报讯 3月8日是“二月
二龙抬头”的日子，这一天恰
好也是三八妇女节。今年，京
城老字号名店纷纷将龙抬头
民俗、妇女节口味菜，还有尝
春鲜结合在一起，推出各类别
样美食。

为了迎接三八妇女节，各
大餐厅推出了营养丰富且颜
值颇高的菜肴。鲁菜泰斗同
和居月坛店推出了黄澄澄、晶
莹剔透、口味微甜的桔香金瓜
糕，什刹海店推出了橙色以些
微红色点缀的金米虾滑，日坛

店推出了铁板自制豆腐及透
亮暖色的甘蔗马蹄水；京城八
大春之首的同春园饭店推出
了姜汁菠菜卷、荠菜炒春笋、
椿芽肉碎烩豆腐、鸡汁春笋、
油焖春笋数款春季新菜。地
安门马凯餐厅推出了话梅猪
手、西米露两款颜值高和富含
胶原蛋白的“美丽菜”。主打
手工水饺的惠丰饺子楼推出
了冰鲜海藻、惠丰拌辣筋两款
春季“美丽菜”。

“二月二抬龙头”，民间流
行吃“龙菜”，沾“龙气”，各大

餐厅也准备了各种“龙菜”。
同和居推出了用海参和鹌鹑
蛋做成的乌龙吐珠、以鸡肉和
鱼肉为主要食材的芫爆龙凤
丝及龙筋肉中煲、龙须酥四款
“龙菜”。

护国寺小吃的龙胆作为
最为重要的龙抬头食俗，在每
年二月二都会吸引京城百姓
专程购买。在护国寺小吃起
源店，今年的龙胆不但有传统
的巧克力、豆沙等口味，还特
别为妇女节推出了咖喱鸡肉
的新口味。

主料：鲈鱼1条
辅料：百香果5个，白胡

椒粉1茶匙，生粉1勺，姜5
片，小米椒 4个，大葱 1小
段，香菜、金针菇、豆芽均适
量，糖1勺，盐2茶匙

做法：1.百香果切半、取
肉；2.姜切片、小米椒一切
二、葱切段、香菜切碎；3.起
锅热水，金针菇与豆芽分开
烫熟捞起备用；4.鲈鱼取肉

切片，鱼骨取出，鱼肉加入生
粉、白胡椒粉抓匀腌制备用；
5.锅里倒入油烧热，倒入百
香果炒至金黄，下姜、葱、小
米椒翻炒，炒出香味后，转倒
进煮锅，放入鱼骨加水烧开；
6.放入鱼片，下盐、糖煮熟；7.
把烫熟的金针菇与豆芽铺在
碗底，放上柠檬薄荷；8.将煮
好的百香果酸汤鱼装至碗
中，撒上香菜即可。

老字号“美丽菜”“龙菜”齐上阵

春风和煦的三月，柔和悠
扬，“女神节”到了，于是空气中
又多了一份馥郁的香气。不少
餐厅都推出“女神节”优惠活动，
让女性们在这个特殊节日里享
受礼遇，品味美食，宠爱自己。

Prego意大利餐厅

北京金融街威斯汀大酒店
位于首都北京的中心地带——
金融街，从酒店出发可以直接
抵达北京的商业、娱乐和购物
区。酒店拥有 6间餐厅及酒
吧，提供多种美食选择，是与家
人朋友共享美味时光的时尚之
选。别具一格的美食美酒，极
富创意的餐饮概念，亲切热情
的优质服务，带给食客难忘的
用餐体验。

Prego意大利餐厅位于酒
店一层。在这里，可以享受到
地道的意大利美食和热烈的意
大利风情，品味纯正的意大利
家庭菜肴，感受亲切贴心的服
务。餐厅墙壁上随处可见的意
大利文字，夺人眼球的酒吧和
葡萄酒陈列，开放式厨房以及
地道现烤披萨和面包，都让食
客流连忘返。

地址：西城区金融大街丙9
号一层

味餐厅

味餐厅位于金融街威斯汀
大酒店，往来的食客众多。在
“女神节”期间，味餐厅特别提供
秘制佛跳墙，将海参、扇贝、虾、
菌类等汇聚到一起，加入高汤，
文火煨制而成，成菜后软嫩柔
润，浓郁荤香，又荤而不腻，味中
有味。

地址：西城区金融大街丙9
号一层

JW Kitchen西餐厅

JW Kitchen西餐厅位于北
京粤财JW万豪酒店。万豪酒
店地理位置得天独厚，遥望天安
门、故宫和西单等多个名园胜景
及繁华商业区。酒店共有3间
不同风格的餐厅及1间酒廊，厨
艺精湛的师傅们为宾客提供各
式美食与美酒。

JW Kitchen西餐厅在3月8
日推出“女神节”系列活动，悦己
悦食，专属宠爱。餐厅精心准备
了琳琅海鲜、日式刺身寿司、健康
沙拉等精致美食，独特的健康果
蔬吧，可按照个人喜好调制自己
的健康饮品，让女士们从繁杂琐
碎中跳脱出来，用美食好好犒赏
自己。更为每位当日就餐的女士
精心准备一份节日女神汤。

地址：西城区宣武门外大街
18号

北京北辰洲际酒店

北京北辰洲际酒店紧邻奥
运鸟巢和水立方，可便捷到达首
都国际机场、长城、历史名胜古
迹及众多商务区域。酒店毗邻
奥林匹克森林公园，与亚洲规模
最大的会展中心——国家会议
中心相连。北京北辰洲际酒店
外观设计堪称现代建筑设计的
杰作。酒店拥有先进的会议设
施，3间独特的餐厅及酒吧。酒
店客房内拥有独一无二的景观，
奥运观景客房内可饱览水立方
瑰丽景象。北京北辰洲际酒店
内的啡扬咖啡厅可提供全天零
点与国际自助美馔；粤秀轩中餐
厅可为宾客带来粤菜及其它中
国特色菜肴；意秀意大利餐厅可
让人品尝到多种意式经典美食
及精选意大利葡萄酒；大堂吧内

提供回味无穷的茶饮及点心，让
您品尝美酒，尽享快乐时光。

地址：朝阳区北辰西路8号
院4号楼

新华联丽景温泉酒店

新华联丽景温泉酒店是一
所集客房、餐饮、会议、温泉、娱
乐于一体的高星级温泉度假酒
店。酒店坐落在美丽的潮白河
畔，毗邻汉石桥湿地自然保护区
及奥林匹克水上乐园。酒店位
于顺义区李遂镇李魏路，距首都
机场仅15公里。酒店整体建筑
风格彰显欧式的华丽庄重，装修
考究，环境舒适别致，使宾客于
方寸之间享尽奢华。

别致典雅的亚洲特色餐厅尽
显地位与尊贵，是商务休闲及聚
会的最佳场所。 酒店还拥有雅
致的红酒雪茄吧，9个特色中餐包
间可为食客提供久负盛名的中式
菜系，让食客享尽人间美味。

进口红酒、啤酒、饮料畅饮，
另有超多各色海鲜、日料、烧烤、
甜点等。

地址：顺义区李遂镇宣庄户
村111号

眉州东坡

眉州东坡酒楼装修大气，很
有特色；红色的灯笼寓意着红火，
亦或是代表四川的辣椒，让人远
远就能看到，勾起人们的食欲。

酒店所选菜品材料上乘，来
自原产地，更难得的是眉州为做
出好菜，愿意花时间等待。如眉
州东坡历经春（采茶）、夏（摘
花）、秋（窨制）足足三季，为食客
们奉上来自峨眉仙山的老成都
手工花茶；这样才能喝到大自然
的味道。

地址：朝阳区慧忠北里111楼

Chapter美食图书馆

Chapter餐厅以其独特的风
格改写了仅提供日常三餐的传
统餐厅概念。在充满趣味的
“美食图书馆”氛围和独特而充
满创意的格局中，宾客可尽享
多种纯正的就餐体验。步入

Chapter餐厅，犹若置身于充满
欧洲气息的图书馆中，又如来
到充满神秘气息的古堡，沿着
镂空旋转楼梯徐徐而上，走过
一整面的书墙，感受旧日时光
的温暖。三层书墙对面高大的
落地窗让阳光毫无遮拦地倾泻
进来，整个餐厅弥漫着温馨、浪
漫、诗意和情怀。

为迎接“女神节”，Chapter
会在一整周打造闺蜜节主题的
自助午餐，为女神们带来享用美
食与欢聚时光的梦幻场所。3
月8日晚，Chapter推出粉色主
题女神专属自助晚餐。届时通
过酒店微信商城购买的前十位
宾客，可享用二人同行一人免单
的优惠，额外赠酒店水疗中心体
验券一张。大堂酒廊届时供应
甜美十足的草莓主题下午茶，每
份下午茶中包含一个康莱德限
量款纪念小熊，令您及闺蜜好友
在早春的午后充分享用惬意十
足的粉色下午茶时光。

地址：朝阳区东三环北路
29号北京康莱德酒店一层

（北京旅游网）

绚丽“女神节”专享精致美食


