
本报讯 记者黄伟伟
近日，由北京2022年冬奥会
和冬残奥会组织委员会指
导，北京市国有资产经营有
限责任公司、北京城市副中
心投资建设集团有限公司主
办的首届“相约2022”冰雪文
化节作为2019北京新年倒
计时活动的重要环节正式宣
布启动。多国驻华使节、首
都各行业的“北京榜样”、中
外游客、学生和市民代表共
同见证了这一重要时刻。

“相约 2022”冰雪文化
节是一场集文化、运动、科
技、娱乐多元一体的互动体
验项目，联动鸟巢、庆典广
场、水立方多方资源，打造
总面积超23万平米的活动
区，通过文化推广、科技互
动、冰雪赛事、演艺娱乐等
方式，将中国文化、冬季体
育和奥林匹克精神相融合，
成为向世界展示中国冰雪
运动和冰雪文化的平台。

冰雪文化节重点项目

“穿越2022”冬奥互动体验
展，借助体验、互动等方式
向公众全面展现2022年北
京冬奥会7大类、15大项的
所有运动项目，成为冬奥进
入“北京周期”后内容最全
面的冰雪运动体验展。冰
雪文化节的冰立方“欢乐冰
场”占地5000平米，包含青
少年上冰体验、大众欢乐嬉
冰、冰上训练营暨邀请赛，
以及冰球、冰壶、滑冰助手
等冰上娱乐项目，用冬奥比
赛的技术标准和服务标准
满足大众娱乐滑冰和青少
年冰球比赛的需求。国内
最大规模的冬奥文化集装
箱小镇分布全场，箱身采用
冬奥项目、冬奥主题词的喷
绘，全面营造冬奥精神、冰
雪运动文化氛围。在文化
节期间，这里会陆续为大家
呈现“新春嘉年华”和系列
演出活动，奥运特许商品售
卖、系列冬奥主题文体演出
活动将冬奥冰雪文化和传

统节日有效融合。同时，集
装箱小镇还承载了餐饮、戏
冰娱乐项目及高科技互动
体验等功能。作为冰雪文
化节的重要组成部分，鸟巢
欢乐冰雪季在6万余平方米
的主附场地内设置了二十余
项雪上健身游玩活动，还面
向青少年设置“冰雪大讲
堂”，举办冰雪技能课程、校
园冰雪节、竞技比赛、滑雪冬
令营等精彩活动，让公众感
受一站式的冰雪文化盛宴。

据悉，此次冰雪文化节
于2019年1月初至2月19日
在奥林匹克中心广场向公
众开放。冰雪嘉年华、冰雪
文化节系列演出等活动将
相继亮相冰雪文化节，讲述
北京故事、宣传冬奥文化，
营造出北京最时尚、最青春
的娱乐空间，让民众感受一
站式的冰雪文化盛宴，进一
步激发广大群众支持冬奥、
参与冬奥的热情，全力推动
“北京周期”提速前进。

首都食品安全

16
2019年1月4日 责编：凌应敏 版式：武凯强 E-mailE-mail：：tougao_cfs365@163.com

社址：丰台区南四环西路188号一区16楼 邮编：100070 值班副总编：010-63703066 广告热线：010-63703066-8122 广告经营许可证：京丰工商广字第8015号 印刷：法制日报印刷厂 零售1元

美食旅游

2018第六届地坛金秋
银 杏 文 化 节 举 行

■ 资讯

“相约2022”冰雪文化节正式启动

北顶娘娘庙

到了数九寒天，天儿冷了冰
厚了，又可以去户外溜冰了，今
天，小编就为您说说北京有哪些
地方可以溜冰。

什刹海

最出名的露天冰场就数什
刹海滑冰场了。它位于北京
城西北隅，交通便利，是北京
内城保留了原有民俗文化，富
于老北京特色的传统风景区，
冬季是天然溜冰场。什刹海
冰场的项目也非常丰富，有冰
车、冰鞋、冰上自行车、冰上摩
托车、儿童乐园等，所以会玩
的一双冰鞋即可畅滑什刹海，
不会玩儿的坐冰车也很有意
思。感兴趣的你有机会不妨
去体验一下。

地址：西城区羊房胡同
23号

颐和园

颐和园是北京市区内最大
的天然冰场。站在昆明湖上，视
野开阔，天蓝冰翠，360度环望
万寿山、佛香阁、十七孔桥和西
堤。每年冰场开放的时候，都会
有很多爸爸妈妈带着孩子来玩
耍，还有不少跟团的外国游客来
这里游玩。

地址：海淀区新建宫门路
19号

玉渊潭公园

玉渊潭公园每年都会举办
冰雪节，场地位于公园南门桥西
北侧，面积约为2万平方米。在
冰雪节期间，喜爱冰上运动的游
客可以在玉渊潭公园玩赏雪上
飞碟、雪地悠波球、雪地真人CS
游戏，也可观赏极地动物，领略
冰雪文化风情，体验冰雪世界带
来的乐趣。

地址：海淀区西三环中路
10号

陶然亭公园

陶然亭极地企鹅冰雪狂欢
节活动期间，极地动物观赏区、
雪上飞碟区、花式雪圈区、戏雪
乐园区、欢乐嘉年华区、雪地
CS区、雪景区、游艺区等主题
区域，将为喜爱活动的市民提
供冬季娱乐的最佳去处。南极
企鹅在公园展出，将为游客带
来观赏极地动物的绝佳机会。
市区最近的一处冰雪狂欢处，
京城唯一观赏极地企鹅的冰雪
狂欢节。

地址：西城区太平街19号

北海公园

北海公园冰场也有冰车、陆
上冰滑梯等。在这里不管你是花
甲老人、热恋情人，还是活泼可爱
的小朋友都可以在北海公园快乐
的玩耍。休闲之时，可与亲朋好
友一同欣赏白塔，游冬景，滑冰
车，远离都市的喧嚣，在这里可以
找到很多快乐的刺激体验。

地址：西城区文津街1号

紫竹院公园

紫竹院公园冰场设有速滑
场、练习场、冰球场，冰上项目包
括自行车、电动碰碰车、大型冰

滑梯、小冰车、滑冰、冰球等各种
冰上活动，非常适合亲子游玩。

地址：海淀区中关村南大街35号

北京植物园

在北京植物园里感受老北
京冰雪情怀也是相当有意思。
这里既有冰车、单人冰圈、冰上
滚筒、速滑等冬季传统活动，也
有雪地CS、极地科普、冰上碰碰
车等游园项目，可以满足不同人
群的玩冰需求。

地址：海淀区香山卧佛寺路

中山公园

中山公园后河滑冰场，就在

长安街中山公园。周围是红墙
角楼的，沾了旁边故宫的光，也
有那么点皇家血脉似的。如果
你选择冬季来北京旅游，逛完故
宫不妨来这里体验一把北京人
儿的冬日游戏。

地址：东城区中华路 4号
（天安门西侧）

圆明园

圆明园冰场，是首个推出皇
家冰雪节的冰场，如果今年你想同
时体验皇家戏冬的乐趣，不妨走进
圆明园，除了滑冰，往年还有皇家
马戏团的精彩演出、非遗展示演艺
等项目，这个也是不错的选择。

地址：海淀区清华西路28
号圆明园遗址公园内

北大未名湖

北大未名湖冰场，是距离中
关村最近的天然冰场，每年的冰
期也就是在30天左右，喜爱滑
冰的朋友，在休闲之余，可与家
人朋友来北大冰场转转，置身在
人文气氛浓厚的大学校园，领略
大自然的美好，适合“小文艺”来
拍照写鸡汤。

地址：海淀区颐和园路5号
北大校园未名湖内

（千龙网）

推荐北京户外溜冰好去处
数九寒天去哪溜冰？

北顶娘娘庙，位于朝阳区
德胜门外，在明清时期为北京
地区信仰碧霞元君的活动中
心之一，为皇家敕建庙宇，始
建于明宣德年间，清乾隆年间
奉敕重修，占地面积约9700
平方米。是北京地区五顶八
庙中五顶之一，庙内原供奉碧

霞元君、天仙娘娘、送子娘娘、
东岳大帝、关帝、药王等神
祇。因位于北京奥运会主场
馆最初的规划设计中，为保护
北顶娘娘庙，国家游泳中心向
北移动了一百余米，现如今已
成为奥林匹克公园中一部分，
现为北京民俗博物馆分馆。


