
视 点
首都食品安全

12
2018年12月21日 星期五 责编星期五 责编：：张乔生 版式张乔生 版式：：纪磊纪磊 E-mailE-mail：：tougao_cfs365@163.com

“全员参与，质量提升”活动焕发勃勃生机
——“全国质量管理小组活动40周年纪念大会暨2018中国质量协会年会”侧记

亚铁氰化钾作为食盐抗结
剂，是一种合法的食品添加剂，
亚铁氰化钾并不会给人体带来
伤害。“食盐中添加的亚铁氰化
钾对人体有害”的传言已经是炒
作多次的旧话题了，此前流传的
文章还称“烹饪食物时，食用盐
遇高温有可能会使亚铁氰化钾
分解成氰化钾这种剧毒物质，在
10秒钟内能使人丧失意志，几分
钟内可以毒死一个人。”

那么，亚铁氰化钾究竟是什
么？食盐中是否添加了亚铁氰化
钾？亚铁氰化钾究竟有没有毒？

亚铁氰化钾，别名黄血盐
钾、黄血盐，是一种浅黄色单斜
体结晶或粉末，我国在盐中允许
添加的食品添加剂作为抗结剂
使用的一共有5种，即亚铁氰化
钾、亚铁氰化钠、柠檬酸铁铵、二
氧化硅和硅酸钙。亚铁氰化钾
作为抗结剂加入食盐中，主要是
用来防止食盐结块。

亚铁氰化钾有毒吗？科信食
品与营养信息交流中心副主任钟
凯表示，亚铁氰化钾作为食盐抗结
剂，是一种合法的食品添加剂，亚
铁氰化钾并不会给人体带来伤害。

我国在批准每种添加剂使

用之前，都要经过很多科学研究
和数据支持，包括急性毒性、慢
性毒性，有没有致畸、致癌等各
种各样的毒性测试，没有问题才
会批准使用。

根据世界卫生组织和国际
粮农组织专家委员会的评估数
据，成年人每天至少摄入1.5毫
克亚铁氰化钾才会损害健康。
按照我国国家标准规定，食盐中
的抗结剂亚铁氰化钾的含量每
公斤不得超过10毫克。按照这
个标准来推算，每天要吃150克
的食盐，亚铁氰化钾的摄入量才
会超过1.5毫克。而正常人一天
吃的食盐达到20克就非常咸了，
所以正常食用食盐，不会对人体
造成危害。

食用盐遇高温有可能会使
亚铁氰化钾分解成氰化钾吗？
钟凯表示，氰化钾确实是一种剧
毒物质，但是它和食盐中的亚铁
氰化钾完全不同。亚铁氰化钾
的化学性质很稳定，想要分解亚
铁氰化钾，需要在400摄氏度下
完成。“我们平时在家做饭，温度
达到200摄氏度时，菜已经烧焦
了。所以大家完全不用担心日
常吃盐的安全性。”（人民日报）

近日中国消费者协会公
布《2018保健品行业消费数据
报告》并发布消费警示称，微
商所销售的保健品多数质量
堪忧且无保障。

专家提醒：网购保健品通
常存在售后难的问题，卖家可
能以要求提供健康证明和使用
后的体检报告的方式，给消费
者索赔设置障碍，所以购买时
务必擦亮眼，选择有“蓝帽子”
的保健食品专用标志产品。

《2018保健品行业消费数
据报告》披露，消费维权新媒
体联盟平台一年来共接受保
健品行业有效投诉量950件，
涉及金额近178万元。根据投
诉性质分析，广告、售后服务、
质量问题是引发投诉的主要
原因，占投诉总量的79%以上。

许多消费者反映，每次打
开微信朋友圈，都能看到许多
产品推销信息，化妆品、衣服、
减肥产品等不一而足，然而通
过微商购买产品后，发现是假
货或检查出产品有质量问题，
维权难度非常大。

对此，专家建议消费者到

有经营资质的正规商家或有
第三方平台保障的正规购物
网站购物，慎买“朋友”推销的
保健品。

网购保健品售后难度大
中消协介绍，有消费者在

名为俏颜减肥养生店的网店
购买了减肥产品，食用后出现
严重不良反应。卖家以要求
其提供健康证明和使用后的
体检报告的方式，给消费者索
赔设置障碍。同时，很多消费
者发现购买的保健食品为假
品牌，没有国药准字生产批
号，不符合国家强制生产标准
和使用标准，或者店铺疑似假
冒未授权品牌商。

专家称，网购保健品首先
要注意保健食品专用标识，正
规的保健食品会在产品的外
包装盒上有天蓝色、形如“蓝
帽子”的保健食品专用标志。
要选择正规的B2C商城，选准
官方授权网站，可要求卖家出
示相关证明，同时详细了解该
产品的防伪标识。注意产品
产地，进口产品要有检验检疫
标识。如果消费者一时没有

识别清楚，要及时保存证据，
包括购物凭证、快递清单、产
品包装、收据等。

推销老年保健品套路多
中消协还披露了保健品

行业另一大“顽疾”——部分
店铺以提供免费保健服务、名
医义诊、观看养身视频、讲座、
送小礼品等形式，诱导老年人
高价购买保健品，同时还让消
费者邀请亲朋好友购买远高
于市场价格的产品，并用送仪
器或者代理价等形式，变相赚
取“人头费”。

对此，专家表示，保健食
品不是药品，不能代替药品使
用，患者必须针对自己的身体
状况，慎重选择，以免延误病
情。如购买保健食品，须认准
保健食品标志和批准文号。
在选择购物场所时要提高警
惕，增强辨识能力，务必到证
照齐全的商场或超市购买保
健品，不要光顾无证照的经营
场所，不要混淆保健食品与药
品概念，不要相信某些保健食
品宣传中所谓的治疗效果。

（中国网）

“朋友圈”买保健品：售后难套路多食盐中的亚铁氰化钾有毒吗？

交流分享、成果展示、分组
讨论、表彰颁奖……全国质量管
理小组活动40周年纪念大会暨
2018中国质量协会年会以“全员
参与，质量提升”为主题，以“开
幕式+12个分论坛”的形式日前
在北京会议中心展开。来自相
关政府部门领导，国际质量组织
负责人，国内外知名质量专家、
企业家，标杆企业中高层管理者
等，广泛交流先进的质量管理理
论，分享最佳管理实践，探索中
国特色质量发展之路。

质量提升行动是2018年全
国质量管理工作的关键词。当
前，要深入领会党中央、国务院
关于质量工作的部署要求，牢
固树立抓质量就是抓发展、谋
质量就是谋未来的工作理念，
更好地运用战略思维和系统思
想，抓战略、抓共治、抓基础、抓
升级，一个行业一个行业地抓
好质量提升行动，努力为推进
供给侧结构性改革、全面建成
小康社会提供更加有力的支撑
和保障。

引领质量建设品质世界

2018年政府工作报告明确
提出，2018年全面开展质量提升
行动，推进与国际先进水平对标
达标，弘扬工匠精神，建设知识
型、技能型、创新型劳动者大军，
来一场中国制造的品质革命。

在建设质量强国战略的引
领下，中国质量提升行动卓有
成效。中国质量协会会长贾福
兴在开幕式讲话时指出，长期
以来，中国质协秉持“引领质量
事业，建设品质世界”的组织愿
景，在全国范围内开展质量推
进活动，进行质量管理的理论
研究与实践探索，为政府质量
管理决策提供智力支持，为基
层的质量提升实践提供指导和
帮助，组织开展了一系列卓有
成效的质量提升活动。其中，
全国质量管理小组活动是最具
基础性、广泛性的一项。截至
2018年 10月，我国累计注册
QC小组达 4200余万个，创造
可计算经济效益近 1万亿元。

“推动经济高质量发展，必
须坚持质量第一、效益优先，以
供给侧结构性改革为主线，推动
经济发展质量变革、效率变革、
动力变革。让质量融入发展，发
展带动质量。构建推动经济高
质量发展的体制机制是一个系
统工程，既要考虑到中国质量发
展的现状，又必须接轨国际、面
对未来。要紧跟时代形势，紧密
围绕国家经济建设这一中心任
务，发挥优势，抓住关键，以先进
的质量管理理念方法为牵引，把
改革创新作为“源头活水”，把
着力点放在推动产业结构转型
升级上，提高资源配置效率，做
实做强做优实体经济，全力增品

种、提品质、创品牌，在国际竞争
中抢占制高点，逐步实现高质量
发展。”贾福兴如是说。

论发展，质量才是硬道理。
珠海格力电器股份有限公司董
事长董明珠在会上谈到产品质
量时发出这样的感慨，“质量关
乎消费者和企业的生命，好的售
后服务可以体现出一种质量追
求，但是任何一个消费者都不寄
希望于你给我好的售后服务来
达到我的质量感受，所以没有售
后的服务才是最好的服务，那就
是品质保证。”她呼吁与会的企
业家用品质说话，用技术说话，
用服务说话，让中国制造真正走
向世界 ，让中国制造真正受世
界尊重。

质量品牌一体化推介

质量和品牌在经济社会发
展中具有战略性、基础性、支撑
性的作用。工信部科技司巡视
员毕开春表示，工业和信息化部
作为工业、通信业和网络信息技
术服务业的行业主管部门，坚决
贯彻落实党中央和国务院的部
署，自2008年成立以来，一直高
度重视质量和品牌工作，坚持创
新驱动的质量发展，坚持质量品
牌一体化的推介：一是印发了系
列指导性文件，强化政策导向；
二是推广先进质量管理方法，提
高企业的质量管理能力；三是组

织开展行业关键共性质量技术
研究，提升企业技术水平；四是
开展品牌培育工作，提升企业建
设能力。这些措施有力地推动
了工业、通信业、网络信息技术
服务业质量品牌的提升。

2018年，工业和信息化部联
合科技部、商务部、市场监管总
局印发了《原材料工业质量提
升三年行动方案》和此前发布
的有关装备行业、消费品行业
的质量提升文件一道构成了指
导工业行业质量工作较为完备
的文件体系，推动了纺织、钢
铁、石化等十个行业制定品牌
培育管理体系标准，其中，九个
标准已经发布。

谈到质量和品牌的建设发
展，海尔有着自己坚定的心声。
海尔集团首席质量官、海尔家电
产业集团副总裁任贤全在会上
发表演讲时谈到，海尔的创海之
路始终坚持质量是基石，品牌是
方向，文化是基因。他以海尔首
席执行官张瑞敏砸冰箱事件为
例，强调改变员工质量观念，对
一个企业的发展，一个品牌的成
长的重要性。

QC小组助力质量变革

QC小组活动起源于日本，
上世纪50年代，日本企业开始
对现场管理者进行质量管理方
面的教育，出现“现场质量管理

研讨会”性质的活动。QC小组
活动是全面质量管理不可或缺
的有机组成部分，从1978年开
始试点，为我国质量人才的培养
发挥了关键的作用。

据了解，目前全国质量小组
活动已建立起由全国总工会、全
国妇联、中国科协和中国质量协
会联合推进，各地方和行业质量
协会全面支持的组织网络和工
作体系，搭建了以中央企业QC
小组成果发表赛、创新大赛、各
地方、行业QC小组发表赛等为
载体，形式多样的成果交流推广
平台。该活动已在电力、通信、
烟草、建筑、航天、医疗等国民经
济各个领域蓬勃开展，有效地提
升了员工素质，激发了员工的积
极性与创造力，推动组织改善质
量、降低消耗、提升绩效，帮助组
织真正实现质量变革、效率变
革、动力变革。

作为本次会议的分论坛之
一，QC小组活动参与踊跃、形式
多样。来自珠海格力、TCL、香
港地铁、台湾医疗品质协会等组
织的QC小组推进者共聚一堂，
分享了关于组织推进、团队协
作、人员管理等方面的独特做
法，交流开展QC小组活动的历
程。其中的体验式发表论坛，还
设置了问诊室，请QC小组专家
对小组活动的开展情况做现场
指导和诊断。

（中国质量新闻网）


