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美食旅游

秋高气爽，天气宜人，在这
浓浓的秋意渲染之中，密云的秋
天也演绎着别样的精彩。美味
的鱼肴、童话般木屋、浓浓的乡
情，密云的秋天让人留恋，密云
的住宿更是让人难忘。来密云，
可以住进花海里、住进童话里、
住进仙境里……

云峰山童话树屋

北京云峰山景区位于密云水
库正北岸，拥揽茂密的森林景观
和丰富的动植物资源。在这里可
登山瞰水：北眺燕山群脉，南瞰密
云水库，是绝佳观山赏水之处。
这里还有大片纯正薰衣草、千年
古寺、童话树屋、多条自然景观步
道、英式花园、美味的素食和甜
品、丰富的自然活动。这里也是
不老传说——王志遇仙记的发源
地，山上水质甘甜，也许就是当地
长寿的秘密。

北京海湾半山温泉酒店

北京海湾半山温泉酒店共
有十二个私享温泉池，其中最
大的温泉泡池面积为二百平
米，设有颈肩腰部按摩，三十七
间尊贵温泉房，2间温泉套房，
全部摄取与地下三千米的温泉
水。每一个温泉池都是干净通
透的，所有的东西都为您摆放
整齐，一切都以一个全新的状
态供您享用。洗净您一路风尘
的同时，温暖的温泉水最适合
舒缓身心，释放自我。缓缓地
踏入温泉池中，感受清澈的温
泉水所带来的亲肤体全身毛孔
在泉水的温润下缓缓舒张，何
尝不是一种享受呢？

密云邑仕庄园

邑仕庄园坐落于密云水库湖
畔，山清水秀，主体建筑邑仕城堡
为欧式古堡设计，端庄典雅。城
堡内部中式宫廷风格装修古色古
香。城堡地下酒窖深藏于山体之
中，是中国最具特色的原生态岩

石酒窖。城堡顶层观景平台可将
密云水库山水交融的美景尽收眼
底。此外，老北京风格三合院的
悠然居环境优美清幽，全木制凉
亭凭湖轩精巧优雅临近水库旁，
更有山水怡园可供住宿，开窗即
可观水库美景。

紫海香堤香草艺术庄园

紫海香堤香草艺
术庄园，位于密云
区古北口镇境内，
距北京 120公里，
与中国长城之最
——司马台长城
比邻。无垠的香
草田、安静的汤河
水、茂密的金山林构
成了一副绝美独有的
风景图画。园内植物
品种很多，站在花海
中，看着向日葵、闻着薄荷与
薰衣草散发出的淡淡清香，亲
身感受一下几百亩的花海，当
你置身于大片的花地中间，看
着一望无际的紫色海洋，同时
伴着耳边蜜蜂的采蜜声，看着
眼前蝴蝶成双嬉戏的时候，感
觉就像在法国的普罗旺斯般
美好。还有木屋隐藏在花海
树林间的山脚下，伴着鸟语花
香好入眠。

人间花海木屋

人间花海位于密云太师屯
车道峪村，总面积在1800亩以
上，以薰衣草为主，辅以其他10
多种花卉。园内小桥流水、亭台
楼榭、木屋溪水、花鸟鱼虫等在
群山中形成了一幅山水大观。
山谷中是花的海洋。四季薰衣
草、柳叶马鞭草、对叶菊、鼠尾
草、醉蝶花、串串红等20余种鲜
花，构成不同颜色的方阵争相怒
放。引自安达木河的小溪在景
区内蜿蜒流淌数公里，清澈见
底。更有山谷里的海滨浴场正
式开放啦，赏花戏水住木屋都在
这里吧。

云湖度假村

云湖度假村坐落在风景秀
丽的密云水库内湖畔。以其得
天独厚的地理优势，自然清新
的优美环境，享有“天然氧吧”
的美誉。轻轻张开双臂，缓缓
闭上眼睛，深深地吸上一口气，
那清新的空气伴随着虫鸣、鸟
鸣汇聚成的天籁之声，让您感
受到远离城市喧哗后所带来的
心灵净化。

仙居谷

仙居谷位于“密云水库”上
游，依山傍水，第一个景区是“高
山湖泊”。湖水随山势像一条透
明的盘龙镶嵌在深山密林之
中。沿湖边小道走过湖的尽头，
是一个天然石洞，名曰抗日洞。
在这深山密林中，一泓清水，更
令人留连忘返，或荡舟垂钓，或
洗矿泉冷浴，不是神仙胜似神
仙。除了美如仙境的景色，庄园
内凌驾在溪水上的小木屋、隐藏
在密林间的别墅，独特的肉饼，
新鲜的蔬菜，都是仙居谷吸引游

客的秘密武器，个中滋味，只有
你亲自来体验才能知道其中之
美丽与美味。

景区内能吃能住能玩，住的
有依山傍水的别墅、木屋、小院、
标间；吃的有名扬密云的肉饼、
烧饼、水库鱼水库虾、自家做的
豆腐；玩的有划船、垂钓、儿童乐
园、小动物园、篝火晚会；可以开
会、度假、唱歌跳舞、拓展；可以
去道观烧香许愿；可以采摘时令
水果和疏菜。

雾灵山庄

北京密云雾灵山庄是集旅
游、观光、度假、会议、康体为一
体的酒店，是会议定点采购单
位。地处北京市密云区新城子
镇，坐落在海拔2118米高的雾
灵山脚下，雾灵湖北岸，这里天
蓝、水碧、山青、树茂、花香。山
庄地处雾灵湖景区中心，周围
景区资源丰富，东临雾灵山森
林公园及龙潭风景区；西毗闻
名中外的古北口古战场，南对
云岫谷自然风景区，北靠古北
水镇和中国长城之最的司马台
长城。

雾灵山庄拥有的康乐中心，
为到来的宾客提供多种健身、康

体等服务；拥有保龄球、台球、乒
乓球、游泳馆、沙弧球、飞镖等。

老友季精品民宿

“老友季”精品民宿，此“老
友季”并不是大家街头巷尾热
议的《老友季》美剧，但也确实
出名于此，主人梁晴大学时看
过的一个美剧。那种大家肤色
不同，性格不同，却依旧其乐融
融，有争吵但也有欢乐，有友
谊，有爱情的生活，是梁晴神往
的理想生活。但为了不重名，
将剧名《老友记》改成了“老友
季”，意思是相聚在这里，就是
最美的季节……

“老友季”民宿将村里的一
座老宅作为雏形，梁晴参与设计
把关，逐渐才有了现在的样子。
这里有鸟语花香，有泥土的气
息，有微醺的阳光和温热的茶
水，不正是“采菊东篱下，悠然见
南山”中的极乐世界么？

小院有8个设计别致的民
宿房间。3个由老屋改造而
成，1个二层树屋，1个日式榻
榻米，2个美式全景房，1个独
立的“地主跨院”。不同的装修
风格，同样的视觉感受，拉近与
自然的距离。 （千龙网）

游密云游密云 品佳肴品佳肴 住花海住花海

本报讯 群山环抱，层林尽染，
平谷金海湖风景区红叶正式进入
最佳观赏期，成为京东观赏红叶的
好去处。近日，首届金海湖红叶观
赏季开幕，为游客提供了既可乘船
远眺，亦可登山近品的赏叶盛宴。

“金海湖是北京唯一可以在
水面全方位观赏红叶的景区，因
为气温比城里低三到五摄氏度，
红叶观赏期比市区要早一周左
右，正好可以满足游客先睹为快
的需求。”金海湖风景区常务副总
经理赵志国介绍，首届金海湖红
叶观赏季从10月17日开始持续

至11月7日，期间正值金海湖风
景区红叶最佳观赏期，万亩彩叶
与波光粼粼的金海湖相互映衬。
红叶品种也非常丰富，有传统的
黄栌、元宝枫、火炬，也有红栌、臭
椿、黄金槐等树种。

在金海湖，游客可以通过三
种视角观赏红叶。一是乘船赏
叶，金海湖拥有6.5平方公里水域
面积，沿湖分布红叶景观带景致
极佳，您可在金海湖景区乘船远
眺红叶烂漫，体验游湖赏叶的乐
趣。二是登山赏叶，在金海湖景
区沿锯齿崖健身步道近观红叶静

美，亦可远眺6000亩红叶红遍山
头，将金海秋色尽收眼底。三是
自驾赏叶，喜欢自驾的朋友，可自
由穿梭于金海湖环湖路观湖景赏
红叶，别有一番风味。

开幕式现场邀请了百余家庭
携老人、孩子一起参加徒步登山欣
赏金海湖红叶的活动。除了登高赏
秋，现场还推出系列精彩活动，有红
叶书签DIY制作，红叶拓染文化
衫、手袋等以红叶为主题的手工制
作体验，有投壶、套圈、踢毽子、丢沙
包等娱乐活动，还有平谷特色农产
品展示展卖。

首届金海湖红叶观赏季开幕
本报讯 吉林大米、杂

粮杂豆、鲜食玉米、长白山
人参、长白山食用菌和吉林
优质畜产品……近日，“吉
字号”优质特色农产品集中
亮相展示，来自吉林省的60
余家涉农企业为京城市民
带来了200多种农产品。

本次活动主要包括专
场推介会、产品展洽活动
和“长白山人参”主题品鉴
会三项内容。长春、吉林、

四平、辽源、通化、白山、白
城、松原、延边、梅河口、公
主岭等市（州）分别组织大
米、杂粮、杂豆等10余类特
色鲜明、质量上乘的农产
品进行现场展销商洽。市
委农工委书记、市农委主
任孙文锴表示，吉林带来
的绿色、优质、安全、特色
农产品丰富了北京的“米
袋子”“菜篮子”“肉铺子”
“果盘子”。

吉林优质特色
农产品进京推介


