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美食旅游

本报讯 刘京 为进一步营
造良好的“创城”氛围，带动旅游
行业全体人员以实际行动积极
参与全区“创城”工作，近日，门
头沟区各旅游企业分别结合自
身实际，以创建全国文明城区为
契机，纷纷开展了丰富多彩的文
明旅游主题宣传活动，展现了区
旅游系统勇于担当、善于作为、

甘于奉献的崇高精神风貌。
爨柏景区组织全体员工20

余人开展了社会主义核心价值
观主题宣讲活动，宣讲内容丰
富、生动形象，使广大员工深刻
领会社会主义核心价值观的内
涵及要求，发扬了中华民族光荣
传统，共同营造了文明和谐的社
会氛围；戒台寺景区开展了文明

旅游志愿者服务活动，活动当天
共接待游客咨询200余人；百花
山景区开展了“保护垃圾 从我
做起”环境保护活动，免费领取
垃圾袋换取礼品200余份，进一
步增强广大游客环保意识；潭柘
寺景区开展了“我为创城，奉献
力量”主题党员志愿服务和“文
明旅游、从我做起”大拇指点赞

活动，发挥党员先锋模范作用，
引导游人文明排队，尊老爱幼，
爱护环境，为游客提供旅游咨
询、排解困难等旅游服务100余
次，发放宣传资料300余份；定
都峰、妙峰山、珍珠湖等景区分
别开展了以“创城”为主题的环
境卫生大扫除活动，组织员工清
理景区杂草，捡拾垃圾，改善景

区旅游环境。
下一步，区旅游委将按照该

区“创城”总体目标，积极动员组
织各旅游企业开展形式多样的
文明旅游宣传活动，不断提升游
客及市民的文明程度，并严格落
实“创城”指标和整改任务，认真
抓好“创城”各项工作，全力以赴
为该区“创城”工作保驾护航。

门头沟区举办丰富多彩的“创城”主题宣传活动

在精英扎堆的北京城里，混迹半
个多世纪，从开业之初就宾朋满座，
绝非件易事。京城老字号“又一顺”
做到了。

又一顺饭庄是北京著名的清真
风味饭庄，创建于1948年8月8日。
在又一顺创建之前，北京的清真餐馆
中，东来顺以涮肉为代表称“东派”，西
来顺以清真小炒为代表称“西派”，各
以不同的特点独树一帜。又一顺饭
庄将东派菜的爆、烤、涮和西派菜的精
美、华贵小炒集于一店，自成一体，成
为独具北京清真风味特色的菜系。

又一顺饭庄于2005年7月对内
部环境进行了装修改造，经过装修改
造之后又一顺饭庄的店堂环境焕然
一新，优雅、舒适、干净、卫生。体现
出了浓郁的伊斯兰特色。在黄寺大
街上，又一顺的店面依然是伊斯兰的
绿顶白墙。里面的装修是古朴的伊
斯兰风格的地毯、桌椅、壁挂、字画、
鹅黄的壁纸与镶嵌着金线的窗幔，再
点缀上几盆翠绿的竹子，在大厅之中
就嗅到了野外的气息，人工的华丽与
自然的韵味巧妙地融合为一。目前
的又一顺饭庄共有雅间6个，其中高
档间2个，整个餐厅可同时接待300
人用餐。又一顺饭庄一楼大厅可同
时容纳150人用餐，每逢节日婚宴包
桌者应接不暇。

2006年又一顺饭庄被国家商务
部重新认定为“中华老字号”。

如今的又一顺，坐落于黄寺大街
西口里，一楼大厅宽敞明亮，甭说普
通的家庭小聚，就是几十桌的婚宴放
在这里，照样极有气势；如果觉得一
楼的敞亮太过宽余，那么二楼的小散
座厅则为中、小型聚会提供了“私密”
空间。而雅间中古朴的伊斯兰风格
地毯、鹅黄的壁纸与镶嵌着金线的窗
幔交相辉映，令一道道精美的菜肴未

至，已经让宾客尽享其中。
又一顺饭庄开业后，无分“教

内外”顾客,纷拥而至，以飨食又一
顺菜为快，生意十分红火。一些社
会名人常为座上客。西藏活佛班
禅十世大师曾专程到又一顺用餐;
溥杰先生为其题写“又一顺”横幅;
1972年前总统尼克松访华在又一
顺用餐;著名作家老舍先生的夫人
胡潔青女士到又一顺后写下了“饭
香菜美，三江客满意。桌洁杯净，
四海人称心”的赞誉之词。原人大
常委会副委员长许德珩在1985年
亲自为又一顺题写了字号牌匾。

“一板一眼”地追寻老北京味儿
菜肴足迹，传承62载，为京城百姓留
下地道的经典一口，这就是又一顺饭
庄的本色。就说这有点儿“家常”的
醋熘苜蓿，经过大厨们的雕琢，经典
如昔。又一顺的醋熘苜蓿，必须精选
一岁龄的内蒙古小尾寒羊“磨裆”肉，
羊的重量必须在七八十斤，而一只羊
身上能选出入此菜的“磨裆”肉也就
二斤左右。烹制时，除了提前的入
味，上浆后的滑炒，还得特别加上店
里特制的鸡汤。又一顺的醋熘苜蓿，
讲究汁靓菜香，一上桌，那醋熘苜蓿
独有的诱人味儿扑面而来。食在口
中，肉质软嫩，咸口儿微酸之中，透着
一股独特鲜香之美。

又一顺的镇店名菜中有一道腰
果虾球，用大虾的低脂肪配上有食疗
作用的腰果。烹制之中，此菜要用精
选的大虾肉，辅以腰果、黄瓜烹制而
成。于盘中，虾肉外脆里嫩，鲜咸味
道，腰果金黄脆香，将虾肉的鲜美提
升到新的境界。

而像清炒鱼片、葱爆鹅肉等由店
家不断推出的“食尚”新品，同样融汇
着这家老字号名店烹饪技艺、饮食文
化的精美、精华，诱人点食。

又一顺
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金海湖位于平谷区东
南盘山脚下海子村，距平
谷城区15公里，距北京城
85公里，金海湖原是在
1679年大地震中断裂出来
的峡谷，后经过诸多改造
形成了如今北京市的第三
大水库，建于1985年。因

公园北有大金山，南有海
子村，故取名金海公园。

金海湖，原名海子水
库，水库位于泃河流经山区
的最后一段。这里湖面开
阔，有近万亩水域。金海湖
是北京地区水域面积最大
的综合性水上娱乐场所，现

为市级风景名胜区。金海
湖三面环山，峰峦叠翠、风
景秀丽，有湖光塔、金花公
主墓、望海亭、锯齿崖等自
然景观、人文景观数十处。
金海湖水域宽阔、碧波万
顷，是开展水上运动娱乐项
目的理想之所。

金海湖风景区

古北水镇有着千年的
历史，古朴、典雅、风景如
画。鳞次栉比的房屋，青
石板的老街，悠长的胡同，
无不展现了北方民国时期
的古镇风貌。水镇内河道

密布，古老的汤河支流萦
绕其间，古建、民宅依水而
建，在清新空气、蓝天白
云、绿水波涛、参天白杨的
掩映之下，宛如一片鲜为
人知的世外桃源。夜幕降

临，精心规划的古镇泛光
夜景超凡脱俗，冷峻中透
出丝丝温馨，不论是构思
的精巧还是气势宏大，都
堪称国内首屈一指，是不
容错过的美景。

在古北水镇，游客们
不仅可以游览目前保持
最完好的司马台长城，还
可以在长城脚下参与体
验感受当地独特的民情
民俗：住进农家小院；徜
徉在繁华的北方商业街；
品尝烧肉馆等地道的北
国美食和小吃；参观永顺
染坊、镇远镖局、司马小
烧、八旗会馆等众多古镇
景点。

古北水镇
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