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美食旅游

资讯

清凉谷风景区
清凉谷景区位于北京市密云区石城镇四合堂地

区，距北京110公里，现正创国家3A级景区，是京郊第
一家风景区超市，这里地处塞外，云蒙山阴坡，它由清
凉湖、千尺珍珠瀑两大部分组成，终年不断的白河水从
景区门前流过，独特的地理位置和环境形成了这里凉
爽的气候。

优美河湖

东城区 龙潭湖

龙潭湖是明朝嘉靖年间为烧制城砖
挖出的大片洼地而渐次形成的水域，当时
并无龙潭湖之名。现在的龙潭湖公园是
由三个相连的水域组成的景点，水陆面积
达120公顷，水占面积700亩。

龙潭湖公园它的南面和东面是护城
河，左安门大街穿湖而过。全园面积为
120万平方米。是一处碧波荡漾、绿树成
荫，以水景为主的园林。

公园以水景为主，突出龙和潭的特
点，湖边有龙山，龙字碑林、百龙亭，古典
建筑龙吟阁、龙形石雕和龙桥等。龙吟阁
是北方园林独有的水上阁楼。

东湖的中心岛上建成了滨香园，南边
是茗香水榭，为一民族形式庑殿式厅堂，
有一长廊伸入水中，尽头为一大理石茗香
亭。园内及附近有袁崇焕庙，夕照寺（古
柏堂）、金代法塔、清代柳塘等古迹。

朝阳区 奥林匹克公园龙形水系

奥林匹克公园位于北京市北四环中
路的北侧，一直延伸到北五环的外侧，是
北京2008年奥运会的主要举办地，这里

有众多的奥运会比赛场馆，和一座规模庞
大的奥林匹克森林公园，是北京市旅游的
地标性区域。

北侧的森林公园是北京最大的城市公
园之一，这里环境清幽，有湖水、树木、亭台
楼阁等，是城市中的一处优美的森林绿洲，
展览馆、奥运主题广场等也都值得参观游
览。另外，园内也有很多的娱乐项目，可以
前去一一游玩。公园森林资源丰富，以乔
灌木为主，绿化覆盖率95.61%。奥林匹克
公园是国家AAAAA级旅游景区。

石景山 区莲石湖

莲石湖位于北京石景山、门头沟和丰
台河西交界之地，于原永定河河滩上修建
而成。公园总面积226公顷，建有清新爽
朗、隽秀灵动的景观长廊，拥有永定河上
现存最古老最坚固的堤岸段，主要通过
“山、水、莲、石”四个元素传承永定河的引
水文化、防洪文化、治水文化。

山形大门，如意池环绕的平地上刻画
着金元明北京城水系图，整个园门景观也
自成一个水系。沿湖区全长8.7公里的健
步道而行，依次可见“京华水韵”“步步生
莲”“燕都仙山”等八个景观，称为“莲石八
景”，四季景致均有不同。远处，永定塔、
文昌阁的倒影摇曳水中，彰显工业与自然
的完美融合，构成一个绿色生态的旅游休
闲区。

主题娱乐区“荷塘童趣”针对儿童群
体，开设了多种娱乐项目。此外，还设有
“观光电瓶车”及“双人（多人）自行车”等

旅游项目，充分满足了游人旅游、休闲、娱
乐的多样化需求。

怀柔区 黄花城水长城

黄花城水长城以奇而著称，以秀为特
色，融山川、碧水、古长城为一体的旅游休
闲胜地。

这里三季有花，四季有景，山清水秀，
鸟语花香。她四周群山环抱，林木茂盛苍
翠，形成了一年四季内绚丽多姿的植物景
观。九分山水一分田，青山碧水两相
恋。至此既可欣赏秀丽的湖光山色，又可
观长城的清灵俊秀，还有绿树红花相伴身
旁。使人有远离城市喧器，回归大自然的
美妙感觉。而这里的“三绝景”更是引人
入胜，叹为观止。

景区内的长城建于明永乐年间
（1404），距今已有600多年历史。明成祖
建都北京后，将陵寝设于昌平天寿山之
阳，黄花镇在天寿山之北，此处长城不仅
守卫着京师的北大门，而且是护卫明皇陵
“十三陵”的重要门户，该段长城为石条结
构，雄伟险峻巍峨古朴，是明长城的精华
所在。

平谷区 海子水库

海子水库，又名金海湖，是北京市的
五大水库之一，水库位于泃河流经山区的
最后一段。

这里湖面开阔，有近万亩水域。站在
大堤上，东望烟波浩渺的湖面，北望巍然

屹立的大金山，南望京东第一山——盘
山，向西俯视是辽阔的平原大地，田园农
舍。漫步长堤，微风拂面，清凉爽快，有心
旷神怡之感。

金海湖风景区是北京地区水域面积
最大的综合性水上娱乐场所，现为市级风
景名胜区和市级旅游度假区。金海湖三
面环山，峰峦叠翠、风景秀丽。有湖光塔、
金花公主墓、望海亭、锯齿崖等自然景观、
人文景观数十处。

这里有游船、快艇、自驾艇、水上飞、
水上飞伞、脚踏船、手划船、肥仔船、速降、
大型水滑梯、赛龙舟、香蕉船、橡皮艇、皮
划艇、甲壳虫跑车等30余种丰富多彩的
娱乐项目。

延庆区 白河堡水库

白河堡水库位于延庆香营乡北部，得
名于明代要塞靖安堡，因靖安堡扼守白河
峡谷，俗名白河堡。白河堡水库是北京第
五大水库和海拔最高的水库（560米）。

白河大峡谷是北京地区不可多得的
高山峡谷景观，有北京“雅鲁藏布江”之
称。冬季路左侧山上冰雪覆盖，还可以看
到冰瀑布，白河冰封，像一条白色的巨龙
蜿蜒在峡谷之中，景色十分奇特。

目前白河堡水库是北京的第三大水
库，也是北京饮用水源的上游，有“燕山天
池”的美誉。水库两侧还能看到高高的烽
火台和明代长城的毛石遗迹。水库北岸
还有很多浅滩，湖水蔚蓝、与天一色，是个
野营的绝妙好地方。 （北京旅游网）

北京市水务局官方公布了
2017年度优美河湖，其中包括6个
公园湖泊，7座水库，7条河流。那
么它们其中哪些值得去游玩呢，下
面小编给大家介绍几处具有特色
的河湖景点。

本报讯 4月29日，“五一”小长假第一天，“我
们的甜蜜空间”——北京欢乐谷四期?甜品王国
正式开放，开幕花车巡游吸引万余名游客到场。

北京欢乐谷四期?甜品王国斥资10亿人民
币，占地10万平方米，包含100场演艺文化沉
浸，包括双层转马、蛋糕秋千、过山车、水上飞
机、跳跳糖、家庭骑乘甜心飞饼等14台（套）游
乐设备，分别用13款甜品造型筑造包装。值得
一提的是，甜品王国还与国产原创动漫IP“饼干
警长”达成合作，景区真实还原了动漫世界的各
大经典场景与故事情节。

中国旅游研究院院长戴斌认为，北京欢乐
谷此次在甜品王国引进民族自主创新的国产动
漫IP值得肯定，“项目创意与故事演绎非常符

合文化和旅游融合发展的大方向”。
世界旅游城市联合会首席专家魏小安当日

称，甜品王国的推出，或将让北京欢乐谷从“年轻人
的欢乐谷”深度延展为“全家人的欢乐谷”。

为配合四期?甜品王国区开放，北京欢乐谷
当日推出“欢乐颂——日场花车大巡游”。此次
巡游展示9大主题、9大IP、10大特效，将动用
23辆花车、18组方阵、100名演员、100套服饰，
现场气氛热烈欢快。同时，“梦之光——炫彩夜
光大巡游”也具备6大花车，30万灯珠，60名演
员，60套服饰的强大阵容。

此外，北京欢乐谷四期?甜品王国还推出
不定期创意烘焙活动，游客可以参与其中，亲
手制作景区呈现出的饼干、曲奇、蛋糕等甜品。

北京欢乐谷四期?甜品王国正式开放

本报讯 在桃花盛开的季节，平谷第二十届国
际桃花音乐节于4月10日至5月31日举办。为了
服务游客出行，平谷公路分局加强道路隐患排查，
发现病害24小时内修复。同时，打造平三路、密三
路、西烟路等主干线相连的500里“桃花走廊”。

为了给游客提供良好的公路出行条件，平谷
公路分局提前对干线公路路面、桥涵和附属设施
等进行全面隐患排查，严格落实“24小时”修复机
制，对影响通行或者景观的病害在24小时内处理
完毕，对巡视发现的路侧破损交通标志进行修复。

在环境整治方面，对533公里管养公路开展

路基标准化整修作业，全面疏通边沟排水、清理
路肩边沟枯枝杂草；清理占道经营、摆摊设点、
堆物堆料等；与交通、城管、公安等多家单位形
成执法合力，持续开展违法运输整治。

除了道路养护、保洁，平谷还精心打造公路
景观走廊。平谷的“南大门”平东路就是游客欣
赏平谷五彩景观公路之美的首选之地。平东路
的绿化以种植碧桃、榆叶梅、金枝梅等为主，其
他配以玉兰、银杏、棣棠、紫叶李、沙地柏等乔灌
木，形成了一条具有浓郁桃乡特色的“绿叶衬红
花、翠绿带紫烟”立体景观公路。

平谷第二十届国际桃花音乐节举行

初夏亲水游玩首选


