
“洋”食品没有中文标签能
否获10倍赔偿？东莞一顾客购
买了4瓶进口红酒，因红酒没有
中文标签将商家告上法庭，要求
对方退货款2800元并十倍索赔
28000元。

日前，东莞市第二人民法院
对本案公开开庭，并进行当庭
宣判，认定涉案红酒没有中文
标签，构成标示有瑕疵，顾客王
某有权要求商家退回货款并应
同时将涉案红酒退给商家，但
并无证据显示该红酒存在不符
合食品安全的情形或对王某造
成损害，该瑕疵也不会对其购
买行为造成误导，驳回了其十倍
索赔的请求。

顾客要求十倍索赔

去年10月5日，30多岁的山
东省曹县男子王某向东莞市厚
街镇某商贸公司购买了4瓶进
口红酒，单价 700元，共 2800
元。上述红酒外包装并无中文
标签。

2017年2月16日，东莞市食
品药品监督管理局以该商贸公
司经营上述无中文标签的进口
红酒为由对其作出行政处罚，没
收违法经营的食品，没收其违法
所得2800元，并处罚款5000元。

2017年7月，王某以其购买
的上述红酒没有中文标签属违

法为由，向东莞市第二人民法院
状告该商贸公司，要求对方退回
货款2800元，并支付十倍赔偿
金28000元。

商贸公司认为，王某是恶意
诉讼，请求法院驳回其诉请。

庭审中，王某确认其所购买
的涉案红酒并未饮用，并确认其
在东莞市两级法院有类似案件
数百宗，自称其已买光了东莞同
类货物，正在陆续起诉。

法院：可还货退款

法院经审理认为，王某所购
买的红酒虽然经过规范渠道进
口，但缺乏中文标签，存在标识

瑕疵，故王某诉请退款应当予以
支持，但王某亦应同时退还涉案
红酒。

关于王某诉请的十倍赔偿，
法院认为，根据相关规定，消费
者有权以食品存在安全问题为
由要求商家十倍索赔，但食品的
标签、说明书存在不影响食品安
全且不会对消费者造成误导的
瑕疵的除外。涉案红酒无中文
标签，但王某并未提供证据证明
该酒或可能存在安全问题，也未
饮用，并未因此造成损害。

同时，法院认定，东莞市食
品药品监督管理局对商贸公司
作出行政处罚仅针对该公司经
营无中文标签的进口红酒，并未

查出其存在其他违反食品安全
的行为，足以说明涉案红酒没有
中文标签仅构成标示有瑕疵，而
该瑕疵并不影响食品安全。

法院认为，王某在东莞起诉
了多宗类似案件，可见涉案红酒
无中文标签不会对其造成误
导。因此，法院认定王某要求商
贸公司支付十倍赔偿金无事实
和法律依据，法院不予支持。

法官遂当庭作出一审宣判，
判令商贸公司退还货款 2800
元，王某应同时返还商贸公司涉
案4瓶进口红酒，若不能返还，
则按每瓶700元予以抵扣；并驳
回了王某的其他诉讼请求。

（广州日报）
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维维权动态

■ 典型案例

超市未标注超市未标注““转基因食品转基因食品””赔偿消费者万元赔偿消费者万元

买到无中文标签“洋”红酒 消费者起诉商家

日前，北京市第一中级人民法院二
审判决了一起典型案例，意味着消费者
在购买产品时，遇到未标注的“转基因
食品”，可以获得法律上的赔偿支持。
消费者吴先生在某超市购买了24盒通
用磨坊的五谷物麦圈，单价42.8元，共
计1027.2元。商品外包装上有英文标
注：“Partially Produced with Ge-
netic Engineering”，即“部分生产用转
基因食品”。但在中文标签中，该内容
并未标注。吴先生认为，该产品标签不
符合国家标准，应该是不符合食品安全
标准的食品，上诉至北京市石景山区人
民法院，要求10倍赔偿。

一审法院判决支持吴先生的诉讼
请求。后北京市第一中级人民法院终
审判决驳回物美超市的上诉，维持原
判。物美公司赔偿吴先生一万零二百
七十二元。

橄榄油被誉为餐桌上的黄
金。最近网传，“橄榄油的基本
脂肪酸比例与母乳相似，最适
合婴幼儿食用”。真是这样
吗？上海市松江区中心医院营
养师陆睿臻表示，橄榄油只是
一种比较好的食用油，但并没
有比其他植物油具有明显更高
的营养价值。橄榄油的组成不
符合婴幼儿的营养需求，与母
乳中的脂肪组成更是相去甚
远。事实上，它并不适合婴幼
儿使用。

与其他油相比，橄榄油的
突出特点是含有大量的单不饱
和脂肪酸。单不饱和脂肪酸除
能供给人体热能外，还能调节
人体血浆中高、低密度脂蛋白
胆固醇的比例。对于习惯摄食
肉类食物而导致饱和脂肪酸与
胆固醇摄入过多的人，选择橄

榄油做食用油，便能有效发挥
其降血脂的功能，从而可以防
止发生高血脂症、脂肪肝和保
护心脏，有助于减少高血压病、
冠心病、脑中风等富贵病发生
危险。

对于“橄榄油的基本脂肪
酸比例与母乳相仿”的说法，陆
睿臻表示，橄榄油仍是植物油，
其“不含胆固醇”。成年人需要
限制胆固醇的摄入，不是因为
胆固醇一无是处，而是成人的
日常摄入量通常都超过了需求
量，而且达到了有害的地步。
但是婴幼儿不同，他们的生长
旺盛，对胆固醇的需求量更
大。在母乳中，胆固醇的含量
在115~150mg/L的范围。目前
的配方奶粉此标准通常会明显
低于母乳。

另外，母乳中的脂肪组成

受人群、食物、哺乳期等因素的
影响很大。根据世界各地母乳
分析结果，一般饱和脂肪占总
脂肪的40%左右，其中有许多短
链脂肪。此外，母乳中还含有
一些长链的欧米伽3多不饱和
脂肪酸。可以说，母乳中的脂
肪组成相当独特。主要是油酸
的橄榄油，又怎么能“基本脂肪
酸的比例与母乳相仿”？

因此，陆睿臻强调，橄榄油
含有较多油酸，跟其他植物油
一样不含胆固醇。用它代替食
谱中的动物油，有利于心血管
健康。但橄榄油的组成不符合
婴幼儿的营养需求，与母乳中
的脂肪组成更是相去甚远。它
不仅不适宜婴幼儿发育，反而
可以称得上是婴幼儿的“劣质
食品”。

（人民网）

■ 权威回应

怎样挑选石榴怎样挑选石榴？？
■ 消费提示

金秋时节石榴全面上市，
石榴在中国传统文化中是一种
吉祥的水果，寓意多子多福、吉
祥如意，是一种广受大家喜爱
的水果，它酸甜多汁，不仅可以
直接食用，还能榨成汁喝。但
是由于经验不足，很可能会挑
到不甜或不好的石榴，那么石
榴要怎么挑选呢？

看颜色
很多人都认为石榴要红红

的才是最甜的，但是买回家后
却发现并不如想象那般。石榴
品种很多，按表皮分有红色、黄
色等，一般黄色的品种比较
甜。甜石榴果嘴合拢，皮色粗
糙，叶片短宽；而酸石榴果嘴多
张开，果形规整，皮色光亮，叶
片狭长。

看光泽
石榴表皮光滑，挑选石榴

的时候也可以根据石榴的表皮
光泽度来判断石榴的好坏。

如果石榴的表皮是光滑发
亮的，那这个石榴就是新鲜的，
反之如果石榴的表皮不太光滑
且有黑斑，说明这个石榴已经
存放很久不再新鲜了。

看硬度
挑选石榴时可以用指腹稍

稍按压石榴的表皮，成熟饱满
的石榴皮肉紧绷，按下去会有
硬实感，但是不新鲜或者内部

已经发烂的石榴按下去则会软
软的比较松弛。

看形状
很多人买石榴时第一反应

是去拿那些看着圆滚滚、光滑
的石榴。其实，外观比较圆的
石榴，皮都比较厚。反而外观
果棱显现的，才是皮薄完全成
熟的石榴，这样的石榴更甜。

看开口
正常生长成熟的石榴开口

也是自然开裂的，这样的开口
不会影响石榴的品质及口感。
但也有一些石榴是因为雨水和
日晒而导致的非自然开口，这
样的开口会影响石榴的口感，
果粒也不够饱满。

掂重量
石榴富含水分，尤其是成

熟新鲜的石榴更是水分充足，
所以相应的越好的石榴重量也
会越重。挑选石榴时，可以将
两个同样大小的石榴分别放于
两个手掌心上掂量，一般更重
的那个更新鲜，水分也更充足。

闻气味
一般来说，被果皮仅仅包

裹的石榴闻起来是不会有太多
气味的，但是如果果实内部已
经有变质发烂的情况，这时闻
起来就会明显有不畅的气味，
可以轻松辨别。

网传橄榄油最适合婴幼儿食用网传橄榄油最适合婴幼儿食用
专家：并不适合婴幼儿食用


