
热点关注
首都食品安全
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如何治理“餐桌污染”？
随着餐饮业消费规模的迅

速增长，老百姓在“吃得好”的同
时，对“吃得放心”“吃得健康”愈
加关注。今年以来，国家多次出
重拳整治“餐桌污染”并取得了
一定成效。未来，在网络餐饮等
与老百姓关系最为密切的领域，
餐饮业质量安全水平有望迈上
新台阶。

“指尖上的美食”如何
吃得更放心

大数据分析研究机构易观
日前发布的报告显示，今年二季
度我国互联网餐饮外卖市场整
体交易规模达459.5亿元，同比
增幅高达81.8%。“十一”黄金周
期间网络订餐尤其火爆。商务
部监测数据显示，“十一”期间昆
明外卖订单量比日常增长近
50%。

然而，一些餐饮商户线上展
示诱人美食、线下其实是无证无
照的“黑作坊”“苍蝇馆”，让不少
钟情于网络订餐的消费者十分
倒胃口。如何让消费者在尽享
便捷之余吃得放心？这就需要
在监管中将网上餐饮店与其源
头——实体店“绑定”，而作为网

络餐饮产业链当中的关键环节，
第三方平台的“把关人”角色至
关重要。

为加强网络餐饮服务监督
管理，国家食药监管总局今年2
月发布了《网络餐饮服务监督管
理办法（征求意见稿）》，对网络
餐饮服务第三方平台、网络餐饮
服务提供者以及送餐行为进行
进一步的规范。

国家食药监管总局局长毕
井泉多次强调，规范网络餐饮服
务，核心是要严格落实网络餐饮
服务第三方平台责任。具体而
言，要确保网上展示的食品经营
许可证真实，这就是确保线下生
产经营者必须是实体店，而不是

“黑作坊”；要确保送餐过程食物
不被污染，因为送餐的物流公司
是第三方平台挑选指定的；要确
保消费者提出的投诉得到及时
处理，因为消费者是在第三方平
台上订餐并结算的。

“餐桌污染”带来的信
任危机如何化解

近年来，老百姓明显感受到
身边的“明厨亮灶”越来越多。
数据显示，截至2016年底，全国

各地已实施“明厨亮灶”的餐饮
服务单位达90.26万户，较2015
年同期增长115%，占持证餐饮
服务单位总数的27.52%。

在北京西单华威大厦美食
广场、鼎泰丰和丸龟制面看到，
三家餐饮店分别通过视频监控、
玻璃隔断和后厨前置来实现“明
厨亮灶”。据了解，一些地区还
鼓励餐饮企业通过手机APP等
电子化手段主动公开后厨情况。

然而，今年“海底捞”两家门
店被媒体曝光发现老鼠爬窜、餐
具清洗不到位等隐患事件，凸显
了进一步推广“明厨亮灶”的重
要性。

据国家食药监管总局有关
负责人介绍，有关部门即将部署
开展“明厨亮灶”质量提升行动，
以繁华商业街区、A级旅游景区
等为重点区域，以学校（含幼儿
园）食堂、大型和连锁餐饮企业、
中央厨房、集体用餐配送单位等
为重点单位，提升“明厨亮灶”覆
盖面。关于“明厨亮灶”建设的
指导意见也将向社会公开征求
意见，对“明”什么、“亮”什么等
问题给出具体规范。

一些地方实施“明厨亮灶”
的经验表明，覆盖面的扩大一方

面要让更多的餐饮企业参与进
来，另一方面，能够向公众“亮
明”的不仅是餐厨操作间，食材
来源等方面的信息也要进行公
示。随着越来越多的食品安全
信息变得公开透明，餐饮业的监
督机制和自律机制不断完善，将
进一步增进消费者对餐饮企业
的信任，促进餐饮业良性发展。

“餐饮质量安全防护
网”如何织得更密

2016年，我国餐饮业收入达
到3.58万亿元，同比增长10.8%；
今年1-8月，我国餐饮业收入同
比增速继续保持两位数水平，增
长11.1%。然而，与快速增长的
消费需求不相称的是，餐饮业质
量安全得不到百分之百的保障，
老百姓悬着的心始终没能放下
来。

今年以来，一些地区不时
发生中小学校和幼儿园食品安
全事件，令广大家长数度揪
心。消毒柜不通电成为摆设，
超范围、超限量使用食品添加
剂，餐饮加工场所卫生不达标
……问题餐厅的“事迹”屡见报
端。部分食品安全基层监管人

员缺乏专业技术知识、不熟悉
行业相关法律法规、责任心不
强，间接助长了“苍蝇馆”“黑作
坊”的气焰。

守护好“舌尖上的安全”，餐
饮服务食品安全的监管水平必
须跑在消费需求增长的前面。
此前14部委联合出台的餐饮业
新规明确，加快建立职业化检查
员队伍，强化培训管理和绩效考
核，开展餐饮食品安全监管专业
技能培训和竞赛，提升餐饮食品
安全监管执法水平。“专业的事
还需要专业的人去做。”国家食
药监管总局食监二司司长马纯
良认为，如此才能增强监管的实
际效果。

国家食药监管总局新闻宣
传司司长颜江瑛认为，我国餐饮
业具有自身特色，食材多样、餐
饮品类丰富、消费者需求多元化
等都给监管带来挑战。为此，必
须针对餐饮服务监管几个关键
环节，完善制度标准体系、加强
网络餐饮服务监管、加强集中用
餐单位日常管理、严厉打击餐饮
违法违规行为，促使我国餐饮业
发展越来越规范，让百姓吃得更
加放心。

（新华网）

随着调味品的市场细分，针
对婴幼儿及儿童群体的调味品
逐渐发展成为庞大的一类，并占
据着超市调料货架的半壁江
山。对于不少身为父母的消费
者而言，选购儿童调料的目的无
疑是为了在让饭菜更加可口的
同时，最大限度保障孩子的身体
健康，而这种逐渐普及的需求也
让打着“儿童”字样的专属调味
品成了“更健康”的代名词。

儿童酱油需求高

近日，记者在不少微信、qq
等妈妈群和代购群里看到，几款
针对儿童群体的海外酱油产品
格外走俏，更成为了“网红爆
款”，甚至需要加价和排队才能
购买。“随着年龄的增长，孩子对
饭菜的口味也开始挑剔，但是成
人的酱油、味精加重婴幼儿的肾
脏负担，现在有意识的家长都会
选择专门的儿童调味料。”目前
就职于北京东城区某事业单位
的张女士在接受采访时表示。
而另一位同样关注儿童酱油的
薛先生则向记者道出自己的困
惑：“给孩子选择儿童酱油图的
就是它的‘低盐低钠’，可是我对
比了爱人买回来的儿童酱油和
自己家大人吃的普通酱油，竟然
发现盐和钠含量竟然比大人吃
的还高。到底儿童酱油有没有
具体的标准？”

日前，记者走访了北京市
家乐福、物美等多家大型综合
超市，并对在售的儿童酱油种

类和价格进行了对比。相对于
成人酱油，儿童酱油普遍“瓶小
价格高”，多数包装规格约为每
瓶160毫升，价格从几元到几十
元不等，约为普通成人酱油价
格的3至6倍。按照工作人员
介绍，其中比较热销的几款包
括售价8.6元的160ml加加儿童
酱油、售价 28元的 160ml禾然
儿童有机酱油。除了传统线下
商超在售的国产儿童酱油外，
电商海淘和代购渠道的海外儿
童酱油则身价更高——如日本
三井宝宝海带低盐昆布酱油
200毫 升 价 格 是 56元 ，美 国
Bragg养分无盐有机氨基酸儿
童酱油 180毫升价格是 68元。
而这些海外儿童酱油在号称

“人肉背回”的代购渠道中价格
更是水涨船高，甚至需要提前
预订和排队。“因为酱油这种东
西重量大，还是液体，相对其它
海淘的奢侈品、化妆品价格低，
所以是代购比较不愿交易的商
品，每次都限量带回来。可是
为了保证质量和日期新鲜，我
还是会选择价格更高的靠谱代
购。”目前正在等待下一批日本
味千酱油的消费者穆迪表示。

“低盐低钠”是假象？

从商品的火热程度不难看
出消费者对儿童酱油的热度和
需求。但记者在调查中了解到，
近年来各种有关“儿童专属只是
噱头”的报道屡见不鲜，一些标
准缺失、夸大宣传的儿童商品让

身为家长的消费者心生质疑。
那么这些价格不菲、甚至费劲周
折购买的儿童酱油到底是否真
的更健康？

随后，记者从不同渠道购买
了国产千禾有机酱油（小童装）、
千禾日本三井宝宝昆布酱油、美
国布拉格氨基酸酱油三款，又拿
出了家中正在使用的“鲁花自然
鲜”共同进行钠含量的对比。结
果显示除了三井宝宝昆布酱油
每100ml钠含量3.1外，千禾和布
拉 格 儿 童 酱 油 分 别 以 每
100ml5.3和6.4，超过家用普通的
鲁花自然鲜酱油每100ml5.0的
钠含量。记者曾在多位代购的
描述中看到，十分走俏的“网红”
美国布拉格酱油，一直以“无盐”
为卖点的。但对比后其钠含量
却最高。随后记者对某电商中
的该款酱油供应商进行了咨询，
对于实际的钠含量，该供应商给
出的解释是“该酱油成分中的钠
是大豆提取的天然钠”而非后期
添加。但是该品牌本土官网上
却在显著位置明确提示：低盐饮
食人群建议少食，无盐饮食人群
不建议食用。记者日前联系到
从事海外代购的王女士，王女士
告诉记者，自己曾在一个月内卖
出了这款“网红”布拉格酱油220
瓶。但是关于商品的描述，她表
示并未仔细进行确认，仅仅是靠

“同行转发”。

标准缺失别“入坑”

记者了解到，目前针对儿童

的专属类食品国家并未出台具
体标准。而除了记者进行对比
过的儿童酱油外，儿童榨菜、儿
童面条、儿童水饺、婴幼儿零食
等也多停留在“少盐、少糖”等字
眼上，而实际成分列表中的各类
添加剂并不在少数。而对于消
费者而言，外包装或广告词俨然
成为其获取产品信息的最大来
源，关注和比对具体成分者少之
又少。

“目前由于缺乏相关市场标
准，多数儿童食品的准入门槛较
低，市场也存在鱼龙混杂的情
况，”就职于某高校的食品安全
专业教授王杰在接受采访时表
示，为了达到消费者的认同和购
买，不少商家在儿童食品包装上
玩起“文字游戏”。“比如‘无蔗糖
’和‘无添加蔗糖’完全是两个概
念，而商家则多用偷梁换柱的伎

俩对消费进行误导。在比如，对
于成分的描述，有的单位是‘每
100ml’的含量，有的则是为了从
视觉上显得更少，把单位换成了

‘每份’，而具体的‘份’量还要用
指定规格进行换算。这些都应
该在具体购买时做好功课。”另
外，王杰还指出，对于一些海外
食品的私人代购渠道，存在较多
的夸张宣传现象：“比如有的酱
油宣传富含大量氨基酸，但是事
实上所有酱油都含有氨基酸，想
要通过平时炒菜时的剂量达到
补充营养的目的却并不实际。
还有很多食品在海外销售时并
没有标注‘有机’，但是在国内市
场却把‘有机’当作最大卖点来
吸引消费者购买。这些都需要
消费者在具体选择时多对比查
看，擦亮眼睛。”

（光明网）

儿童酱油低盐低钠是戏言？标准缺失别“入坑”


