
九龙冰室

冰室这种叫法起源于广州，
以售卖冰饮和糖水为主，后来经
过多年的提升与改良，发展成港
澳和广东一带特有的下午茶形
式，被认为是茶餐厅的前身。九
龙冰室装修，高度还原了香港特
色，璀璨的霓虹灯满屋皆是，夺
目的典当行招牌、影院的售票窗
口、贴满广告的墙角，走进店中
仿若置身香港。

特色美食黑豉油皇炒牛河，
河粉劲道爽口、放油干炒香而不
腻，放入了葱花、韭黄和辣椒提
味，使人食欲大增；牛腩云吞面，
看似清汤寡水的汤面，实则里面
有提味之神——虾子，加入了虾
子的汤底，味道鲜香至极，云吞
里两只饱满大虾仁，口感滑嫩，
味道鲜美，面细滑却不失劲道；
一口西多士，跟别家的西多士不
太一样，可以算是一个招牌菜，
金黄的西多士外焦内软，淋上炼
奶口感非常棒，一口一块。饮品

电灯胆奶茶，是统一做好灌装到
瓶子里冰冻的，奶香茶香都很
正。其他还有西柠红茶、龙凤柠
七、传统菠萝油等更多香港特色
饮品美食。

乐兴茶餐厅

普通的不能再普通的门脸，
一进门好像走进了香港街头的
排档，卖烧腊的窗口、昏暗的灯
光、老式的折叠桌椅、餐桌的玻
璃板下放置的复古菜单、墙上的
港星海报，连地砖都是香港街边
茶餐厅的感觉，乐兴用简单的方
式还原了真实的港式茶餐厅。
据说很多广东的朋友都会定期
来这里怀念家乡的味道，乐兴已
经成为了粤语圈里京城最地道
的茶餐厅之一。

招牌美食烧鹅叉烧双拼，
叉烧本身就比较甜了，蘸着秘
制的甜口酱更加提味，烧鹅的
油完全被烧制出来，不仅不油
腻，而且皮脆肉嫩；港式奶茶，

奶茶可以要少奶或少糖，味道
浓郁、醇厚香甜；冻柠茶，甘甜
不涩口，吃一口烧腊来一口冻
柠茶非常爽口解腻；港式煲仔
饭，米粒饱满，煲仔饭必备的硬
米饭口感恰到好处，锅巴脆脆
糊糊的香味很诱人；菠萝包，表
面的酥皮直掉渣，里面绵软，黄
油融化在面包中，趁热吃非常
香甜；杨枝甘露，清爽可口，用
料地道，芒果浆用冰冻过的鲜
芒果搅打而成，酸甜适度，西柚
微微的酸苦也让整道甜品味道
更有层次；咖喱鱼蛋，端上来很
大一碗，味道很正，鱼蛋劲道Q
弹，咖喱味浓郁但不会咸也不
会辣，口感刚刚好。

表妹

来到位于金地中心表妹香
港靓点餐厅，一进大门口就感受
到了浓浓的港味，木门上贴着兰
桂坊、铜锣湾、九龙、旺角等香港
地名牌子。绿色的主色调有丝

怀旧的气息，文艺小清新风的小
饰物随处可见，暖色调的灯光打
下来，港味十足。非常适合三五
好友或小情侣来约会，据说从开
业第三天就开始排队，是人气很
高的一家港式餐厅。

特别推荐洛神金沙红米肠、
先有鸡后有蛋、港式奶茶、至尊
烧鹅、榴莲层层叠、熊猫流沙包、
三杯鸡、魔鬼奶茶。

许留山

芒果捞野很好吃，右上角
还有半颗草莓一片猕猴桃，左
边还有鲜芒果片，中间是芒果
冰淇淋，这个冰淇淋超好吃，芒
果神冰，中间有一颗芒果冰淇
淋球，下面是那种打碎的芒果
冰沙还有芒果丁，还有一颗类
似于果冻的东西；芒椰奶昔，左
边是芒果冰沙那种，有芒果丁，
右边是椰奶味的，下面都是西
米露，很是好吃，此外，心形的
餐具，很是温馨。

狮子山下私房菜

北京老牌的香港茶餐厅，在
三里屯机电院里开设了超过十
年的港式茶餐厅。像多数香港
茶餐厅一样，这家不注重装饰，
十几年来没什么变化，而坚持着
自己的特色，服务上也一样，绝
不懈怠。店家最有特色的就是
煲仔饭，鸡包肚，烧腊。煲仔饭
有七八种，点的最多的是腊味煲
仔饭。

龙记香港茶餐厅

龙记香港茶餐厅龙记茶餐
很有香港茶餐厅的风格，装修
简洁舒适，港式餐点比较受欢
迎，生意不错。门口经常会有
人在排队等位。龙记口味一
直都不错，叉烧很新鲜，厚多
士超赞，烧肉和椒盐九肚鱼
更是供不应求。龙记香港茶
餐厅是一家口味纯正的港式茶
餐厅。 （综合）

资讯

食尚北京
首都食品安全
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茶餐厅，是一种起源于香港的快
餐食肆，综合了香港特色的西

式餐饮，是香港平民化的饮食场所。随
着社会经济的发展，越来越多的香港美
食走进内陆，走上大众的餐桌，有很多人
视此为珍馐美馔，下面小编介绍几家京
城口味地道的港式餐厅，让你不用出境
也能品尝美味。

本报讯 日前，北京怀柔区怀北镇
2017年“舌尖上的乡味”第二届特色餐
饮大赛决赛成功举办。据悉，本届餐
饮大赛，以“特色引领、高端带动、推
陈出新、美味健康”为宗旨，用系统培
训+特色示范+公开竞争+名师点评
的形式，鼓励各民俗户将自己的私房
菜、拿手菜亮出来，展示新意，做出有
独特风格的农家菜肴，以菜融通、相互
学习，着力提升民俗户烹饪水平，以达
到促进怀北民俗旅游行业健康发展之
目的。

决赛中，经激烈角逐选出的13个
优秀民俗户以怀北特色水果“红梨”为
元素，烹制特色红梨菜，紫云山等镇域
内6家景区宾馆饭店进行红梨特色菜
品示范展示，现场设置怀北镇大水峪
家乡肠等本地特色农副产品品尝、展
卖区，活动中穿插烹饪知识问答，与现
场观众互动，宣传怀北美食和旅游知
识，500余名观众现场交流厨艺，身临

其境品味怀北美食、美景和其乐融融
的农家氛围。

据了解，为打造怀北镇民俗旅游
品牌，提高餐饮从业人员的技能水平
和创新理念，怀北镇深挖本地乡村乡
味特色饮食文化，联合北京民俗旅游
协会和镇域内景区宾馆，积极开展民
俗培训、厨艺比拼等活动，着力提升本
地民俗旅游综合实力。本届厨艺大赛
从组织培训、预赛到决赛历时 6个
月。培训期间，邀请紫云山景区红梨
菜品专家开展红梨特色菜培训5次、
电商培训3次、礼仪培训3次，培训覆
盖4个民俗村500余民俗户。预赛期
间，分别在椴树岭村、河防口村、大水
峪村设置3个预赛站点，4个民俗村30
余个民俗户参与比拼，共吸引千余民
俗户和游客前来观赛，极大地展示了
镇域内高端旅游企业的烹饪水准，也
为拉动镇域经济、繁荣民俗旅游产业、
打造怀北旅游强镇发挥了积极作用。
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密云区溪翁庄2017
第十四届鱼王美食节开幕

本报讯 近日，北京密云区溪翁庄
2017年第十四届鱼王美食节在石马
峪村启动，拉开了今年鱼王美食节的
序幕。

鱼王美食节期间，为了让游客吃
到正宗的密云水库鱼，溪翁庄镇与镇
域内百余家水库鱼经营企业签订了
承诺书，保证所销售的为密云水库
鱼，接受广大消费者监督，如有不实
假一赔十，并承担相关责任。

“我们做生意就是讲一个诚信，
我一定会按照承诺书上写的那样，保
证我这里卖的鱼，肯定是密云水库
鱼，请大家放心食用。”溪翁庄镇餐饮
经营者郭文凤告诉记者。

今年的美食推介活动为游客呈
现了溪翁庄镇“一村一品”尖岩村的
栗子宴、金叵罗村的小米打包饭、黑
山寺村的五彩养生面等等。

经过十四年的发展和积累，在
“鱼王美食节”的品牌带动下，周边餐

饮经营者们研究出了许多别无分店
的“鱼”菜品，“吃货”们不仅能够一品
鱼鲜，还能见识到诸多密云特色做
法：侉炖鱼、酱炖鱼、石锅鱼、鱼面条、
鱼春饼、鱼肉饺子、鱼肉包子……

为了扩大鱼王美食节的影响，今
年溪翁庄镇加大宣传力度，扩大鱼王
美食节的知名度和影响力。其中充
分利用互联网平台优势，让鱼王美食
节文化品牌搭载互联网走向更广阔
的市场，赢得更高的品牌价值。

据密云区溪翁庄镇副镇长赵鹏
程表示，“我们想要把水库鱼推出去，
让更多的人知道我们密云的鱼文化，
吸引更多的人来密云品尝水库鱼，带
动我们区域的经济发展。”

据悉，鱼王美食节从9月25日开
始，一直持续到10月31日，期间，还
将举办人们喜欢的厨王争霸赛，让市
民品尝后通过网络投票的形式评选
“厨王”。好吃不停，“鱼”味无穷。

怀柔区怀北镇举办第二届
“舌尖上的乡味”特色餐饮大赛


