
西城区是北京的中心城
区，也是进入北京的最佳地点，
更是体验中国文化与古都魅力
的首选之地。来西城游景点、
逛商场、吃美食，体会最纯正的
京味文化。

景区篇：

什刹海风景区 什刹海风
景区位于西城区西北部，由前
海、后海和西海三个水域组成，
俗称“后三海”是北京城内最富
于老北京特色的传统风景区。
随着时间发展逐渐形成西海、
后海、前海，三海水道相通。自
清代起就成为游乐消夏之所。
三海碧波荡漾，岸边垂柳毵毵，
远山秀色如黛，风光绮丽，为燕
京胜景之一。

今天，这里仍旧保存着十
分难得的自然景观和人文胜迹
交相辉映的历史风貌，宋庆龄
故居、郭沫若故居、恭王府花
园、广化寺、火神庙、钟鼓楼和
银锭桥等古迹将什刹海点缀得
美丽灿烂。

北海公园 北海公园位于
北京市中心区，城内景山西侧，
在故宫的西北面，与中海、南海

合称三海。全园以北海为中心，
面积约71公顷，水面占583市
亩，陆地占480市亩。这里是中
国现存最古老、最完整、最具综
合性和代表性的皇家园林之一，
耸立山巅的白塔是北海公园的
标志。北海公园的广阔水域在
北京是极为少见的，其园林风格
还结合了南方的婉约和北方的
宏阔，独具特色。每年3-5月是
北海春季花期，7-8月荷花展，
10-11月菊花展。一年四季，都
吸引大批游人前去赏花。

大观园 大观园位于北京
二环内西南角，是一处仿造经
典名著《红楼梦》中的描述而
建设的园林，原址为明清两代
皇家菜园，明代曾在此设“嘉
疏署”，也是 87央视版《红楼
梦》电视剧的取景地。游客来
此可以寻找剧中场景、了解红
楼文化，还可以欣赏园中的优
美风景。

在园内很多建筑中，有红
楼人物的蜡像，模仿出他们的
生活场景；还有一处文楼文化
艺术展，可以系统地了解红楼
梦的文化。

除了参观景色和了解文化
外，大观园每年也有很多活动，

每年正月初一到初五的红楼庙
会最是盛大，每天将上演元妃
省亲、宝黛成亲、贾母贺寿等众
多主题节目，还有糖人、脸谱等
民间艺术亮相，非常热闹。

购物篇：

西单大悦城 西单大悦城
是一座由中粮集团精心打造的
“国际化青年城”。拥有40多个
全北京独有品牌，成为时尚达
人、流行先锋、潮流新贵休闲购
物的首选之地。大悦城坐拥若
干“之最”而傲视京城商圈：世
界跨度最长的飞天梯，让来者
叹为观止；长江以北最大的数
码影院——首都电影院，13个
影厅可同时容纳1800位观众；
北 京 最 大 的 化 妆 品 超 市
SEPHORA（丝芙兰），妙龄女郎
趋之若鹜。各色水吧、甜品店
常常让消费者驻足，无论是橙
龙糖、鲜元素、找茶、COLD
STONE还是班班水吧、Wagas、
芒果芒果，都成为情侣约会、闺
密谈心的舒适选择。大悦城里
的美食组合也尽显国际风范，
成为了写字间里白领金领们津
津乐道的美味话题。

百盛购物中心 百盛是最
早在中国经营时尚百货外资连
锁企业之一，并且目前已经发
展成为中国最大的时尚百货集
团之一，拥有覆盖中国37个主
要城市的最广泛的营销网络。
对中国日益富足的中高档消费
群体而言，百盛已成为家喻户
晓并标志着品味和时尚的知名
品牌。百盛与许多国内、国际
知名品牌建立了长期而稳定的
合作伙伴关系，使百盛能够不
断的在商品和品牌组合等方面
得以完善，并通过引入质量好、
价值含量高的品牌或创新产品
系列提高商品的吸引力，从而
加强并巩固百盛的领先地位。

美食篇：

鸿宾楼饭庄 鸿宾楼饭庄
创建于1853年（清咸丰三年），
是久负盛名的清真风味饭庄。
以其独特的菜品享誉京城，被
誉为“京城清真餐饮第一楼”。
鸿宾楼饭庄的菜肴闻名遐迩。
而最有名的便是当年被“老佛
爷”点名品尝的“全羊席”。所
谓“全羊席”，即用羊身上各个
部位，精制出120多种不同口味

和不同风格的菜肴。全羊席不
仅烹饪技法独到，饮食口味丰
富，最过人之处是其丰厚的文
化内涵。

南来顺饭庄 南来顺饭庄
开创于1937年，是有着近70年
历史的京城老字号。曾以爆、
烤、涮羊肉以及爆肚闻名于京
城。南来顺饭庄是京城清真饮
食文化的典型代表，其清真炒
菜技法纯熟，造诣深厚。近百
种风味小吃，蒸、炸、烙、粘、煮
地道纯正，誉满京城。小吃宴
独领风骚，外宾称之为：“精美
绝伦”。移入新址后，又应顾客
要求增加了清真挂炉烤鸭和生
猛海鲜，也受到顾客的欢迎。

护国寺小吃店 北京护国
寺小吃建立于1956年，是一家
老字号的京味儿小吃店。为进
一步展示小吃文化，使中外宾
客品尝小吃的风味特色，领略
老北京风情，中华老字号护国
寺小吃店在继承传统北京小吃
的基础上，精心研制，挖掘创
新，以其精湛的小吃制作技艺
和缜密的宴席设计构思，独家
创制了集小吃精品和清真特色
美食于一宴的“小吃宴”。

（北京旅游网）

古北口长城

首都食品安全
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美食旅游

资讯

皇家园林里赏秋色皇家园林里赏秋色 老字号内尝佳肴老字号内尝佳肴
魅力西城：

本报讯 日前，北京市召
开老字号餐饮技艺传承人座
谈会，老字号餐饮技艺传承
人、行业专家、行业协会负责
人共同探讨北京老字号餐饮
的传承发展情况。副市长程
红出席座谈会并讲话。

座谈会上，丰泽园、同和
居、马凯餐厅等9家老字号餐
饮企业的传承人在发言中介
绍了老字号餐饮技艺的传承
情况，提出了老字号餐饮企业
遇到的实际问题和进一步推
动技艺传承的意见建议。

北京老字号协会会长刘
小虹介绍了北京老字号餐饮
的基本情况。目前经认定的
北京老字号餐饮企业共 53
家，整体来看，北京老字号餐
饮技艺传承人年龄偏大，除了
师父带徒弟，还需要充分发挥
院校作用，请老字号餐饮技艺
传承人到学校上课，增强年轻
人传承老字号的动力。

程红表示，老字号是历史
文化名城的“活化石”，老字号
餐饮不只关乎吃喝，也是历史
文化的一部分，如今北京老字

号餐饮迎来了新的历史机遇，
要意识到老字号传承的重要
性，让老字号传承更上一个新
台阶。北京老字号餐饮传承
要加大改革创新力度，探索适
合老字号餐饮传承发展的体
制机制。要研究相关政策对
老字号餐饮大师进行技术层
级评定，完善待遇问题，鼓励
和吸引年轻人传承老字号餐
饮技艺。此外，市区两级政府
要助力老字号回到原址经营，
从更大意义上原汁原味地保
护、传承老字号。

本报讯近日，从第十二届
北京文博会朝阳区展团获悉，
全国国有文物商店文物艺术
品交流会在朝阳懋隆文创园
开幕。“一带一路”国际合作高
峰论坛“丝路国宴”餐瓷同步
亮相展出。据了解，此次北京
交流会是国内最大规模的国
有文物系统文物艺术品交流
会。文博会期间，懋隆园区内
还将举办“现代陶瓷艺术展”

“博观旧藏玉雕展”等主题展
览。展览中刚落幕的“一带一
路”国际合作高峰论坛的“丝
路国宴”餐瓷最为引人注目。

据介绍，“丝路国宴”餐瓷
深度挖掘大唐文化元素，以圆
形为主体、水韵蓝为主色调，
融入中国传世山水画，体现了
“和平、交流、理解、包容、合
作、共赢”的峰会主题。展览
中，体现中国轻工工艺品企业

精心设计制作的数百件国际
高端峰会礼品、用品精彩亮
相，类别涵盖作为国礼赠送
来宾所特制的礼品以及国宴
中使用的餐具、酒具、茶具、
咖啡具，包括陶瓷、琉璃、水
晶等制品。

据悉，懋隆文化产业创意
园已连续7年作为文博会朝
阳分会场，致力于打造中外高
端工艺品及品牌文化。

老字号餐饮技艺传承人座谈会召开

朝阳区“丝路国宴”餐瓷亮相文博会


