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位于新世界酒店 12层的
YIN，是城中难得的一处优雅而
安静的屋顶酒吧。酒吧有室内和
露天天台两部分，环境舒适宽敞。

酒吧入口处有一枚巨大的
彷玉制印章，仿若整间吧的支点
和灵魂，旁边悬挂着一排巨型毛
笔装饰，吧台上方规则排列的顶
灯和周围点缀的艺术灯相映成
趣，令整间吧充满了端庄、文雅
的气息。

室外露台可用来看星星，吹
风和聊天浪漫，周末有烧烤供
应，也有乐队演出，组织烧烤趴
和私人派对是不错的选择。酒
吧提供香槟、各种鸡尾酒、葡萄
酒、威士忌等，酒类价格适中，烧
烤、小吃类也不错。

nuage

据说餐厅的老板曾经是窦
唯。餐厅是一座木结构的建筑，

里面的陈设保留着原色的古朴
风貌。沿着吱呀的扶梯上到2
楼，灯光迷离，幔帘低垂，越南马
路上随处可见的高高的人力车
座椅点缀其间，带着几分暧昧。
靠窗坐下，夜晚的后海仿佛湄公
河般散发着醉意的朦胧；天气好
时，在天台上也自有一番情调。

餐厅主营越南菜，出品有着
超出期待的惊喜，越南春卷、青
木瓜沙拉、牛肉汤河粉值得一
试。晚上每个桌子上都有烛台，
非常浪漫。坐在四层露台，可尽
情感受后海的美妙风韵。据说
要去nuage的露台用餐需要尽早
过去占位。

梧桐

流水潺潺，树影婆娑，萤光
点点，有天然氧吧之称的庭院景
观餐厅梧桐，是夏夜里约会美餐
的天堂。餐厅室内、外被公园美
景和各种绿植、流水环绕，有如
置身生态森林，玻璃阳光房更是

美到无以复加。这里还有酒吧
服务，每晚6:30有现场爵士乐演
出。据说有不少知名品牌都选
择这里做公关活动或发布会。
作为一间创意中国菜餐厅，这里
不仅有中国各地方特色风味菜，
还融入了西餐的烹饪方式，以及
绿色、天然的出品理念，每道菜
都像艺术品。

罗兰湖

位于丽都公园内，是一间从
屋顶到墙体都是透明玻璃的韩
国餐厅。推开大门，藤制桌椅、
静静点缀在角落的花草，窗外的
清澈湖水，仿佛置身童话世界。
夜幕降临、灯火明亮之时，如果
仰头望去，或能看见明月当空，
或会望到盈盈笑语的星星。一
种远离城市喧嚣的静谧感觉由
然而生。

西餐的意境，韩餐的品质，
意想不到的crossover。特别推
荐这里的烤鳗鱼，一整条鳗鱼，

饱满肥厚，酱汁味道浓郁。

茉莉

地处工体人工湖畔，大半年
都是绿草茵茵，屋顶有空中花
园，湖面有亲水平台。盛夏时
节，湖面荷风浅浅，景色怡人，闲
坐岸边可安享一处静谧。

餐厅主打新概念中国菜，出
品很有清新脱俗的赶脚。餐厅
还拥有全北京最高大壮观的葡
萄酒窖，酒窖中收藏了来自世界
各地精品酒窖的百余款葡萄酒
和香槟。

北平咖啡

假日慵懒的午后，在鲜花盛
开的窗前，看一本书或品一杯咖
啡，静享一段美好的时光，可能
许多人都会情不自禁地爱上这
样的窗台。

南锣鼓巷繁闹的胡同里，北
平咖啡就是这样一个所在。咖

啡馆的门前、室内统统布满各种
各样、色彩缤纷的花朵。餐厅的
主人理所当然是爱花、惜花之
人，在这里，鲜花和枯掉的干花
都呈现出了最美丽、动人的姿态，
令许多过往的游人们留恋忘返。
二楼的露台也是一处美不胜收的
景致。在鲜花的簇拥里，心情也
变得格外的愉悦明朗起来。

盐泉SaltSpring

盐泉是热闹的丽都商圈里
的一间新派西餐厅，创始于2007
年。赵宝刚的力作，任重、张俪
等出演的《青年医生》曾在这里
取景拍摄。餐厅集简约、浪漫于
一身的装饰格调令人耳目一新。

出品以法餐为主，自然也是
承袭了浪漫主义的高颜值摆盘
风，餐厅不仅餐品从颜值到口味
赢得了好口碑，还曾获得了最佳
户外餐厅的称号。午后时光，不
妨来京城最美的户外露台，试试
不一样的浪漫法餐吧。 （综合）

资讯

食尚北京
首都食品安全
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主料：鸡腿2只，绿豆芽150g，
小黄瓜2根，龙须面适量；

辅料：花生碎适量，大蒜5瓣，
生姜1块，八角、草果各1颗，桂皮、
香叶、陈皮、甘草各3g，肉蔻1颗，
味极鲜酱油50g，芝麻酱1大匙，花
椒粉、盐、鸡精均1茶匙、白糖2茶
匙，酒、料、醋、油辣子各1汤匙、辣
椒油25ml、花椒油10ml；

做法：1.鸡腿划上两刀，放入
冷水锅，放入八角、草果、桂皮、香
叶、白芷、肉蔻、陈皮、甘草，姜片、
少许盐、适量料酒大火煮开，转小
火炖煮20分钟；2.将鸡腿剔去骨
头，鸡腿肉撕成方便入口的条状，
绿豆芽摘去根部，下开水锅焯烫
至软捞入冷水沥干，小黄瓜洗净
刨成细丝备用；3.调好拌面的酱
汁，可以根据个人口味调；4.拿出
装面的盘子，先铺上一层绿豆芽，

接着铺上适量的黄瓜丝，顶端撒
上适量蒜末；5.龙须面下锅煮，不
要煮的太软，煮好后捞出拌入熟
油掸开晾凉；6.在盘中放上适量的
鸡腿肉，将面条用筷子卷好摆盘，

淋上足量的酱汁，撒上花生碎即
可食用。

烹饪技巧：1.酱料的口味可以
根据个人喜好调制；2.花生碎炸一
下，口感更香。

冷面鸡 西城旅游美食节开幕
本报讯 西城是京城美食云集之地，既有

环境美服务佳的酒店餐饮，又能一品中华美
食的博大精深。既汇集了世界各国的美味，
又能领略老字号餐饮的纯粹地道。6月2日
至6月29日，西城旅游委联手TimeOut、银
联、美团旅行、搜狐美食共同推出西城旅游
美食节。

美食节活动将持续四周，包括TimeOut
精选美食、高端酒店餐厅、人气精选餐厅、
老字号餐厅等四大主题、60余家。每周推
出15至20家不同主题的餐厅为消费者提
供优惠。

据了解，美食节期间，在西城境内的62家
餐厅使用银联卡手机云闪付，可享消费满
减活动。除此之外，关注“畅游西城”微信公
众号，并分享到朋友圈，将截屏发送给“畅游
西城”微信后台，就有机会参与抽奖，赢得进
口红酒。

京城有情调的露台餐厅京城有情调的露台餐厅
又到夏天约会季，天

儿越来越热了，晚上想出
去走走，吹吹风，选个树影
婆娑、微风轻拂、风景怡人
的露台餐厅是不错的选
择，不仅景色优美醉人，餐
品也是不输水准。下面看
看北京那些格调清新、风
情迥异的露台餐厅，你喜
欢哪一间呢?


