
DelideLuxe

店面不大，和大多数美式风
格的Brunch比起来，这家店更偏
欧系和地中海风格，开放式的厨
房，纯手工自制料理，价格亲民。

早餐供应有三明治、可颂面
包之类；午餐是千层面、沙拉
等。以纯手工的自制酱料与腌
制食物在附近拥有不小名气，如
传统法式咸派，值得一提的是它
纯手工制作的派皮，即便吃再大
口，派皮也会很快在口齿间融
化；每期两款口味选择的恰巴塔
三明治，时而吃到大块南瓜，时
而是鲜香的烟熏三文鱼，香脆可
口的面包裹着大馅料，使人食欲
大增；经典牛肉千层面，大托盘
里一次烤出的8人份量，醒目诱
人；沙拉，分为大、中、小三种规
格，各种绿色蔬菜、葵花籽一起，
伴着沙拉汁以及自制的酱汁，清
爽可口。店家还有自制的各种
酱料、酸奶、培根等可选。

VineyardCafe

中文名葡萄院儿，店名据说
是因为院里有葡萄藤而起。餐
厅进去有一个阳光房的小院，木
质的桌椅，简单的装饰，环境整
洁干净，给人一种舒适之感。

主打传统英式早午餐。餐
品内容丰富，如葡萄院儿沙拉，
里面有牛油果、生菜、培根、西红
柿、芝士等，淋上黑醋汁，口味清
爽；英式早午餐，一盘早午餐包
含猪肉肠、培根、土豆块、蘑菇、
鸡蛋、土司等，还配有一杯饮品，
其中鸡蛋有不同的做法可选；烤

土豆皮，外脆里嫩，是点餐率很
高的一道美食；墨西哥牛肉酱，
辣牛肉酱熬制的很入味，配了车
打芝士、酸奶油、牛油果酱、墨西
哥西红柿酱和油醋汁口味的蔬
菜沙拉，使人欲罢不能，且份量
足。还有风评披萨、英式烤土
豆、猪排、三明治以及各种汤品
值得一试。

原麦山丘

全黑色简洁门标示配上白
色LOGO，炫酷的即视感配上透
亮的落地大玻璃门墙，推开玻璃
门走进去后明快的乐曲飘荡在
耳际，整个店面装潢简约而不简
单。

主打欧式创意面包，口味品

种丰富。特色产品有高纤奶酪、
黑眼豆豆、谷早味、红茶奶酥、肉
桂卷、多伦黑嘉丽、全麦威尼斯、
火腿奶酪、黑旋风、欧式奶酪球、
绿代子、芝心大咖、鲑鱼面包、芋
芝心等。如芋芝心，芋泥味道
佳，芝士不是和芋泥搅在一起
的，而是芝士丁撒在里面，面包
体里面松软，外面撒着很多花生
碎，喜欢花生口味的食客可以一
试。据说店内总是排着各种长
队，很受欢迎。

桃园眷村

是家很有腔调的刷屏级烧
饼馆。主营餐品烧饼、饭团、包
子、油条、豆浆、冰品和豆花，约
二三十种，多数为台湾的传统风

味早餐。
值得一说的美味豆浆，保留

了台湾古法石磨，熬一锅平均要
3个小时，前期准备有6道工序，
豆子要浸泡两天，因为豆类食物
运输容易变质，只能直接在店里
制作，再售卖，所以豆浆健康而新
鲜。用石磨磨出来的豆浆比较
厚，有特殊的豆浆香气，稍微冷一
点，就能看到豆浆上凝结出一层

“豆浆皮”。喝完豆浆，碗底显现
的两行小诗，让普通的一日三餐，
有了浓情告白的浪漫味道。

京A Taproom

是一个很大的美式大仓库，
从黑色的大铁门进入，红色砖房
即刻映入眼帘。餐厅设计是将

中国元素与美式情调相结合，砖
砌墙壁与原木台，水泥地与黑铁
椅，还有吊顶灯泡等充满中美元
素的趣味碰撞。

前菜有意大利风味拼盘，意
式培根洋葱蛋饼与腌蘑菇佐以
小柳树农场有机番茄沙拉、鹰嘴
豆泥配皮塔饼，皮塔饼拥有劲道
的口感，可以蘸酱也可以把其它
食材塞进饼里自制不同口味；主
菜饥饿游戏，据说每天限量供
应，咸牛肉，腌制过后有种腊肉
的口感，搭配烤土豆和煮蛋，很
是美味；松饼菠菜蛋，色泽鲜艳，
松饼软嫩；还有搭配Brunch享用
重口味的招牌啤酒玛格丽特，也
可选择仅在早午餐时段供应的
啤酒比尔尼等。

（综合）

资讯

食尚北京
首都食品安全

14
2017年3月17日 星期五 责编星期五 责编：：凌应敏凌应敏 版式版式：：王廷芳王廷芳 E-mailE-mail：：tougao_cfs365@163.com

食尚厨房

寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京寻味北京

主料：鲜虾300克；
辅料：鸡蛋1个，盐1茶匙，胡椒粉1茶匙，姜1块，粉丝1把，裹炸粉、番

茄酱、清水、植物油均适量；
做法：1.先处理虾，可直接把虾头拧开，剥虾壳，将腹部的虾线清理出

来；2.将处理后的虾洗净，加入姜丝、盐、胡椒粉腌10分钟备用；3.鸡蛋打入
碗中，搅散，加入裹炸粉和清水（粉和水的比例为2：1），再倒出适量裹炸粉；
4.把腌好的虾先在炸浆出滚一遍，再裹上一层干炸粉；5.油锅烧热，油温七八
成热时，下入裹上粉的虾，转中小火，炸至金黄色即可捞出；6.炸完虾，把干
粉丝放入油锅，炸至粉丝快速膨胀后便可出锅，把粉丝摆盘底，再摆上炸虾，
吃的时候蘸点番茄酱，味道更佳。
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北京那些具有特色的北京那些具有特色的 餐厅餐厅

本报讯 记者黄伟伟 ebeecake小蜜
蜂蛋糕创立8年来，始终坚持“每一款eb-
eecake小蜜蜂蛋糕，都是为了让大家更懂
蛋糕。”的理念，一直倡导分享幸福，是健
康生活的使者，是网络时代的蜜蜂家族。

而“遗忘时光”，不仅要让消费者懂得
蛋糕，更想让其爱上一种新的下午茶方
式，小蜜蜂推出的这项活动让消费者不论
身在何地，为“我出下午茶?你约老朋友

“特别定制的蛋糕将如约而至。
据悉，“遗忘时光”的造型灵感来自

经典的九宫格，是三款ebeecake经典产品
的聚合。“淡然原味芝士”蛋糕底是特殊
加工的黄油黑巧克力集合体。“菩提香浓
巧克力”主要原料选择的是法芙娜巧克
力，这款巧克力被业界誉为巧克力中的

“爱马仕”。“向往|酸樱桃椰茸”是ebee-

cake回购率最高的产品之一，回购率达
98%。来自法国的奶制品拔尖品牌
Elle&Vire铁塔奶油、优质天然生长种植
而成的菲律宾椰蓉以及澳洲无污染的酸
樱桃果肉，“向往”凭借用心好料征服了
8-98岁的女性。三款产品把淡奶油的
淳、巧克力的苦和果香的甜，用九宫切割
拼合的形式呈现出来，妙喻情感的波澜
起伏与交融百变。

ebeecake热心打造健康的饮食环
境。健康的食品来自安全的原料和健康
的制作过程。绿色、环保、健康是ebee-
cake的生活信条。健康的饮食，健康的心
态使人身心愉悦，纯正的巧克力、芝士、奶
油等原料使ebeecake的口味独到；严格的
加工工艺不仅保留了原料的品质，同时也
保证了食品的健康。

ebeecake小蜜蜂蛋糕推
“我出下午茶?你约老朋友”活动

BrunchBrunch


