
资讯

北京29家餐厅上榜“全球最佳”
由法国外交部和旅游发

展署联合相关机构近日推出
的第二届“LALISTE”（中文
译文“榜单”）世界美食年度
排 行 在 法 国 巴 黎 正 式 发
布。100家中国餐厅入选
“全球1000家最佳餐厅”榜
单，29家北京餐厅上榜，排名
全国居首。

榜单显示，香港马会俱
乐部、淮扬府安定门店、全聚
德、花家怡园、大董、便宜坊
等29家北京餐厅入选“全球
1000家最佳餐厅”。在得分

前十名的中国餐厅中，北京
的餐厅占据三位，分别是北
京香港马会俱乐部、北京的
淮扬府安定门店和北京全聚
德。其中，北京香港马会俱
乐部以98.75分的成绩排名
第一，在“全球1000家最佳餐
厅”榜单中排名第15。从各
国入选餐厅数量上看，中国
100家餐厅入选，比去年上榜
餐厅数增加31家，由第四位
升至第三位。日本、法国位
居榜单前两名，分别为116家
和113家。

据悉，该榜单评选机构参
照了国际或地区性的约400
种著名美食指南、报纸杂志和
消费者点评网站的评价，利用
专门开发的软件进行数据分
析和综合评定，从而筛选出全
球最好的1000家餐厅。

随着中国文化“走出
去”，中国美食作为中国文化
的载体之一，在全世界受到
了普遍欢迎。据了解，明年
的“全球1000家最佳餐厅”排
行榜揭晓盛典将在中国举
办。 （环球网）

食尚北京
首都食品安全
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五彩缤纷的圣诞树，各种圣诞老人玩具、帽子以及充满圣诞元素的礼品，琳
琅满目地出现在各大商场、超市甚至餐厅，有的放在门口，有的摆在大

厅。走在大街上，似乎每个角落都让人感受到圣诞的气氛，圣诞树呈塔形，穿着一
件绿衣裳，身上挂着的一个个小铃铛，轻轻一碰，叮当、叮当发出动听的声音；还有
金色的小灯、五颜六色的小灯笼等，圣诞嗨翻，除了游玩，美食也得慎重挑选，经济
实惠，美味极致，下面给大家介绍几家食美价也美的美味餐馆——

“

”

主料：土豆2个、面粉2大
勺；

辅料：料酒1勺、盐适量、
水淀粉少许、黑胡椒粉少许、
陈醋4勺、清水5勺、酱油2勺、
白糖3勺；

做法：1.将土豆去皮洗净切
片，入蒸锅蒸至熟软；2.把蒸好
的土豆捣成泥状，然后加入适
量盐、黑胡椒粉、2大勺面粉抓
拌均匀；3.将料酒、酱油、白糖、
陈醋、清水、水淀粉混合均匀成
糖醋汁；4.把土豆泥分别搓成小
丸子；5.油锅烧至六成热，放入
土豆丸子中火炸至外皮变硬捞
出；6.油温升至八成热，倒入炸

好的土豆丸子复炸10秒左右快
速捞出控油，炸好的土豆丸子
呈金黄色；7.炒锅倒少许油，倒
入糖醋汁中火慢熬，熬至汤汁
浓稠后，倒入土豆丸子快速翻
炒；8.洒入少许熟白芝麻翻炒均
匀，即可出锅。

烹饪技巧：炸好的土豆丸
子入糖醋汁中需快速翻炒。糖
醋汁比例要调好，熬好的糖醋
汁不要太稀，不然土豆丸子倒
入后外皮就会变软，不酥脆。
这道菜趁热吃口感最好，外焦
里嫩，凉了以后皮吸收了汤汁
变软。
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这个圣诞吃喝享不停这个圣诞吃喝享不停

大卫船长健康餐

餐厅装修很特别，选择海
洋、水手的元素，蓝色给人的视
觉效果很舒服。窗户上挂着救
生圈、救生绳的装饰物，桌布也
是红白蓝三色相间，配上各种小
的配饰，洋溢着一种青春飞扬的
味道。

特色菜烤三文鱼牛油果沙
拉，里面主要有三文鱼、牛油果、
鹰嘴豆、白扁豆等，还有各色蔬
菜，很大一碗，酱料口味很好；铁
扒菲力牛排，黑椒味的牛排，肉
质鲜嫩多汁，咸淡适中，搭配的
还有土豆泥和香烤时蔬，土豆泥
细腻，很是美味；意大利肉酱面，
酱料是现炒的，面条劲道，松软
适宜。

据说餐品都是由三位五星
级大厨亲自制作，人家还曾经
为多国的政要人员做过西餐，
有种用超低价格吃五星级菜品
品质感受。

安妮意大利餐厅

餐厅分上下两层，一层有
少量散座，用餐主要在二楼。
二楼的面积虽说不大，但看得
出餐厅布局及座位布置已经尽
量考虑周全，用餐环境比较轻
松舒适。

店家还为小朋友提供做
mini披萨的体验，宝宝可以自
己动手做一个可爱的小披萨，
等到小披萨烤好后，再满怀成
就感地分享自己的劳动成果。
这样用心的，并且很好的提供
亲子环境的餐厅真的是为数不
多的。

安妮是家性价比较好的餐
厅，之所以这样说是他们的菜品
都很好吃，随便挑从汤类、前菜、
小吃、披萨、意面，或是甜品不但
可选择的种类繁多，而且每样都
很有水准，从味道到口感，从食
材的新鲜度到被服务综合呈现
使人满意。

念客misscake蛋糕

店面不大，但空间利用率很
高，布置也很温馨，适合闺蜜下
午茶，也可独自安安静静地吃着
甜品发呆一下午。

值得推荐也是店内主打款
玫瑰蓝莓，点金之笔是中间的蓝
莓夹心，香醇野生玫瑰和秘制蓝
莓果酱相结合，微微的酸，淡淡
的玫瑰香，让人爱不释口；抹茶
口味，选用日本进口宇治抹茶粉
制作，抹茶自带微苦的口感及浓
郁的香醇，入口后充斥着整个口
腔，让人欲罢不能；红茶口味，新
鲜的苹果加入红茶水中熬制成
酱融于杯底，配以绵密的奶油掺
杂着浓郁的红茶香气，口感惊
艳；焦糖咖啡，选用进口意大利
咖啡豆制作，咖啡豆的香气逼
人，咖啡的苦配上焦糖的甜，甜
蜜香醇直逼味蕾；“花样年华”杯
子蛋糕系列特别有圣诞气息，浓
情黑巧，蛋糕坯够润，黑巧的味

道并没有被甜度所掩盖，奶油细
腻的几乎入口即化，尝得出选用
的奶油品质很是不错。

那家小馆

类似四合院的小院子，有两
层，装修古色古香，古书式的菜
单，很有特色，环境宽敞舒适，适
合情侣约会或家人小聚。

首先介绍特色菜黄坛子，汤
汁鲜而浓稠，金光灿灿的，里面
是由各种食材熬制而成，价格不
一；秘制酥皮虾，炸的香脆，不用
剥虾皮，可以直接吃，健康美味；
世宁土豆泥，圆圆的外型，看着
就很有食欲，分量足，土豆泥和
豆沙的混搭，层次丰富，是一道
很受老人和孩子喜欢的佳品。
除此之外，店家还供有那家自制
豆腐、桃仁炒鸡、那府麻酱鸭、虾
仁炝炒莲花白等多种特色美食

以及各种饮品可选。

绚味

小店不大，整体装修精致又
简约，厨房是开放式的，坐在正
对的位置可以看到厨师操作。
店家主菜均放在很厚的平底锅
里可以很好的保温。

首先说说店家特色榴莲流
奶牛角包，面包表皮酥脆，里边
绵软，榴莲馅料很足，很受榴莲
控的朋友喜欢；红烩牛肉饭，米
饭晶莹肉透配有玉米粒，牛肉味
道浓郁，肉质鲜嫩；热辣鸡腿意
面，除了主料烤鸡腿和意面，里
面还有蔬菜、千页豆腐、玉米片、
温泉蛋等食材，其中意面是配汁
炒过，热辣鸡腿肉嫩味浓，二者
结合，咸淡适中，份量大，是值得
一试的美味。这个圣诞，一起嗨
起来。 （综合报道）

首届北京密云冰雪美食季启动
本报讯 为响应国家提出

的“普及冬奥知识，感受冰雪
魅力”的号召以及更好地满
足北京市民对冬季室外运动
的需求。近日，北京云佛滑
雪场联合北京渔街协会及北
京溪翁庄民俗旅游合作社共
同发起首届密云冰雪美食

季，本次活动，以“欢乐冰雪，
亲情美食”为主题。全力打
造京郊冰雪美食第一品牌。

据了解，凡到云佛滑雪
场滑雪的游客可免费领取溪
翁庄美食折扣券一张，凭此
券可在渔街指定商户及各民
俗村指定民俗户用餐享八五

折优惠。滑雪之余品水库
鱼，品民俗美食。

冬季是密云水库开鱼期，
在渔街可以吃到各种方式制
作的鲜美水库鱼。溪翁庄镇
共有八个民俗村，每个民俗村
都有自己的特色民俗美食，正
所谓溪翁庄镇一村一品。


