
红番茄

是一家主打湖北菜的餐厅，
走进红番茄，整体装修雍容，厚
重沉稳的编钟余响，给人极深的
印象。环境温馨朴实，菜品既经
典又富有创意，是家人、朋友相
聚的一个不错选择场所。

特色美食：凉菜角瓜拌蛏
子，角瓜的清脆配合蛏子的柔
美，搭配店家特制的海鲜汁，
新鲜清口，装在玻璃器皿中，
造型精巧别致；干锅蕲春笋
干，是通过去壳、蒸煮、压片、
烘干、整形等诸多工艺而成，
半透明的色泽，肉质肥厚，口
感微辣，是佐饭佳品；鱼肚鱼
糕煲，加入了微辣香鲜的调
味，细腻爽滑的鱼糕配合韧劲
十足的鱼肚，色泽鲜艳，使人
食欲大增。

北疆饭店
是家经营新疆风味菜品饭

店，店内装潢华丽，服务员身着
民族服饰，充满浓浓的新疆风情
味。

新疆红烧茄子，茄子经过煸
炸后，绵软不油腻。老虎菜，名字
是不是很霸气，清爽利口，是解腻
佳品；玉米烙，色泽金黄，入口松
脆，香甜可口；皮蛋豆腐，除了皮
蛋豆腐外，还有一些类似小咸菜，
混拌在一起更加可口；哈萨克烤
羊排，羊排肥瘦相间，走油不腻，
放在铁板上，下面垫着洋葱，颜色
鲜亮，菜端上来的时候，铁板呲呲
作响，香气四溢，蘸着特质的酸甜
酱料吃，酸甜可口，肉香十足；饭
后甜品有店家自制酸奶，酸甜适
中，解腻消食。更多美食，可亲
自一试。

新荣记
是一家以浙江台州风味菜

为主的餐厅，走进店内，有两条
长长的石头走道，两边有小小的
灯，颇有江南水乡韵味，环境优
雅，服务周到细致。

招牌菜黄金脆带鱼，外面
炸的金黄，鱼肉洁白，外酥里
嫩，很是鲜味，是回头率很高
的菜品之一；农家盐卤豆腐
煲，黄豆味道浓郁，豆腐很嫩，

汤汁很浓，口感嫩滑鲜香；甜
点杏仁酥，薄薄的，咬一口酥
酥的，很香，配着店家配着的
茶水，边吃边喝，很是惬意；主
食乡村咸饭，是用砂锅做的，
里面有咸肉丁、小土豆、圆白
菜、春笋片等，出锅时上面撒
了很多生韭菜叶，口感香糯，
很是美味。除此之外，店家还
有红烧辣螺肉、临海麦虾、龙
虾汤泡鸳鸯饭、双炖小鱼等更
多美食，值得一试。

饭疏食

是一家以温州糯米饭为主
打的餐厅，位于五道营胡同内，
走进店内，映入眼帘的是桌边的
窗台或是架子上都摆放了书，文
艺而清新，简单而温馨，给人舒
适之感。

糯米饭类是店家特色美
食，首先说说经典浇汁糯米饭，
糯米颗粒分明，里面配有油条
脆、香菇丁、肉沫等，和汤汁拌

在一起吃，味道特棒；猪手糯米
饭，里面有香菇粒，猪蹄肉很
嫩，汤汁很香，很是美味；沙拉
青豆胡萝卜玉米，菜品新鲜营
养，清淡爽口，是素食爱好者喜
爱的一道佳品；饮品有杨梅酒、
泰式奶茶、原味奶茶，味道香
醇。店家还有沙茶汤面、香炒
糯米饭以及糯米饭套餐等多种
糯米饭系列可供选择，是一家
很有特色的餐厅。

（综合）

资讯

食尚北京
首都食品安全
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本报讯 范志勇 10月14日，由北京
市延庆区农委、河北省张家口市农委主办
的2016年京张优质农产品推介会在延庆
八达岭国际会展中心顺利开幕。本次推
介会吸引了来自北京和张家口共计128家
如中粮、京东生鲜等优秀企业参展。

本届京张优质农产品推介会以进一
步响应京津冀一体化战略目标，推动优质
农产品跨区域流通，促进现代农业发展及

京津冀地区农业技术交流与合作；推动农
业供给改革，产销对接；为世园会、冬奥
会提供农产品服务保障平台；带动延庆
当地经济发展，为延庆农业增效、农民增
收、提升农产品影响力为目的，力争用
3～5年时间，打造京张乃至京津冀地区
优质农产品展会品牌，最终成为立足北
京、覆盖京津冀的农业合作、农产品促销
平台。在京津冀协同发展大背景下举办

的这场推介会，是京张两地农业领域协
同发展的一次有益尝试。

近年来，延庆区在农业发展方面，按
照都市型现代农业的发展方向，大力发
展绿色有机循环农业，并于2011年底被
评为首批“中国有机产品认证示范创建
县”。目前，延庆的有机农业已发展到
1.61万亩，2015年产值达到4.1亿元，优
势有机产品达到了8大类、37家、215个
品种，“延庆?有机农业”已经成为知名品
牌，延庆区将建成全市最大的有机农产
品基地，延庆农业也已进入高品质、快速
发展阶段。

开幕式后还举办了本次推介会的亮
点活动——商贸洽谈会。本次京张优质
农产品推介会展览面积共计2600平米，分
为京郊、河北、延庆三大展区。其中，延庆
地区有37家企业参展，京郊区有51家企
业参展，河北区有40家企业参展，有600
余种农产品参展，为跨区域农业技术交流
合作搭建了良好平台。

北京市农村工作委员会副主任吴更
雨，北京市农村工作委员会农产品流通处
处长聂观涛，延庆区区委书记李志军，延
庆区区委副书记、区长穆鹏，张家口市市
委副书记、副市长李金华，张家口市市委
副秘书长张志录等领导出席开幕式。

本报讯 凌应
敏 为提升“昌平
苹果”的品牌知名
度，近日，由昌平
区农村实用人才
工作领导小组与
昌平区农委联合
主办的“2016东
方硕果?昌平苹果
摄影大赛”在昌平
区拉开帷幕。

据 悉 ，此 次
大赛征集作品分
为相机组和手机
组两个单元。意
在通过摄影大赛
这一平台，运用
独 特 的 摄 影 语
言，更好的宣传
和推广昌平苹果
的优良品质，深
化昌平苹果“有
机 、绿 色 、无 公
害”的品牌形象。

摄影大赛举
办期间，还将配合
推出一部分昌平
地区的重点农户
果园，着力展示昌
平观光休闲农业
的发展成果。此
次摄影大赛将持
续至12月15日。

京城的地方风味（三）
北京的美食风味独特，无

论是汇集老字号的前门大街还
是出售火爆夜宵的方庄美食，
都是周末节假日享受美食的好
去处。

京张优质农产品推介会在延庆举办
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刘瑞成副区长致辞


