
根据北京市发改委《关于调
整北京市非居民用水价格的通
知》，北京上调了非居民水价，本
次上调不涉及居民，主要涉及机
关、事业单位、商业企业、写字楼
等。城六区非居民水价调整为
9.5元/立方米，其它区域调整为
9元/立方米，较调价前的统一收
费8.15元/立方米，分别上涨了
1.35、0.85元/立方米，涨幅分别
为16.6%和10.4%。

进一步提升水资源费需求

本次主要提升了自来水费
和水资源费。自来水供水中，自
来水费提升至4.20元/立方米，

涨幅达19.3%；城六区和其他区
域的水资源费分别提升至2.30、
1.80元/立方米，分别上涨了
41.1%和10.4%。而自备井供水
中，自来水费的部分有所下调，
由 2.20元/立方米替代原来的
2.54元/立方米；而水资源费得
到大幅提升，城六区和其它地区
分别为4.30、3.80元/立方米，分
别上涨了64.8%和45.6%。可以
看到水资源费提升比例最大，提
升后，基本达到发改委的要求，
“‘十二五’末北京市水资源费最
低征收标准为地表水平均达1.6
元/立方米，地下水平均达4元/
立方米”。

水资源费在本次提价中幅

度最大，但这仅仅符合了发改
委2013年的要求；而2015年10
月的《价格改革指导意见》中，
同样对水资源有提价要求。另
外，海绵城市的概念已上升至
解决城市水环境体系的高度，
最终目的是使城市有干净的水
用，那么对海绵城市的投资，从
水资源费中取得一部分收益，
是顺理成章的；并且，在《价格
改革指导意见》中，水资源费的
改革优先在地下水超采的地区
推行，这和海绵城市要解决的
问题是一致的。同时，北京市
刚进入第二批海绵城市试点名
单，也为海绵城市的一种盈利
模式埋下了伏笔。

促使提升污水处理费的需
求主要有:1.对污水处理出水水
质的提标，要求进行工艺改造，
增加过程投入，处理成本的增
加要求增加污水处理费；2.污水
处理企业本身盈利能力偏低，
“78号文”出台后，相当于对污
水处理劳务征收了30%的增值
税，进一步压缩了污水处理企
业的利润，不利于污水处理行
业的发展，需要改变；3.2015年
10月的《价格改革指导意见》，
明确要求提升污水处理费，要
求覆盖污水处理和污泥处理的
成本，不仅需要提升污水的部
分，污泥是新增项，也需要额外
增加费用。

水费涨价三连升

北京的非居民用水水价，自
2014年以来，已形成三连升，增
幅达 54.5%；特殊行业更是从
61.68、81.68元/吨，统一涨至160
元/吨，涨价的幅度、频率均为各
地方政府作出表率。利于拉动
居民水价的上涨，和推动各地方
政府的水费涨价浪潮。

水费的上涨，属于“水十条”
的地方性配套政策，利于推动整
个水务行业的发展，各地的地方
水务龙头企业都将受益；随着水
价提升的深化，特别是污水处理
费的提升，将有助于推动提标改
造。 （网摘）
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小知识

现在很多家庭都在喝大桶装的
纯净水。的确，这种桶装水既时尚
又方便，而且想喝热的，想喝凉的，
还是常温的都是随自己的便。但是
饮用桶装水的家庭一般一桶水要多
长时间才换呢？桶装水大概是多长
时间能喝一桶？调查发现，普通百
姓在饮用桶装水的过程中存在一个
最大问题，是他们认为一桶水喝的
时间长了对身体并没有什么危害。
实际上据有关研究结果表明，桶装
水上机时有一个保质期，这个保质
期最多不能超过20天。

从目前的调查来看，一般衡量
饮水的微生物指标有两个，一个菌落总数，一
个是总大肠细菌。一般来讲大肠菌群多数情
况都是合格的，最主要的问题就是菌落总数超
标，而且这个菌落总数的超标随着你使用的时
间越长超标会越严重。目前有这么多人使用
桶装水，应该注意的问题就是桶装水的使用周
期，周期越短越好。

绝大部分饮水机的进气孔都没有消毒过
滤装置。使一些空气中微生物和灰尘就从进
气孔进入到水罐中，从而造成饮水器的污染。
所以我们喝桶装水的时间不宜太长。如果超
过了 20天还没有喝完的话，剩下的水就不要
再喝了，必须倒掉。 （辑）

水是生命的源泉。人对水
的需要仅次于氧气。人如果不
摄入某一种维生素或矿物质，
也许还能继续存活一段时间，
但人如果没有水，却只能活几
天。人体细胞的重要成分是
水，水占成人体重的60%~70%，
占儿童体重的80%以上。那么，
水对于人体究竟有哪些作用
呢？

1.人的各种生理活动都需
要水，如水可溶解各种营养物
质，脂肪和蛋白质等要成为悬
浮于水中的胶体状态才能被吸
收。水在血管、细胞之间川流
不息，把氧气和营养物质运送
到组织细胞，再把代谢废物排
出体外，总之人的各种代谢和
生理活动都离不开水。

2.水在体温调节上有一定
的作用。比如炎热季节，环境
温度往往高于体温，人就靠出
汗，使水分蒸发带走一部分热
量，来降低体温，使人免于中
暑。而在天冷时，由于水贮备
热量的潜力很大，人体不致因

外界温度低而使体温发生明显
的波动。

3.水是世界上最廉价最有
治疗力量的奇药。矿泉水和电
解质水的保健和防病作用是众
所周知的。主要是因为水中含
有对人体有益的成分。当感
冒、发热时，多喝开水能帮助发
汗、退热、冲淡血液里细菌所产

生的毒素；同时，小便增多，有
利于加速毒素的排出。

4.需要指出的是，对老人和
儿童来说，自来水煮沸后才饮
用是有利于健康的，目前市场
上出售的净水器，净化后会降
低水内的矿物质，长期饮用效
果并不如天然水源。

（网摘）
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水是生命之源，人们的健康
生活离不开安全、干净的饮用
水。但在日常生活中，人们存在
许多饮用水误区，这些误区为人
类健康埋下了隐患，下面我们就
来了解一下日常生活中有哪些饮
用水误区。

误区一：水越纯越好

由于人体体液是微碱性，而
纯净水呈弱酸性，如果长期摄入
的饮用水是微酸性的水，体内环
境将遭到破坏。大量饮用纯净水
是日常生活中常见的饮用水误
区，纯净水会带走人体内有用的
微量元素，从而降低人体的免疫

力，容易产生疾病。

误区二：喝水仅为解渴

干净、安全、健康的饮用水是
最廉价最有效的保健品。由于一
切细胞的新陈代谢都离不开水，
只有让细胞也喝足水，才能促进
新陈代谢，提高自身的抵抗力和
免疫力。除此之外，饮用水在体
内能将蛋白质、脂肪、碳水化合
物、矿物质、无机盐等营养物质稀
释，这样才能便于人体吸收。

误区三：片面强调水中矿物质

许多人把矿泉水作为日常

生活的饮用水。当水中矿物含
量超标时，会危害人体健康。例
如，当饮用水中的碘化物含量在
0.02~0.05毫克／升时，对人体有
益，大于0.05毫克／升时则会引
发碘中毒。

误区四：饮料=饮用水

水和饮料在功能上并不能等
同。由于饮料中含有糖和蛋白
质，又添加了不少香精和色素，饮
用后不易使人产生饥饿感。因
此，不但起不到给身体“补水”的
作用，还会降低食欲，影响消化和
吸收。

（辑）

选购饮用水常见误区


