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北京市
加强食品安全标准培训

本报讯11月30日至12月
1日，北京市卫计委、市食药监局
联合举办食品安全标准培训班，
促进食品安全标准的贯彻实
施，着力提升食品生产企业安
全保障能力和基层监管能力。

培训班邀请专家讲解
《食品生产通用卫生规范》
（GB14881）、《食品添加剂

使用标准》（GB2726）、食品
安全企业标准备案政策、新
食品原料管理概述等，并就
相关问题答疑，帮助参会人
员对标准条款加深理解。

北京市卫计委、市食品
药品监管局相关部门业务骨
干、食品生产企业代表共180
余人参加培训。

亳州市
启动食药安全城市创建工作
本报讯安徽省亳州市政

府近日正式启动省食品药品
安全城市创建工作，到2017
年5月，各项创建指标均需达
到安徽省食品药品安全城市
考核评价标准的各项要求。

在安徽省食品药品安全
城市创建中，亳州市将严查重

处食品药品安全违法犯罪行
为。《方案》要求，对举报投诉
受理率、调查处理率、回复率
均要达到100%。加强行刑对
接，涉刑案件100%移送。严
格执行问题食品药品处理规
定，确保问题食品药品得到及
时依法处置。

新闻直通车

怀柔3个区县的初中生、高中生、职业高
中生共4224名，半数为初中生，其他为高
中生和职高生，具有一定的代表性。调研
采用收集问卷进行现况研究的方法，其中
问卷中有关知识水平调查的题目杜绝了
“掌握”、“基本掌握”等主观的判断，而是
采用一些科普知识测试题的方式，检验中
学生的认知水平。从知识、态度和行为方
面描述北京市中学生对食品药品安全的
认知情况并进一步按照社会人口学特征
进行了分层比较。同时，也对适合中学生
科普宣传的方式进行了分析。

记者在《调查》结题讨论会上了解到：
食品和药品安全知识的认知率达

70％以上
食品、药品安全相关知识回答正确率

分别为74.8%、74.4％，两者持平。说明大
多数中学生具备了基本的食品药品安全
知识，表明近年来本市将食品药品安全知
识纳入中小学课程成效明显。调查还发
现，中学生“关注程度”从高到低依次是食
品安全问题，药品安全问题和药物滥用问
题。

具备一定的食品科学认知
有超过96％的中学生表示非常在乎

或比较在乎食品安全问题。
调查的食品科学知识包括食物中毒、

腐败变质原因、食物常见分类、健康生活
方式、食品添加剂、食品保质期等基本内

容。其中，在回答“过保质期食品蒸煮后
是否可以食用”等食品保质期相关问题
时，近九成中学生答对，在回答“食物腐败
变质是否由微生物引起”，正确率达七成；
在回答“平衡膳食、多吃保健品、适度控制
体重、多吃多睡中哪些是健康的生活方
式”，正确率也达到了62％。对食品添加
剂是否该使用，是否应该合理使用添加剂
等添加剂的回答，正确率也达到五成。但
是，对于“食物中毒有那些常见原因”等问
题，能够从“细菌、化学物质、有毒动植物”
中挑选出完全正确答案的仅有三成。

缺乏自我保护意识
调查显示，超过95%的学生经常或偶

尔会担心小店或路边摊贩卖的食品不卫
生。但在行动上，却有高达七成的学生经
常或偶尔会在学校周边的小摊贩购买“小
食品”，接近一半的学生并没有因为担心
特定的食品安全问题而减少相应食品的
摄入。中学生中，对认为存在安全问题的
“小食品”七成表示会购买，五成表示不会
减少摄入。这表明相当一部分中学生在
食品安全方面缺乏自我保护意识。

掌握一定的药品安全知识
对药品相关知识认知率的调查显示，

大部分中学生对于药品不良反应、保健品
是否可以治病、输液与口服药的优缺点等
理解较好。比如在回答“抗生素是否应该
在医生指导下使用”，九成回答正确；在回

答“是否所有药品都有一定的副作用”，八
成回答正确。

“抗生素”相关知识是认知的短板
调查同时发现，尽管大部分中学生指

导抗生素应该在医生指导下使用，但是对
于哪些药物属于抗生素的问题上正确率
较低。有38.8%的学生知道阿莫西林是抗
生素，48.4%知道头孢拉定是抗生素，仅有
20.1%知道诺氟沙星是抗生素，而误认为
阿司匹林是抗生素的学生则达到了
49.6%。

抗生素用于治疗各种感染性疾病，但
是并不是万能药，大量、重复的使用会导
严重的致抗药性，一旦人体在青少年时期
就产生抗药性，会严重影响日后可能出现
的感染治疗；而且青少年的肝肾功能发育
还不成熟，更应该慎用那些主要经肝脏代
谢和肾脏排泄的毒性较大的抗生素。而
本次调查结果提示，对中学生的药品安全
科普宣传中，有关“抗生素”的内容是薄弱
环节。

手机和网络是最易于接受的科普方式
课题对宣传途径的普及性及学生的

喜爱程度做了调查。宣传方式普及度排
名从高到低依次为：网络媒体、手机媒体、
电视广告、平面媒体、老师讲授、广播、宣
传手册、主题活动、小组讨论、一对一咨
询。宣传方式受学生喜爱程度的排名从
高到低依次为：手机媒体、网络媒体、电视

广告、平面媒体、老师讲授、主题活动、宣
传手册、广播、小组讨论、一对一咨询。相
对于药品安全，学生更关注食品安全相关
的内容。

提高认知需形成合力
对班主任、校医、校领导的访谈表明，

学校经常开展形式多样的科普宣传活
动。相对于药品安全，学校更为关注食品
安全方面的内容。受访者认为现阶段学
生对食品药品安全的认知状况尚可，但也
存在一些问题，如知识来源零散片面，缺
乏完整系统的学习，以及知识与行为脱
节，容易受虚假宣传的误导等，因此十分
有必要在校园内开展相关宣教活动。在
食品安全方面重点引导学生将知识内化
到行动；在药品方面应进一步加强，尤其
是开展处方药、非处方药、抗生素等相关
知识的普及宣传。

宣传形式应多样化，互动性强的方式
比较有吸引力，如主题宣传活动等，同时
新兴媒体如手机网络等也具有很大优势，
但也不能忽略电视、宣传板等传统媒体的
作用。在宣传的频率方面，一学期2~3次
为宜。

当前，任何校园形式的科普宣传都要
取得教育部门的认可和支持。对学生的
食品药品安全科普知识宣传也只有政府、
学校、家长共同努力，形成合力，才能取得
行之有效的宣传效果。

本报讯 文丽 11月26日，越
南卫生部食品安全局局长阮清
风带领相关人员，在国家食药监
总局国际合作司范氏娥引领下，
来到北京市食品药品监管局，考
察北京市食品安全监管工作，阮
清风认为此次考察和交流收获
很大，对越南今后进一步加强食
品监管工作具有很大促进作用。

北京市食药监局党组副书
记、副局长丛骆骆出席接待座
谈，对阮清风局长一行到访表示
欢迎。北京市食药监局食品药

品安全总监郎志强重点介绍了
北京市食品药品监管机构设置、
监管体制特点、食品药品市场主
体和食品药品安全保障工作情
况等，越方详细询问了北京市食
品监管机构相关部门的职责分
工、基层执法人员配备、食品生
产许可、稽查案件查办、网售食
品监管、餐具消毒、抽样检测、财
政经费支持等内容，双方就如何
加强对食品流动摊贩监管等问
题交换意见。次日，越南来宾考
察了同仁堂健康药业和北京市

食品安全监控中心。同仁堂健
康药业相关负责人带领越方代
表参观了生产厂区，双方就生产
和检测流程进行交流。参观了
解北京市食品安全监控中心实
验室建设和食品安全监控工作
开展情况，越方代表对有关工作
给予高度评价。

北京市食品药品监管局相
关处室、稽查总队、食品安全监
控中心、同仁堂健康药业有关负
责人等分别参加座谈交流和考
察活动。
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越南卫生部食品安全局
局长阮清风来京考察

浙江省
农贸市场产品可追溯检测
本报讯 浙江省已有超

半数的城区农贸市场实现了
食用农产品的可追溯和安全
性快速检测。这是记者从浙
江省政府网获得的信息。

据悉，今年以来该省农
业部门、海洋与渔业部门进一
步深化农产品、渔业追溯平台
主体信息库建设，至今已有
3.7万家规模主体纳入信息库

管理，82万条快速检测数据
进入平台，4261家主体实现
责任可追溯。此外，食品药
品监管部门探索建立农产品
智慧监管系统，形成食用农
产品统一编码系统。截至目
前，全省已有530多家城区
农贸市场建成全程追溯体系
和快速检测体系，占全省城
区农贸市场的50％以。
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