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“快餐”最早出现于西方世界，英语称
为“quickmeal”或“fastfood”。引入中国之
后，中文名称就叫“快餐”，即烹饪好了的，
能随时供应的饭食。其实通常人们所说
的“快餐”准确地来说应该叫中式快餐，俗
称盒饭。它是中餐吸收外国饮食文化而
形成的饮食方式。它以明快、方便、节约
的显著特征走进了人们生活。

洋快餐跌落神坛

1987年，第一家肯德基在北京前门

餐厅开业，从此开始了洋快餐在中国的发
展。同样作为时尚文化的象征，麦当劳在
两年后进入中国，北京王府井的那家麦当
劳成为地标。此后，洋快餐在中国迎来了
高速发展。

在这些外资企业中，百胜餐饮和其旗
下的肯德基在中国餐饮市场可以说称霸
一时，时至今日仍然无出其右者。从中国
连锁经营协会公布的2013年中国连锁百
强数据看，截至2013年底，百胜门店数量
达到6000家，营业收入502亿元。

2012年是中国的转折点，也是餐饮
的分水岭。一大帮曾经独占鳌头的中大
型餐饮大批倒下或衰退，一群更具有活力
和创意的新餐饮出现。而2014年福喜公
司出现的严重食品安全事件，更是将肯德
基、麦当劳都卷入其中，洋快餐在中国的
声誉受到严重冲击。

数据显示，2012年快餐市场，百胜集
团的市场份额第一，占6.5%，麦当劳占
2.3%，顶新集团占1.5%，华莱士占0.6%，
味千拉面占0.4%，真功夫占0.3%，虽然它
们的市场份额都无法与百胜相较量，却都
在侵蚀肯德基的客流。

中式快餐更受欢迎

在近期由中国烹饪协会主办的2015
国际快餐中国峰会上，与会专家表示，近
十年，可谓中国市场快速发展的“黄金十
年”，也给快餐业带来诸多挑战和给予。
随着中式快餐品牌的快速发展、客户群需
求的不断升级，曾经被国人长期宠爱的西
式快餐也陷入了竞争困境，中式快餐大有
超越之势。

北京市东直门商圈的银座购物中心
周边的午餐时间展示了这个快餐品牌面
临的挑战。这家购物中心和周边的写字
楼有肯德基、麦当劳和星巴克，但是门口
排着长队的餐厅都是中餐厅。正在净香
鸭血粉丝汤餐馆门前排队的25岁的销售
主管李女士表示：“我更喜欢中式快餐，相
比较而言西式快餐太无聊了，年复一年的
只有汉堡而已。”

办公室职员王先生更喜欢在呷哺呷
哺用餐，这是一家很受欢迎的火锅连锁，
食客们坐在长长的白色吧台旁，一人一个
小火锅，烹煮着自选的蔬菜、肉类和豆

腐。正在等座位的王先生今年26岁。他
认为：“相比较洋快餐，我更喜欢中式快
餐，更安全，也更健康。只有在真的赶时
间的时候，我才会选择西式快餐。”

中式快餐变局中崛起

洋快餐的生与死，侧面也反映了中国
本土餐企的成长历程。今天的中国餐饮，
正经历着所有行业都必须经历的转型混
乱期。

在经过洋快餐多年的凌厉攻势后，立
足中国博大精深饮食文化的中式快餐也
在不断反思、探索和改进。标准化的加盟
管理体系，中央厨房式统一采购加工、配
送，与国际知名食企合作，经过多年的市
场摸索，在大众餐饮渐趋主流的背景下，
中式快餐正逐步走出自己的特色化经营
之路，开始迈向品牌化经营时代。

如今行走在城市里，你日益感到，哪
怕是到不大的餐馆吃上一碗面、一盘水
饺、一份特色川味鲁味，都可能是精心制
作的美味代表，而不再是简单的填饱肚
子。 （综合报道）

本报讯 张勇 据农业部
监测，10月28日，全国农产品批
发价格指数为 191.80，比前一
天上升 0.39 个点，其中，“菜篮
子 ”产 品 批 发 价 格 指 数 为
190.81，比前一天上升 0.50 个
点。

截至28日 14时，全国农产
品批发市场猪肉平均价格为
22.96 元/公斤，比前一天下降
0.1%；牛肉54.24元/公斤，比前
一天上升 0.2%；羊肉 46.93 元/

公斤，比前一天下降0.1%；鸡蛋
7.70 元/公斤，比前一天下降
0.1%；白条鸡14.72元/公斤，比
前一天下降0.2%。重点监测的
28种蔬菜平均价格为3.14元/公
斤，比前一天上升0.3%；重点监
测的 7种水果平均价格为 4.80
元/公斤，比前一天下降 0.4%。
鲫鱼平均价格为14.24元/公斤，
比前一天上升1.7%；鲤鱼12.46
元/公斤，比前一天上升 0.5%；
白鲢鱼7.09元/公斤，比前一天

上升 0.1%；大带鱼 28.63 元/公
斤，比前一天下降1.7%。

国内鲜活农产品批发市场
重点监测的60个品种中，与前
一天相比价格升幅前五名的
是：南瓜、冬瓜、茄子、鸭梨和莲
藕，幅度分别为 4.0%、3.3%、
3.0%、2.9%和 2.6%；价格降幅前
五名的是：芹菜、富士苹果、洋
白菜、胡萝卜和西红柿，幅度分
别为 3.7%、3.2%、2.6%、2.6%和
2.4%。

本报讯 张勇 10月26日，八里桥市场价格监测数
据显示，市场41种蔬菜的平均批发价格3.49元/公斤，比
上周同期的3.60元/公斤下降3%。其中19种蔬菜价格
下降，13种蔬菜价格上涨，9种蔬菜价格持平。

菠菜、芹菜、西葫芦、平菇价格降幅分别为 44%、
36%、23%、24%，价格降幅明显，价格分别为1.8元/公斤、
0.9元/公斤、1.65元/公斤、5.7元/公斤；香菜、黄瓜等品
种蔬菜价格涨幅分别为30%、19%，价格上涨明显，价格
分别为3元/公斤、2.5元/公斤。

与去年同期相比，41种蔬菜 3.49元/公斤的平均批
发价格，比上年同期的3.75元/公斤下降7%；其中22种
蔬菜价格下降，18种蔬菜价格上涨，1种蔬菜价格持平。

北京市10月29日部分蔬菜批发市场价格行情

洋快餐跌落神坛
中式快餐进入升级期
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全国肉价持续下降
蛋价迈入“3元时代”

本报讯 张勇 据新华社全国农副产品和农资价格
行情系统监测显示，与前一天相比，10月27日，猪肉、禽
蛋、水产品价格下降，牛羊肉、蔬菜价格以降为主。其中，
北京水屯批发市场鸡蛋近几天中最低批发价仅为3.2元
每斤。

监测数据显示，9月下旬以来全国猪肉价格呈下降走
势。与9月27日相比，10月27日，猪后臀尖肉、猪五花肉
全国日均价分别下降3.3%，3.5%。分地区来看，近九成省
区市的猪后臀尖肉价格下降。其中，吉林、辽宁、青海价格
降幅居前，分别为11.0%、7.8%、7.8%。

八里桥市场：
蔬菜价格稳中略降

全国农产品批发价格指数上升0.39个点
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