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7月7日，在上海有一家名叫“山丘”
的茶餐厅开业，其老板正是“国民岳父”韩
寒，而其去年创办的“很高兴遇见你”文艺
餐厅，门店已达到30多家，覆盖全国20多
个城市。可见文艺餐厅的发展势头也不
容小觑。在北京这个文艺圣地中，那些充
满文艺气息的餐饮店同样值得我们去关
注与探寻。在这个快节奏的社会里，我们
不妨时不时放慢脚步，将喧嚣和躁动抛到
脑后，去感受一下那些文艺气息，去读一
读那些文艺故事，去品一品那股文艺味
道，或许它们会带给我们不一样的体悟和
收获。

一坐一忘：
吃饭其实并不那么重要

一坐一忘名字来源于丽江束河古镇
的一家客栈。“一坐”是男主人，画家，好
静，常常一坐下来就不想动。“一忘”是女
主人，最大的特点就是爱忘事。他们希望
所有进入这家客栈的人能忘掉世尘的喧
嚣。2006年，“一坐一忘”丽江主题餐厅
在三里屯开业。七年多后，工体店开业，
被很多食客赞为“北京最有文艺范儿的云
南餐厅”。

老板李刚提出一个口号：“让吃饭彻
底文艺起来。”一坐一忘经常会有一些文
化、艺术、生活方面的活动。比如周末会
有绘画课堂、插花课堂、小艺术家课堂、书
法讲座、图书签售会、影评会等等。因为
这样的情怀，李刚自称是一个“非典型餐
饮工作者”。

猜火车：
一块空场 聚集一批人

“猜火车”一听这个名字就相当文艺，
名字的源头正是一部电影的名字，也就是
这样的基调奠定了“猜火车”电影主题餐
厅的文艺风范。很多人喜欢在“猜火车”
前面的广场上举办各式聚会和婚礼，留下
自己幸福的故事。

在这个餐厅里曾举办过鹿特丹电影
节北京选片导演见面酒会、柏林电影节北
京选片导演见面酒会等。而“猜火车”成
立初衷也正是希望致力于独立影像的放

映与推广，为年轻的独立导演提供展映与
交流的空间。因此在“猜火车”的墙上摆
满了一幅幅艺术人的时光记忆，这些关于
艺术和艺术人的故事在这里将续写下去。

胡同里的美树馆：
格调与周围胡同融为一体

钱粮胡同，在热闹的东四地区是一条
相对安静的胡同，这里有一间更低调安静
的咖啡馆——胡同里的美树馆。走进这
间老房子，你的呼吸会变得缓慢，生怕会
惊扰到咖啡馆里那些自开自长的植物。
咖啡馆内的植物很多，在窗边喝咖啡就有
绿色叶子垂在你手边。过道摆书的地方
也有很多小盆的多肉类植物。洗手间的
池子是一口老式的大缸。

这里不是个大声聊天的地方，很适合
一个人静静地待着，在植物和咖啡的香气
中任思绪飞扬。北方高梁的老房子混搭
着南方的花花草草，会让人恍惚间回到童
年的老院子，就这样发发呆，也挺好。

许仙楼：
不仅文艺还土豪

如果你爱写字儿、爱文艺、爱吃喝、够
好看、有趣儿、讨人喜欢，来吧，这里欢迎

你。常驻的文艺派大叔大哥们常年列队
欢迎各路MM。老板喜文艺，面子又大，
自然招徕文艺圈人士前来捧场热闹。尤
其还以彪悍的文艺圈人士为重，写字儿耍

“流氓”的老帅哥和戴四方框眼镜的文艺
男旁边常有长发飘飘的踩着十厘米高跟
鞋的大美女相伴，楼上包房随便一个就是
文艺趴体的集散地。

已未空间：
艺术决定一切

名字就超艺术，有木有？处在胡同深
处，在人民美术印刷厂内，老式厂房与loft
并存的建筑结构，让人感觉灰常酷灰常拉
风。之前是一家画廊，空间感深具798艺
术气质，设计将当代艺术、古典怀旧、传统
中国风和欧洲浪漫风情统统都巧妙糅合
在了一起，让人不知道自己身处何处，明
明来的是饭店，怎么却置身艺术馆里？

老故事文化主题餐厅：
电影就是一切

坐落在全国电影故事发源地的中央
新影厂大院里，古老严肃的老厂院让人不
敢相信里面有对外开放的餐厅，半隐私的
环境让老故事餐厅清雅高丽又能食人间

烟火，还不乏一缕挥之不去的文艺气息。
餐厅内部照明采用暖色光源让人感觉倍
儿温暖，富有年代感的装饰物、墙壁上老
电影故事招贴画，把我们带入了那个青春
激扬、热血沸腾的红色年代。

门下：
餐厅+画廊的跨界

798炒起来之后，很多艺术家另觅桃
源，于是有了宋庄，这里聚集了一大批艺
术家，宋庄画家村画廊是宋庄最早的一家
画廊，已有十余年的历史，拥有五个展厅，
一个植物园，一个艺术工作室，一个国际
交流中心，还有就是这家餐厅。池塘、亭
子以及曲曲折折的小路让画廊很有小家
别院的风格，餐厅作为画廊的一部分，非
常有艺术气息，怎一个爽字了得。

巴扎童嘎藏：
专注你的西藏情节

这家以藏文化主题为特色的餐厅，主
打自然是西藏菜。环境充满藏式的狂野
质朴，灯光稍暗，设计以黄、红、蓝色为主，
墙上张贴着唐卡和很多藏式的绘画，瓷盆
里的净水之上铺满玫瑰花瓣，窗台上放着
经书、大厅弥漫着淡淡梵乐。 （综合）

北京的那些文艺餐厅

7月1日至31日期间，北京万豪酒店将举行
为期一个月的“美食艳遇印度暨印度美食节”活
动。

以浓香刺激为特色的印度美食，香料是必
不可少的调味料，包括咖喱、生姜、大蒜、丁香、
肉桂、姜黄、茴香、芫荽、孜然、豆蔻、辣椒等几十
种。尤其是咖喱，无论吃荤者还是吃素者，都喜
欢以此为调料。北京万豪酒店印度厨师长马翔
将以地道的烹调手法运用这些丰富的传统香
料，为食客们呈现正宗的印度盛宴。咖哩羊肉、
鸡肉加上香料在陶锅烹煮、印度马萨拉鸡、茴香
炒饭等特色美食一应俱全，其中最出名的天都
里烤鸡用炭火烧烤而成，味鲜肉嫩。

北京万豪酒店城墙小馆海鲜自助晚餐依旧
提供种类丰富的料理、餐品。每天呈现不同的
美食，挑逗食客味蕾。 （辑）
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北京万豪酒店
举办印度美食节

用美食来安抚受伤的心。生活不容易，但是我们依然要笑对生活。
如果生活让你难过，那就用美食来填补受伤的心吧。

咬牙切齿靠拆
骨啃肉解恨！猪蹄
被拆成合适的大
小，辣中带甜，肉皮
和筋都超级Q，很香
很好吃，一点都不
腻。独自点一盘，
狠狠滴撕咬，生人
勿进，小心误伤！

火火
猪蹄


