
近日,国家食品药品监管
总局在今年第二阶段婴幼儿配
方乳粉专项监督抽检中,检出
陕西飞鹤关山乳业有限责任公
司、西安飞鹤关山乳业有限公
司和陕西圣唐秦龙乳业有限公
司等3家企业7批次婴幼儿配
方羊奶粉不合格。羊奶粉、牛
奶粉,替代品之间的战争再次
引起关注。

对于婴儿来说,母乳喂养是
最好的,但是在某些情况下,当
妈妈们无法全部母乳喂养时,婴
儿配方奶粉则是第二的选择。
我们常常能在各种广告上看到,
说羊奶粉比牛奶粉更接近母乳,
更容易消化吸收,而且不容易让
宝宝过敏。羊奶粉,真的有这么
好吗?

牛羊奶粉区别并不大

专家表示,牛奶和山羊奶在
未经调整成分的情况下,都与母
乳成分有很大的差别,是不可以

直接给婴儿吃的。
首先,成熟的母乳中乳清

蛋白和酪蛋白的比例通常在
60:40左右,而羊奶和牛奶的这
一比例却分别在22:78和18:82
左右。尽管羊奶中乳清蛋白
的比例的确比牛奶略高一点,
但是还是与母乳相去甚远。
自从上世纪 60年代人们认识
到牛奶和母乳的这一蛋白质
组成差异之后,绝大多数婴儿
配方奶粉都已经通过添加乳
清蛋白来调整了乳清蛋白和
酪蛋白比例。

中国关于婴儿配方食品的
国家标准中要求婴儿配方食
品中乳清蛋白的含量要大于
等于 60%。因此,合格的婴儿
配方奶粉中乳清蛋白和酪蛋
白比例都是接近母乳的,不会
有太大差别。

其次,蛋白质是否能满足婴
儿的营养需求,要看其氨基酸模
式是否和母乳接近。羊奶蛋白
质的氨基酸模式与牛奶的很接

近,却与母乳有很大不同。比如
相对于母乳,二者的甘氨酸、色
氨酸和半胱氨酸的所占比例很
低,而蛋氨酸的比例却很高。因
而对于二者,都需要调整乳清蛋
白和酪蛋白比例或者额外添加
氨基酸来使之接近母乳的氨基
酸模式。在这一点上,羊奶粉并
不优于牛奶粉。

由此看来,不管羊奶还是
牛奶,在制成婴儿奶粉的过程
中,都是尽力去模仿母乳的成
分的。即使部分营养成分在羊
奶中含量比牛奶中高,也已经
在母乳化的过程中给统一了。
因而,羊奶粉和牛奶粉的最大
区别,其实只是其中的蛋白质
来源不同。

羊奶粉更易吸收吗

在关于羊奶婴儿配方奶粉
的广告中,还经常提到羊奶脂肪
球比牛奶小,且不饱和脂肪酸含
量更高,因而更容易被宝宝消化

吸收。实际上,不管是羊奶粉还
是牛奶粉,利用的都是脱脂奶,奶
粉中的脂肪成分都是来自配比
更加合理的植物油。因而,羊奶
中脂肪颗粒大小与羊奶婴儿配
方奶粉的消化吸收情况没有任
何关系。

值得一提的是,向来对食
品管理比较严格的欧盟,目前
并没有批准以羊奶作为蛋白
质来源的婴儿配方奶粉。尽
管提出此项申请的羊奶粉公
司提交的数据表明,分别以羊
奶粉、牛奶粉和母乳喂养的三
组婴儿的生长情况没有显著
差异,但是欧洲食品安全局认
为,目前的临床试验数据因样
本量太小,不足以证明羊奶蛋
白适合用作婴儿配方奶粉的
蛋白质来源。

当然,需要指出的是,这也并
不代表着羊奶粉质量不好。毕
竟在其他的许多国家和地区羊
奶粉都是符合当地相关食品安
全法规的。

羊奶粉过敏率也不一定低

至于说羊奶粉不易导致婴
儿蛋白质过敏,科学界目前对此
尚无定论。尽管一些研究观察
到有部分对牛奶过敏的人并不
会对羊奶蛋白质过敏,然而也同
样有一些研究发现牛奶蛋白和
羊奶蛋白存在交叉过敏(因为牛
奶和羊奶中一些蛋白质的结构
很类似,对牛奶蛋白过敏的人同
样可能会对羊奶蛋白过敏,反之
亦然)的情况。

另外,欧洲食品安全局发布
的针对羊奶蛋白作为婴儿配方
奶粉蛋白质来源的评估报告中
也认为,目前没有足够的证据来
证明羊奶粉比牛奶粉更不容易
引起过敏反应。安全起见,对于
那些对牛奶蛋白质过敏的婴儿
与其冒险用羊奶粉代替牛奶粉,
不如换用专门的水解蛋白配方
奶粉或者以大豆蛋白为基础的
婴儿配方奶粉。（中国经济网）
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牛羊奶粉替代品 再引行业关注

（一）变更食品生产许可申
请书；

（二）食品生产许可证书正
本、副本和食品生产许可品种明
细表；

（三）与变更食品生产许可
事项有关的证明材料。

申请变更食品生产许可所
提交的材料，应当真实、合法、有
效，符合相关法律法规的规定。
企业法定代表人应当在变更食
品生产许可申请书等材料上签
字、盖章确认，并对其内容的合
法性、真实性负责。

第三章 证书与标识

第二十六条 食品生产许
可证包括正本、副本和食品生产
许可品种明细表，其式样由国家
总局制定。

正本和副本记载的内容应
包括：企业名称、组织机构代码、
法定代表人（负责人）、住所、生
产地址、食品名称、编号、有效
期、日常监督管理机构、日常监
督管理人员、发证机关、签发人、
发证日期、监督举报电话和二维
码。

被许可企业生产的全部食
品名称、类别编号、类别名称和
食品品种明细，应当在副本中的
食品生产许可品种明细表逐项
载明。其中，保健食品品种明细
应当包括产品名称及注册批准
文号或备案号。

《保健食品生产许可证》还
应当载明原料前处理、提取等工
序受托企业名称及委托事项。

第二十七条 企业应当妥
善保管食品生产许可证书，正本
应悬挂或摆放在企业生产场所
的显著位置。

食品生产许可证书遗失或
者损毁的，企业应当及时在省级

以上媒体声明，并及时向原许可
机关申请补领。

第二十八条 企业应当在
其食品或者其包装上标注食品
生产许可证编号和标志；没有食
品生产许可证编号和标志的，不
得出厂销售。

第二十九条 食品生产许
可证编号和标志均属企业获得
食品生产许可的标识。食品生
产许可证编号规则和标志式样
由国家总局统一规定。

第三十条 企业不得出租、
出借或者以其他形式转让食品
生产许可证书和编号。禁止伪
造、变造食品生产许可证书、食
品生产许可证编号和食品生产
许可证标志。

第四章 监督检查

第三十一条 企业应当在
食品生产许可范围内从事食品
生产活动，不得超出许可的范围
生产食品。

第三十二条 企业应当保
证生产条件持续符合规定要求，
并对其生产的食品安全负责。

第三十三条 市、县级人民
政府食品药品监管部门应当按
照属地管理的原则，制定对本辖
区获得食品生产许可的企业的
监督管理计划，并依法实施监督
检查。

市、县级人民政府食品药品
监管部门可以依据生产许可现
场检查结果，按照企业规模大小
和风险高低，对食品生产企业进
行风险分级，确定日常监督检查
的重点、方式和频次。

第三十四条 市、县级人民
政府食品药品监管部门应当依
法对获得生产许可的企业实施
监督检查，并填写监督检查记
录。监督检查的结果应当在检

查结束后3个工作日内公布。
第三十五条 获证企业所

在地人民政府食品药品监管部
门，接到群众举报，应当在3个
工作日内按照有关投诉举报管
理规定，组织开展获证企业的现
场执法检查。

第三十六条 地方各级人
民政府食品药品监管部门应当
建立食品生产许可和监督检查
信息平台，便于公民、法人和其
他社会组织查询。

第三十七条 国家总局每
年定期或不定期组织对全国食
品生产许可工作质量进行监督
抽查；省级人民政府食品药品监
管部门每年定期或不定期组织
开展行政区域内的食品生产许
可工作质量监督抽查。

第三十八条 实施自行检
验的企业，应当每年对出厂检验
能力与具备法定资质的检验机
构进行一次比对检验。

比对检验不符合相关规定
的，企业应当采取有效措施提升
自行检验能力，其出厂检验应当
暂时委托有资质的检验机构开
展，直至比对检验符合相关规
定。企业应当将比对检验有关
情况及时向当地人民政府食品
药品监管部门报告。

第三十九条 有下列情形
之一的，原许可机关应当依法办
理食品生产许可证书注销手续，
并将注销食品生产许可证的情
况向社会公告：

（一）生产许可被依法撤回、
撤销，或者生产许可证书被依法
吊销的；

（二）企业不再生产许可产
品的；

（三）企业依法终止的；
（四）因不可抗力导致生产

许可事项无法实施的；
（五）证书有效期满，企业逾

期三个月仍未提出换证申请的；
（六）法律法规规定的应当

注销生产许可证书的其他情形。
许可机关应当收回被注销

的食品生产许可证。
第四十条 企业申请注销

食品生产许可证书的，应当向原
许可机关提交下列材料：

（一）注销食品生产许可申
请书；

（二）食品生产许可证书正、
副本和食品生产许可品种明细
表。

第四十一条 许可机关应
当建立食品生产许可证档案管
理制度，将办理食品生产许可证
的有关材料、发证情况及时归
档。档案材料的保存时限为六
年。

第五章 罚 则

第四十二条 违反本办法
第三条、第十条、第二十四条第
一款、第三十二条规定，或者已
取得食品生产许可但被依法注
销而继续生产加工食品的，按照
《中华人民共和国食品安全法》
第一百二十二条规定给予处罚。

第四十三条 违反本办法
第二十五条、第二十九条、第三
十一条、第三十七条规定，构成
有关法律法规规定的违法行为
的，按照有关法律法规的规定给
予处罚。

第四十四条 食品生产许
可机关对不符合条件的申请人
准予许可，或者超越法定职权准
予许可的，按照《中华人民共和
国食品安全法》第一百四十四条
规定给予处罚。

第四十五条 食品药品监
管部门及有关工作人员、核查人
员、检验机构及检验人员在食品
生产许可管理工作中，滥用职

权、玩忽职守、循私舞弊的，依法
追究相关法律责任。

第四十六条 对企业给予
行政处罚时，还应当同时查明监
督管理部门及有关工作人员是
否依法履行监督管理职责。对
未履行监督管理职责的，依法给
予处分。

第四十七条 本办法规定
的行政处罚由县级以上地方人
民政府食品药品监管部门在职
权范围内决定并实施。决定吊
销食品生产许可证的，应当在做
出行政处罚决定之前上报许可
机关核准。

第四十八条 当事人对依
据本办法所实施的行政许可和
行政处罚不服的，可以依法提出
行政复议或者行政诉讼。

第六章 附 则

第四十九条 本办法所称
食品是指《中华人民共和国食品
安全法》第一百五十条等规定的
食品，包括保健食品，不包括食
用农产品。

食品的进出口管理依照法
律、行政法规和国家有关规定执
行。

第五十条 本办法所称企
业，是指有固定的生产场所、生
产加工设备和设施，按照一定的
工艺流程，以经营为目的加工、
制作食品的单位。

第五十一条 取得餐饮服
务许可的餐饮服务提供者在其
餐饮服务场所制作加工食品，不
需要取得本办法规定的食品生
产许可。

第五十二条 食品添加剂
生产许可，不适用本办法。

第五十三条 本办法自
2015年?月?日起施行。
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